ATIVIDADES '
ADIGAO E SUBTRAGAO




MATEMATICA

ADICAO E SUBTRAGAO: FOLHA 1

Nome: Turma:

Objetivo de aprendizagem: Praticar habilidades de aritmética mental.

13-7= 12+56 = 13+9=
21-2= 12+13 = 22 -7 =
16 -1 = N+9-= 16 + 8 =
10-7-= 3+18 = 15-6-=
15-9= 23 +15 = 12+19 =
27 -M-= /7 +15 = 22 -5=
13-8= 31+ 4= 23+ 4 =
21-1= 5+7= n-7-=
25-19= 32+ 7= 22 +9 =
12-7= 183+9= 22 -4 =
23 -8= 3+ 206 = 23 +6 =

21-10 = 5+19= 12-8=



MATEMATICA

ADICAO E SUBTRACAO: FOLHA 2

Nome: Turma:

Objetivo de aprendizagem: Praticar habilidades de aritmética mental.

6+9-= 19-5= 21+ 17 =
45 + 3 = 12-9= 18-5=
2+20= 26 -13 = 26 +6 =
15+6= 42 -7 = 18 -9=
32+ 8= 25-9= 32+ 1=
29 +18 = 17-1= 12-8=
4+ 21= 23-6= 33+9=
36 +5 = 19-T-= 16 -7-=
47 +7 = 23 -17 = 52 +9=
32+ 3= 31-4-= 12-9=
12+1= 22 -8= 43 +16 =

30 +14 = N-6-= 19 -8=



MATEMATICA

ADICAO E SUBTRACAO: FOLHA 3

Nome: Turma:

Objetivo de aprendizagem: Praticar habilidades de aritmética mental.

13+ 35 = 23 -17 = 43 +19 =
78 +5 = 43 - 34 = 25-16 =
5+88= 36 -15 = 26 +18 =
51+ 1= 81-1= 32-206-=
12+ 24 = 25-19 = 32+17 =
34 + 36 = 37-13 = 25-15=
31+ 67 = 63 - 28 = 43 +14 =
41+ 42 = 72-18 = 26 -12 =
13+15 = 45 - 22 = 62 + 52 =
44 + 17 = 92 -1= 72 -34 =
12 +95 = 23-15= 33+16 =

13+8= 25-13 = 31-18 =



MATEMATICA

ADICAO E SUBTRACAO: FOLHA 4

Nome: Turma:

Objetivo de aprendizagem: Praticar habilidades de aritmética mental.

235 + 363 = 202 -162 = N3 + 90 =
648 + 238 = 486 - 127 = 182 -7 =
394 + 517 = 197 -17 = 196 + 11 =
133 + 778 = 235-78 = 125 -9 =
33 + 531 = 127 - 21 = 152 +18 =
43 + 414 = 108 - 40 = 212 -5 =
757 + 31= 233 -953 = 67 +42 =
22 +927 = 72-25= 181-17 =
336 + 51 = 96 - 57 = 62+ 9=
801+ 29 = 301-19 = 82-14 =
79 + 423 = 99 -41-= 213 +16 =

12 + 996 = 117 -90 = 21-8 =
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MATEMATICA

ADICAO E SUBTRAGAO: FOLHA 1

Nome: Turma:

Objetivo de aprendizagem: Praticar habilidades de aritmética mental.
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21-2= 12+13 = 22 -7 =
16 -1 = N+9-= 16 + 8 =
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15-9= 23 +15 = 12+19 =
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25-19= 32+ 7= 22 +9 =
12-7= 183+9= 22 -4 =
23 -8= 3+ 206 = 23 +6 =
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MATEMATICA

ADICAO E SUBTRACAO: FOLHA 2

Nome: Turma:

Objetivo de aprendizagem: Praticar habilidades de aritmética mental.
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47 +7 = 23 -17 = 52 +9=
32+ 3= 31-4-= 12-9=
12+1= 22 -8= 43 +16 =

30 +14 = N-6-= 19 -8=



MATEMATICA

ADICAO E SUBTRACAO: FOLHA 3

Nome: Turma:

Objetivo de aprendizagem: Praticar habilidades de aritmética mental.

13+ 35 = 23 -17 = 43 +19 =
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Objetivo de aprendizagem: Praticar habilidades de aritmética mental.
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