Assista ao Video em: https://youtu.be/QZfTE9XenuM

Plano de Aula: Explorando "O Bullying do Patinho Feio"

Objetivo Geral: Promover a conscientizagao sobre o bullying escolar e incentivar a
empatia, a autoaceitacdo e o respeito a diversidade.

Idade dos Alunos: Ensino Fundamental | (7-10 anos)

Duragdo: 1 hora de aula (pode ser adaptado conforme necessario)

Recursos Necessarios:

Livro, dudio ou video de "O Bullying do Patinho Feio"
Quadro branco ou flipchart

Lapis de cor, giz de cera ou canetas coloridas

Papel sulfite

Materiais para atividades artisticas (opcional)

Passo a Passo:

1. Introdugdo (10 minutos):

Comece a aula explicando o tema do bullying e discutindo brevemente o que os
alunos entendem sobre isso.

Apresente o conto "O Bullying do Patinho Feio" e explique que a histéria aborda
guestdes de bullying e aceitagao.

2. Leitura, Audigdo ou Visualizagdo (15 minutos):

Leia em voz alta o conto para a turma ou reproduza um audio ou video do
conto.

Encoraje os alunos a prestar atencdo aos sentimentos e experiéncias do patinho
feio ao longo da histéria.
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3. Discussao em Grupo (15 minutos):
¢ Inicie uma discussdo sobre a histdria, fazendo perguntas como:

e Como o patinho se sentia quando era ridicularizado pelos outros
animais?

e Vocé ja se sentiu como o patinho feio em alguma situagao?

¢ Como vocé acha que o patinho feio se sentiu quando descobriu sua
verdadeira identidade?

e Estimule os alunos a compartilharem suas préprias experiéncias e sentimentos
em relacdo ao bullying.

4. Atividade Artistica (15 minutos):

¢ Divida os alunos em pequenos grupos e peca para desenharem uma cena da
historia que mais os impactou.

e Eles podem usar lapis de cor, giz de cera ou canetas coloridas para dar vida as
suas criacoes.

e Ap0s a conclusdo, cada grupo pode apresentar seu desenho e explicar por que
escolheu essa cena especifica.

5. Reflexdo Final (5 minutos):
¢ Reulna aturma e conduza uma breve reflexdo sobre o que aprenderam com a
histéria.
e Pergunte aos alunos como eles podem aplicar as ligdes de aceitagao e respeito
no dia a dia da escola e em suas vidas.

6. Tarefa de Casa (opcional):

e Como tarefa de casa, os alunos podem escrever um pequeno texto refletindo
sobre como podem ajudar a prevenir o bullying na escola ou em sua
comunidade.

7. Encerramento:

e Encerre a aula reforcando a importancia da empatia, do respeito e da
valorizacdo das diferencas.

e Agradeca aos alunos pela participacdo e pelo esforco durante a atividade.

Este plano de aula visa criar um ambiente seguro e acolhedor para discutir questdes
importantes relacionadas ao bullying e promover valores de respeito e inclusdo. Ele
pode ser adaptado de acordo com as necessidades e o tempo disponivel em sala de
aula.
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