O Bullying na Escola
Video para conscientizar os alunos

Tema: Conscientizacao sobre o Bullying na Escola

Objetivos:

Compreender o conceito de bullying e suas consequéncias para a vitima e o

agressor.
Identificar formas de prevenir e combater o bullying na escola.

Desenvolver habilidades socioemocionais, como empatia e respeito, visando a

construcdo de um ambiente escolar saudavel e acolhedor.

Atividades:

1.

Exibi¢do do video "O Bullying na Escola", seguida de uma roda de conversa sobre
as percepcdes dos alunos em relacdo ao tema e a importancia da conscientizacao

sobre o bullying.

Divisdo da turma em grupos para producao de cartazes com mensagens sobre o
combate ao bullying e suas consequéncias. Cada grupo ficara responsavel por
uma mensagem especifica, como "Bullying ndo é brincadeira", "Respeite as

diferencas” ou "Denuncie o bullying".

Exposicédo dos cartazes pelos corredores da escola para sensibilizar outros alunos

e funcionarios sobre o tema.

Jogo de dramatizacdo: os alunos se dividirdo em grupos e escolherdo uma
situacao de bullying para dramatizar, incluindo o papel da vitima, do agressor e dos
espectadores. ApOs a dramatizacdo, sera realizada uma discussdo sobre as

possiveis solugcdes para a situacdo apresentada.

Dinamica da bola: os alunos formardo um circulo e passardo uma bola uns para os

outros. Quando alguém receber a bola, devera falar uma atitude positiva que pode

ser tomada em relagédo ao bullying, como "ser amigo da vitima", "conversar com 0s

pais", "procurar um professor" etc.
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Recursos necessarios:

o Video "O Bullying na Escola" https://youtu.be/Q97SxpqdD2k

« Cartolinas, canetinhas, lapis de cor

¢ Bola

Avaliacao:
« Observacao do envolvimento dos alunos nas atividades propostas.
« Verificagdo do aprendizado dos conceitos relacionados ao bullying.

o ldentificacdo de mudancas de comportamento dos alunos em relagéo ao tema.

Observacoes:

« E importante que os professores estejam atentos ao comportamento dos alunos
em relacdo ao bullying, incentivando a denuncia de casos e a busca por ajuda

guando necessario.

e A conscientizacdo sobre o bullying na escola deve ser uma atividade continua e
integrada ao curriculo escolar, envolvendo todos os profissionais e alunos da

instituicéo
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Para mais atividades gratis acesse:

https://atividadesescolaresprontas.com.br

Biblioteca para Baixar Gratis acesse:

https://biblioteca.atividadesescolaresprontas.com.br

Em YouTube: Banda Sujeito Simples acesse:

https://www.youtube.com/@bandasujeitosimples/videos

Em YouTube: Atividades Escolares acesse:

https://www.youtube.com/channel/UC1zkNROn4FKZ71zOf5QRXOg

Bichinhos unidos contra o bullying Podcast:

https://www.youtube.com/playlist?list=PLNSsRjVCgfMtKqg7JM8u70V5afztCQ7EMI

Pinterest:

https://br.pinterest.com/atividadespedagogicas40/
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