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NIVEIS DE ORGANIZACAO 
moleculas 

celulas 

atomos 
tecidos 

(tecido epitelial) 

orgao 

(estomago) 

sistema 

(digestorio) 

0 CORPO HUMANO 

urae funcoes 

Corpo: cabeca, tronco e membros (superiores e inferiores). 

Organizacao: atom + atomo = molecula 
molecula + molecula = celula 
celula + celula = tecido 
tecido + tecido = orgao 
orgao + orgao = sistema 
sistema + sistema = organismo 

membrana plasmatica + citoplasma + nude() 
As cetulas estao unidas entre si pela substancia intercelular. 
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Estrutura 
corporal 

cabeca (cranio + face) 

pescoco 

tronco 	torax 	1 
separados entre si pelo muscul.o diafragma. 

abdome 

{  membros 	superiores: ombros, bravos, antebracos, maos. 

inferiores: quadril, coxas, pernas, pes. 

vegetativa ou de nutricao (digestao, circulacao, respiracao, excrecao). 
de relacao coal o ambiente (I.ocomocao, sentidos, fonacao). 
de coordenacao (sistema nervoso, grandulas). 
de reproducao (sistema reprodutor). 

Organizacao 

funcional 

da vida 

• 
• • • 
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 	Ohserve__a  figura  qi 	istra  

• em ordem, desde a organism° atA 

• os  atomos  
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• 3.  Quais sao as partes fundamentals_ 	vida vegetativa? 

	 das cAltilas? 
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De renrocit inao  

()Hal A a finalidade das _fungfiPq da 

veis de argani7a0o e escreva-as 

2.  0 aue liga  as cAltilas_entre si? 
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6.  Complete os esquemas L_  0 que significa direr 	que um incii- • 
• enfermo, em estadQ grave, _viduo 

Cabeg.  	entrou em "vida vegetativa"? 
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Ombros 

Si periores — 2. Cel" ula:__unidadetas" ic"  a______I_ 
do_funcionamenta do 

mAos organism°   
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M e mb ros — 

Todos os seres vivos, exceto os virus, 
sao constituidos de uma celula (os 

lb_ 
 	 • 	.. 

Inferiores. • .- 

unicelulares, como as bacterias) ou de 
numerosas celulas (os pluricelulares).  

— 

As celulas, na grande maioria, sao 
microscOpicas (tamanho de milesimos 
de 

	 IL 

milimetros).  

0 termo "celula" teve origem em 

1663, quando o cientista Robert Hooke 

_____•____ 

• 

7. 	Como, internamente, o torax_en:_ observou ao microscopio urn delgado  

contra:se separado do abdome 2_ 
torte de cortica e percebeu suas 

numerosas cavidades ocas. Dois anos 0 
depois, em 1665, o estudioso publicou 
a obra Micrographia, na qual descreveu 

• 

• 
essas cavidades e as denominou 

celulas. 0 estudo da estrutura e fun* e 
das celulas é a Citologia. Hoje sabemos 

que as celulas nao sac) vazias, pois 

0 

O 

possuem urn conteudo vivo. 0
 • 



comptexo gotgiense nucteolo 

membrana plasmatica 

; 	- 
Oar rrhell 

mitocondria 

Micteo 

centriotos 	 lisossomo 

vactiolo 

reticulo endoplasmatico 

{

Envolve o citoplasma. 
Seleciona as substancias que devem entrar ou 
sair da celula (semipermeabilidade). 

hialoplasma (substancia homogenea onde as organelas estao 
mergulhadas). 

reticulo endoplasmatico: transporte de substancias; 
ribossomos: sintese de proteinas; esta no 
reticulo endoplasmatico; 
complexo golgiense: armazenamento e 
eliminacao de secrecoes produzidas pela ceLula; 
lisossomos: digestao intracelular; 
centriolos: participam da divisao celular; 
vacCiolos: armazenamento do suco celular; nos 
vegetais, armazenam aqua e sais; 
mitocondrias: producao de energia na respirach 
celular. 

membrana plasmatica 

citoplasma < 

organelas < 

nude° 

membrana nuclear (carioteca): separa o nCicleo do citoplasma; 
nucleolo: fabricacao e armazenamento temporario de ribossomos; 
cromatina: conjunto de cromossomos em ralmero constante. 
Na especie humana, ha 46 cromossomos em cada cetula organizados 
em 23 pares — as celulas reprodutoras, os gametas, tem 23 
cromossomos; eles transmitem as caracteristicas hereditarias. 

CeLula < 
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ESTRUTURA ULTRAMICROSCOPICA DE UMA CELULA HUMANA 



Lembre que: 

Os cromossomos contern genes 
formados por porcoes de DNA. 0 DNA, 
a molecula da vida, é responsavel 
por todas as caracteristicas que urn 
individuo apresenta. 

CROMOSSOMOS DO HOMEM 
1 	 2 	 3 	4 

5 	6 	 7 	 8 

$11 NN nn XX 

i2X  
15 	16 	17 	18 	19 

%tii  XX XN xx 
20 	21 	22 	23  

X X  XX  )0(  X XA y  

• As celulas vegetais e as celulas 
animais tern a mesma estrutura 
basica, porem apresentam algumas 

diferencas: as celulas vegetais nao 
possuem lisossomos, mas possuem 
cloroplastos, que contem clorofila, 
parede celular corn celulose, 

envolvendo a membrana plasmatica, 
e vacuolo central, que contern 
agua e sais, estruturas ausentes nas 
celulas animais. 

MITOSE 
celula-mie corn 46 cromossomos 

	 \ 

(# 	

\ 

divisio celular 

celula-filha 
	 cetula-filha 

corn 46 cromossomos 	com 46 cromossomos 

iguras nao proporcionais A realidade. Cores-fantasia. 

Divisao celular 

• Por mitose: o material celular 
e duplicado e separado em duas 
celulas-filhas, iguais entre si. 
Ocorre no crescimento do corpo 
e em tecidos que estao em 
cicatrizacao. 

• Por meiose: o material celular é 
duplicado; ocorrem duas divisoes, 
formando-se quatro celulas corn 
material celular reduzido 
metade. Ocorre na forma* dos 
gametas (celulas sexuais); apps 
a fecundacao, corn a uniao dos 
gametas, o numero de cromossomos 
caracteristico da especie se 
recompoe. 
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/la  divisao celular 

cada cetula-

-fitha origina dois 

espermatozoides, 

cada urn corn 23 

cromossomos 

23 	23 

celula-filha corn 

23 cromossomos 

\  cetula-filha 

com 23 

cromossomos 

rt, 	ft,  
IN 

23 	23 
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3.  0 aue 6 Citoloaia?  	10.  Qual é opapel dos centriolos? 

1--Innkp 

re_a_membranaJolasmAtica, res - 

nnnda: 

a) Dial é a st is funcao? 

b) 0 me  significa ela ser_semi- 

5.  Onde ()come a resniracAo celtilar? 

nermeavel? 

e_estrutura_clo citoplasmairans-

norta substAncias?   

Figuras nao proporcionais a realidade. Cores-fantasia. 
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MEIOSE 
no processo de producao 

dos espermatozoides 
celula-mae 

com 46 cromossomos 

P '1,\ 

espermatozoides

.  
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TECIDO EPITELIAL 

epitelio prismatic° 	 epitelio estratificado 
da mucosa nasal 
	

do esofago 

epitelio pavimentoso 

epitelio simples do rim 
	 do pulmao 

epitelio estratificado 	 epitelio prismatico do 
da uretra 
	 estomago 

I 

• 
• • De due maneira os genes passa 	3.11siecidos 

de geragaaageracao? 	 

ranters. 

 —seus pais?__ 

II • 	. 
11 -  1.1 • • 

. 11 

Tecido: conjunto de celulas de 
forma semelhante, especializadas em 
realizar determinada funcao. Essas 
celulas estao unidas por meio de uma 
substancia intercelular. 

Tipos de tecidos 

a) Epitelial: corn celulas bem 
justapostas e ligadas entre si por 
pouca substancia intercelular. Reveste 
o corpo externamente (epiderme) e 
os orgaos internamente (mucosas), 
como no interior da boca e do nariz. 
Alem do revestimento, desempenha 
funcao secretora, formando as 
glandulas, como as glandulas 
salivares e as lacrimais. 

II pspAnip  animal possui I 

• II • 	• II • 	11 	.•. 	. • • 
corpo  Um_roacho_dessa_ esp6cie_ 

• - . 	 • •• • 

• 11 • 	• II • 	• 

•• • va numero_ 

•ntrado: 

•- 	• 

• 
no zigota. 

ns espermatozoides (nAlul  

• 
• 
S 

	anasc_Olulas muscular 

	mal em formagao'  

	• 1 • • • 

• • 

- 11 

• 
S 

e) nas celulas cia  pele_ •• . 	. 

Figures nao proporcionais a realidade. Cores-fantasia. 

b) Conjuntivo propriamente dito: corn 
celulas de diferentes tipos e funcoes 
imersas em abundante substancia 
intercelular. Liga e envolve os 
outros tecidos, encontrando-se na 
pele, ao redor dos mCisculos e vasos 
sanguineos, nos tendoes e nos 

•
ligamentos entre ossos. 

S 



feixe de axonios 

corpo 
celular 

epitelio 

dentritos 

axonio 

bainha do 
ax6nio 

• Cartilaginoso: constituido de 
condrocitos, celulas mergulhadas em 
abundante substancia intercelular com 
fibras colagenas e elasticas. 

E resistente, elastico e flexivel. 

Encontra-se no pavilhao da orelha, 
na extremidade do nariz, nos aneis 
da traqueia, no osso esterno, 
nas articulacoes e nos discos 
intervetebrais, amortecendo e 
diminuindo o atrito entre os ossos. 

• Osseo: constituido de osteocitos, 
celulas estreladas mergulhadas em 
substancia intercelular resistente 
(devido ao colageno) e rigida (devido 
a sais de calcio e fosforo). 

iguras nao proporcionais a realidade. Cores-fantasia. 

• Hematopoietico: tecido formador 
dos elementos figurados do sangue 
(glObulos vermelhos ou hernacias, 
globulos brancos ou leucocitos e 
plaquetas). 

• Adiposo: com celulas contendo 
deposito de gordura para reserva 
energetica. Encontra-se na pele 
e entre os orgaos, protegendo o 
organismo contra choques mecanicos 
e perda excessiva de calor. 

) Muscular: com celulas alongadas (ou 
fibras) que tem capacidade de contra* 
quando estimuladas, proporcionando 
movimento aos orgaos. Pode ser liso (sem 

estrias transversais e de contracgo Luta e 
involuntaria), estriado esqueletico (com 
estrias transversais e de contra* rapida 
e voluntaria) e estriado cardiaco (com 
estrias transversais e de contra* rapida 
e involuntaria). 

Figuras nao proporcionais a realidade. Cores-fantasia. 

d) Nervoso: suas celulas, os neuronios, 
quando estimuladas, conduzem 
impulsos nervosos aos musculos e a 
outros orgaos. 

Figuras nao proporcionais a realidade. Cores-fantasia. 

TECIDO OSSEO 
celula 6ssea vasos sanguineos 

osso compacto 

osso esponjoso 	canal central 

TECIDOS MUSCULARES 
tecido muscular estriado cardiaco 

tecido muscular 

tecido muscular liso 	 estriado esqueletico 

TECIDO NERVOSO 

tecido conjuntivo 



• • •  5. 	Onde se encontra o tecido conjtin-  	 Lembre que: 

Lillum  
UN • 

IliaI 

1111 

WI encontra-se 

• Os musculos sao formados de tecido 

muscular estriado esoueletico. 

Nas visceras (Orgaos internos) 
tecido muscular liso. 

• 0 tecido muscular estriado cardiaco 
forma a parede mais espessa do 
coracao. 

tivo  propriamente dito?  

MI 
HI -- 	 - 	 .. 
NM 6._ Compare o tecido_ cartilaginoso ao 

MI tecido Osseo e  cite tima semelhan- 

M1 ga e uma diferenga entre eles. 

Plill 

MI 
IPIII ...- ...- 	- encontrado n tecido   

epitelial? 

ril  	
Quais  sao as flinches do tecido ppi- 

• telial? 7. 	Onde o  tecido cariilaginoso A en- 

• contrado? 

• 

• 

• 

• . 	.. 	- 	- o  tecido conjuntivo.   

0 

• 
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Lembrando alas caracteristicas do Quais sao as__diferengas entre a t- 

teeiclu cartilaginosa,__qu 	- . 	- • • •• 	 - 	. • •• 

• . • -11 	u. . • 	acao? '.•• 	. 	9 SI 
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14.  Cite 	uma 	propriedade 	do 'mei- 
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.11.-11 • . tecido muscular Ilse. • 
• 
• 

0 	. 	- • •.•- 	is 	- 	' • o .e se 	e :• • 	•• . - 1-1a,conaaess. 	a • 
• III. 	.• " 	ONO 	O. O'n 	- 	• • 

• •• 	. ' 	- 	" '• • 	• 11.• 	• 	•• 
interpretara essamensagem? • 

• 
0 	4, 	 '..• 	I 	.II 	 '.‘ 	0 	5 . 4,  IIIVA 	. 

O. 	- 	IS IS 	. 
• 
0 



h
ip

o
d

e
rm

e
  

d
e

rm
e 

 

abertura da 

glandula 

sudoripar,  

receptor 
do tato 

glandula 
sudoripara 

tecido 
adiposo 

folicuto piloso 

muscuto que move o pelo 

glandula sebacea 

Pete é o orgao que recobre o corpo 
humano externamente. 

Camadas da pete 

a) Epiderme: constituida de tecido 
epiteliat, corn queratina (proteina 
impermeavel a aqua); nao contern 
nervos nem vasos sanguineos. 

b) Derme: constituida de tecido 
conjuntivo. 

c) Hipoderme: camada profunda 
contendo gordura. 

a) 0_tecido 	 epitelial tem uma quan- 

tidade abunciante 	 de substanci 

intercelular. ( ) 

b) 0 tecido 	adiposo armazena _ 

grande quantidade de gordura 

nos protege contra a perda ex- 

or e chont  _me- _ 

cAninns. ( 1 
Anexos 

• Pelos: protecao contra perda de 
calor, camuflagem, caracterizacao 
sexual e defesa. 

• Glandulas sebaceas: localizam-se ao 
lado dos pelos; produzem gordura. 

• Gtandulas sudoriparas: ern forma de 
novelo; produzem suor. 

____a_0_tecido nervosa, quando esti7 

mulacia_ 	 contrai7s_e_ 

d) 0 tecido muscular liso é encon-

tradonas Paredes de organs in-

como o Otero, o in 

no o estOmaao etc. (  

e) _Os elementos presentes do sari-

gue sao produzidos no tecido 

hemat000ietico. ( 

Justificativa(s) 

Figuras n'ao proporcionais a realidade. Cores-fantasia. 

as frases seguintes,  assinale c 

(C) ou errado„(E)__Justitique as at-

ternatLvas erradas. 
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6. 3. 

6. 4. 

17.  Resolva a cruzadinha. 	 ERTICAIS 	 

IZONIAES 
as do tecido Osseo 

Ihante e mesma ftinnAn.   
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FUNcOES VEGETATIVAS 

4. A base da nutricao: 
os nutrientes 

Nutrientes: substancias que promovem 
o crescimento, o reparo dos desgastes 
fisicos, fornecem energia para as 
varias funcoes vitais e regulam o 
funcionamento das celulas. 

inorganicos: agua, sais 
minerais. 

Nutrientes organicos: carboidratos, 
gorduras (lipidios), 
proteinas, vitaminas. 

Carboidratos: produzidos pelos 
vegetais por processo de fotossintese. 
Sao fornecedores de energia. Os 
mais simples sao os monossacarideos 
(glicose, frutose, galactose). 

Monossacarideo + monossacarideo = 
dissacarideo (sacarose, lactose, maltose). 

Monossacarideo + monossacarideo 
+ ... + monossacarideo = 
polissacarideo (amido, celulose — as 
fibras dos vegetais —, glicogenio). 

Reconhecimento de alguns carboidratos 

Amido + iodo = coloracao arroxeada. 

Glicose + reativo de Benedict + calor = 
coloracao alaranjada. 

Alimentos ricos em carboidratos.  

Fontes de carboidratos: acucar, 
farinha, leguminosas, batata etc. 

Proteinas = peptideo + peptideo. 

Peptideo = aminoacido + aminoacido. 

Proteina X # Proteina Y (pelos tipos, 
pelo nCtmero e pela sequencia de 
aminoacidos). 

Funcoes das proteinas 

a) Constroem material celular com as 
gorduras. 

b) Algumas funcionam como enzimas 
(aceleram as reacaes quimicas). 

c) Outras funcionam como anticorpos 
(substancias de defesa). 

d) Podem formar substancias 
intercelulares. 

Fontes de proteinas: leite, carne, 
ovos, leguminosas (feijao, soja, 
lentilha etc.). 

Aliment° rico em proteina. 



Funcoes da agua 

a) Solvente da maioria das substancias. 

b) Eliminacao de residuos organicos do 
organismo (urina e suor). 

c) Reguladora de temperatura corporal 
(suor). 

d) Participante de reacoes quimicas da 
digestao. 

e) Entra na composicao das celulas e 
do sangue. A agua corresponde a, 
aproximadamente, 70% do peso do 
corpo humano. 

A agua e urn nutriente essencial para a vida. 

Funcoes dos sais minerais 

a) Regulacao da quantidade de agua no 
corpo (s6dio e potassio). 

b) Propagacao de impulsos nervosos 
(sodio e potassio). 

c) Producao de hormonios (iodo). 

d) Formacao da hemoglobina do sangue 
(ferro). 

e) Integrante da substancia intercelular 
de ossos (calcio, magnesio e fosforo). 

Vitaminas: desencadeiam as reacoes 
quimicas, ativando enzimas. Sua falta 
gera doencas como: 

a) hemeralopia (cegueira noturna) 
e xeroftalmia (ressecamento do 
globo ocular), problemas de pele e 

crescimento retardado: deficiencia 
de vitamina A. 

b) beriberi (fraqueza muscular e 
nervosa): deficiencia de vitamina B 1 . 

c) anemia: deficiencia de vitamina B 12 . 

d) escorbuto (hemorragias por 
fragilidade dos capilares): 
deficiencia de vitamina C. 

— e) raquitismo (ossos frageis e deformados): 
deficiencia de vitamina D. 

	 f) Propensao a hemorragias (por 
dificuldade de coagulacao do 
sangue): deficiencia de vitamina K. 

Alimentos ricos em vitaminas e sais minerais. 

GO 	Lembre que: 

Banha, toucinho, manteiga, oleos 

comestiveis sao substancias insoluveis 

em agua, solilveis em solventes 
organicos e untuosos ao tato. 

Por isso, pertencem ao grupo dos 

lipidios  ou  gorduras.  Substancias 

altamente energeticas que, para 
serem aproveitadas, devem ser 
separadas em acidos graxos e 

glicerol. 
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0due saanutrier3tes? c) A sacarose  é formada de _glic_ose 
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________________ _____ _ LI) 0 amido é urn polissacarideo 

porquaeformado  de Ir 

• de glicose. _particulas 

• • e) Uma soli icao do mel corn  reativo 

• 2. Escreva entre parenteses 	0,  se _Lou do Renedint foi aquecida  e ad- 

• 11.. 	• •  agao  fortemente . o alimento for inorg.  a' • • 	• •  :  a . - 
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110_ ( _l_vitaminas ficoti 	arroxoado. 	Isso 	signifi- 

ca que o papal  sulfite  contem • 

3. 

(4_  carhoidratos 

• 

• Complete as lacunas das frasea. 

• 4. Associa_a_coltina da esqtierda corn  

a coliina da direita • a) Aenergia  para_as  func_Oes.vitais 

• A forneciria 	 0 _pelo_s_ 
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___„_____.___________ .. 

_______ ____________ 	____ __ ____ .(______)proteina. 	________ _____(B.Icelulose___ _____ 

b) é__  c_onsiderada_ um _maltose (  C   )fry  rtose 	..4 	__). lipiclio_ 

(  D)  lactose 	 .(_ 	)polissacarideo.  	 

( F )  anticorpo_____(_lmonossacarideo 	

dissacarideo porque___e_  cons- 

	tituiria do  di as partic_ulas do 

O
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5.  0 que sao proteins? 9. 	Qi la's as pr' 	.. 	II 	• - 	. 	• 

das As proteinas? 
• 

-0-  
-0-  

6. 	Que relaca° existe entre aminnAci- 
• 

0-  
_41  dos,_pepticleos e protefnasl 

10.  As proteinas sao  consideradas  nil-

•• 	• - 	• 	41- 	.sdo 

Stiblinhe na resposta _organism° 
• AI 

___40_ 

0 

daftuestaaanterior as_funcoes  re-  

lacionadas aBSSA tipo de nirtriente. 

7. 	As protefnas sao todas iguais? 

Justifique SUR resposta. 11. C) que_sao  110c-fins?  	 • 
41- 
• 

12. Cite_alguns  alimentos  rioes em 	 

lipidios.  	  	41  
_. 

• 
8. 	Cite aiguris alimentos_ ricos_em__ 

proteinas. 

• 
• 

13.  C) Tie cleve acontecercom  as gor- 	  

dins, pare serem aproveitadas por 

• 
• 
• 
• 

nos? 

o 
• •• 
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 14._Quais  sa'n as ft inches_ ria Agua  - I 

( 
(--- ) fella° 	---(--)-armz 	 

) bacon ________(4avas 	 

11P nossanrganismo  

Ai • 
17. Associe a coluna da esquerda 

a coluna da direita. 

cam • 
• 

0 
(A)_glicosa 	( 	)  dissacaridea 	 

..J3)._iogi  irte 	( 	)  lipidio 

( C) margarina4 ) proteina____ 

( D) glicagenia4 	)_manossacaridea 

( E) se.carosa 	( 	) polissacaridea 

• 
—41 

• 

• 
15. 	Cite algumas fungOes dos sail mi,_ 	 • 

• nerais_em_nossa organism°, 

• 18. 
vidade. 

Relacione os nutrientes a cada ati- 

-AD— 

• 

• A - proteinas 

B — carboidratos 

C — lipideos ou gorduras 

D — agua 

• 

AV_ 
0 

( 	) Pratica de esportes, coma 

Jutebol ou valei. 

• ) Oicatrizacao de machucados  	_( 

• .( )Eorrnagao de Irina, si inr 	e 

• ___Lagrimas. • 16,  Escre_va_nos_parenteses C, P out, _( 

(   

19. 

) Crianga em crescimento._ 

) Ato de varrer a quintal. • 	conformeaalimentosejasion -  no 

carboidrato,  prntaina ni i  lip'.  • 	- 

pectivamente. 	  

Ill 	 

• 0 que sac) vitamins? 	 
• 

II (_) manteiga ( 	) caldo de cana S
lid

  

0 



Vitaminas 

• Adaptacao da visa() 
nos ambientes. 

• Manutencao do 
tecido epitelial. 

• Auxilia no cresci-
mento do corpo. 

• Aproveitamento dos 
carboidratos e das 
gorduras. 

• Atua na forma* 
dos globulos ver-
melhos do sangue. 

• Forma* do tecido 
conjuntivo e forta-
lecimento do siste-
ma de defesa. 

• Processo de ossifi-
cacao e fortaleci-
mento dos dentes. 

• Producao de fato-
res essenciais para 
a coagulacao do 
sangue. 

Principais functies Doencas de carencia Fontes 

leite (e derivados), 
ovos, figado de 
animais, hortalicas 
(cenoura, pimentao 
etc.), vegetais amare-
los ou alaranjados 

legumes, trigo e arroz 
integrais, levedura, 
leite (e derivados), 
carnes 

figado de animais, 
ovos, carnes, leite 
derivados) 

frutos citricos, 
hortalicas, outros 
frutos (tomate, 
acerola) 

oleo de figado de 
peixes, radiacoes 
solares, leite 
(e derivados), ovos 

produto de bacterias 
i ntestinais, verduras 
escuras, ovos, leite, 
carne 

• 
•   
• 

• 
-• 

• 
• 
• 
• 
• 

--• 
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• 

__20.  Complete o quadro. 



• Vilosidades intestinais: pregas na parede 

• interna do intestino para aumentar a 
superficie de absorcao dos alimentos. 

SISTEMA DIGESTORIO 

glandula 

salivar 

faringe 

esofago 

figado 

pancreas 

intestino 

delgado 

estornago 

	 intestino 

grosso 

reto 

	  anus 

• 
• 
• _5._ Sistema digestorio 

Estrutura 

• a) Tubo digestivo: boca, faringe, 
esofago, est6mago, intestinos 
delgado e grosso, anus. 

• Boca: abrange a lingua (recebe 
sensacoes de sabor), as glandulas 
salivares (produzem a saliva, que 
amolece os alimentos e digere o 
amido) e os dentes — urn adulto 
normalmente possui 32 dentes, sendo 
a denticao definitiva: incisivos (8, que 
cortam os alimentos), caninos (4, que 
rasgam os alimentos), molares e pre- 
-molares (12 e 8, respectivamente, que 
trituram os alimentos). A fun* dos 
dentes na mastigacao esta relacionada 
ao seu formato. 

Mesenteric): pregas membranosas que 
prendem o intestino delgado na parede 
abdominal. 

Intestinos: 

• Delgado: duodeno, jejuno e 

AD_ 	• Grosso: ceco, cola, reto. 0 ceco 
contern urn apendice. 0 cola contem 
as porcoes ascendente, transversa e 

_110_ 	descendente. 

• Movimentos peristalticos: ocasionados 
por contracoes do esofago, estomago e 
intestino para impelir os alimentos ao 

• bongo do tubo digestivo. 

Peritonio: membrana que reveste os 
6rgaos digestivos situados no abdome. 

Se essas pregas pudessem ser 
abertas e esticadas, elas cobririam, 
aproximadamente, uma quadra de 
tenis. 

Figado: glandula mais volumosa do 
corpo que produz bile (armazenada 
na vesicula biliar), proteinas que 
atuam na coagulacao do sangue, 
ureia, glicogenio, e tambern armazena 
algumas vitaminas (A e D). 

Pancreas: produz o suco pancreatic° 
(que atua na digestao) e a insulina 
(que regula o teor de glicose no 
sangue). 

Cores-fantasia. 

7,2 

b) Glandulas anexas: glandulas 
salivares, figado e pancreas. 



2.  Associe corretamente. 

__(_Alincisivos 

(R)Laninns  

(C)  rnolares  

	 (11)_  vilosiciades_ 

( F )
-
rain  

.._  )  pregas  do intestino  

____)cortarri_os_alimentos_ 	 

___)_porgda_claclentaimplantada_no 

maxilar  

( )tdturamosallmentoa' 
( )_rasganios_alimentas__ 	 

1,_Complete o_esquema. 
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ti) a) 

QUA habit° de_higiena Lonsenia _a_ 

Glandulas salivarea sac de  dos 	 dentes?_ 	  

O 	 Lembre que: 

Dentes nao escovados diariamente 
dao origem a placa bacteriana por 
ach de bacterias que fermentam 
residuos de alimentos que ficam 
entre os dentes. As substancias 
acidas produzidas provocam 
corrosao, destruindo o  esmalte 
(cobertura do dente) e a  dentina 
(substancia que protege os nervos 
e os vasos sanguineos contidos na 
polpa dentaria,  cavidade interna 
do dente). E a  cane dentaria. 

 tie contArn_apolpa dentaria? 

Q cantos  a_quais ado 0,s_dentes da  

dented° 	 definitiva2 	  



• • • 6. 	Qual é o Orgao que serve ao mes- 9 	0 que e mesenteric)? • 
mo tempo o sistema diciestorio o a 

• 
sistema respirator -in? 

lb 
• 
• 
e 7. 	Sobre os_movimentos peristalticos, 

responda:  	 

a) 0_que sao e_quais os Orgabs_qtie 
• 

10.____Qt  'al  _é_ a importancia das vilosida-

des intestinais? 
40 

os reali7am? 
• 

• 

0 

• 
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• 11.  Cite polo menos trAs ft inches atriht ti-

riasao figado. ll- 

AV h) Quo tipo_de tecido 6 responsavel 

• polo movimento nesses orgAos? 	 

II 
0_ 
• 
• 8. 	Complete o esqt IRMA. 12. Qt la's sac) as ft ingeies do pancreas? 

AI__ 
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• 01.191SE  
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13. Assinalo certo (C) on errado (F). 

It istifigt JA as afirmativas erradas. 
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• CAM Asnenriente 
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4sis Grosso R.) lima das ftingnes do Nadu A 
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ferem  na_coag ul acao_sangt if- 

nee__ ( __)_ 

•  • 
• 

•  	  1 1
1

 •  
J■
•
 



•
•

ii• bi_a_pancreas A 	dlandula mais _a 14.  Faga a relagao. 
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16. Qua' A o element°  quimico que 
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17 	Resolva a cruzadinha.  	  0 ANOTAcOES 0 

• 
II; 	ONTAIS 

• 
411—  1.  silo° digestivo que 	 capaz _contemenzima 

• - • .- 	• -II •• 
2. Pregas memhrannsas due prendem n in- • 

testinn delgado na pare.-  ....II 1. . 
AI __l_Parte_visiveLdarlente___ 

1l ^ I •  ana ritie reveste os or..  • 	• . - 

OS andominais. 
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3. Acucar armazenado_no figado. 

P 	,peciali7acin em rasgar alimentns. 

Uma das partes do intestino delgado_ 

2. 

— _ 

3. 	4. 

5. 

ID_ 
ft _ 
• 

2.1 I _ 

• ___. 
1. 

_ 

4. 1 
5 _ 
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proteina peptideo aminoacidos 

lipidio glicerol acidos graxos 

6. A digestao 

Digestao: parte (quebra) as proteinas, gorduras e os carboidratos em particulas 
menores, que atravessam a membrana do intestino e sao absorvidas e aproveitadas 
pelas celulas. 

mecanica: mastigacao (na boca), degluticao (na faringe), movimentos 
peristalticos (no esOfago, estomago e intestino). 	 • 

Digestao 
quimica: acao de enzimas: na boca (insalivacao), no estomago 	 ilk 
(quimificacao) e no intestino (quilificacao). 

Sucos digestivos 

a) Saliva: contem acid° cloridrico e a enzima ptialina, que transforma o amido em 
maltose. 

b) Suco gastrico: produzido pela mucosa do estomago, e muito acid°. Contem a 
enzima pepsina, que desdobra as proteinas em fragmentos menores (peptideos). 

c) Suco pancreatico: produzido pelo pancreas e lancado no instestino delgado. 
Contem a lipase (converte as gorduras em acidos graxos e glicerol), a tripsina 
(converte as proteinas em peptideos), a amilase (converte o amido em maltose). 

d) Suco enterico: contem a maltase (converte a maltose em glicose), a invertase 
(converte a sacarose em glicose e frutose), a peptidase (converte peptideos em 
aminoacidos), a lactase (converte o acCicar do leite ou lactose em glicose e 
galactose), a lipase (digere as gorduras, convertendo-as em acidos graxos e glicerol). 

Figuras nao proportionais a reatidade. Cores-fantasia. 

• • 
-0 

• 

• • • 
• • 

• 
• • • • • • 

ENZIMAS DIGESTIVAS 

ptialina 
amido 	maltose 	 glicose 

amilase ci4 	 maltase 
4444-4-44444c;44 --+4444 c0.4 	-■ 4 4 (4c;c0 (;44 

sacarose 	
invertase 	

glicose 	frutose 

ceci) 

Cr)  40  1:4 	T-t  
.016,:„(.0c3.0i:440  peptidase 

	) moo . 

Y14 1:ZIC? ,̀ --:JG*4  

lipase 

tripsina 

protease 

111(  e 	17,  



• • • 

• • 
• 

que s'Ao movimentos peristaltL 

cos? Fm rule ornAns onorrem? 

6.  Assinale a en7ima ("tie nenessita (IP 

urn  mein Acid° nara ser attiante. 

( 	1 amilasp 

ntialins 

( 	1 invertase 

lipase 

nensina  

Lembre que: 

• 0 unico suco que nao contem enzimas 
é a  bile,  mas ela e necessaria para 
emulsificar as gorduras, facilitando a 
acao das lipases. 

• Movimentos peristalticos sao 
contracoes da parede de certos 
orgaos para impelir o bolo 
alimentar no sentido do reto. 

5.  Associe corretamente. 

• • 
S 
•   
•   
•   
•   
• 
• 
S  

O a_ 
•   
• • 
•   • 
•   
•   
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S  
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1.  Mal é a  finalidade  da  diaestao? 	  

( _PL)_peptidase 

	(a)Invertase 	 

	( D 1 ntialina 	 
V 

2.  Fm relacAn a digestAn, n que ncor- 	( ) sacarose 	 

( 1 cord' was 
▪ / S./ 

1 amirin 

1 nroteinas   

3.  Qual  A a importannia da faringe na 

	( F 1 lipase 

	dictestdo? 	  



g)  + 	agua (lactase)   

  	 7. 	Qual 	(mica suco digestivo que nao possui enzimas'? 	 

8. 	Complete as reagbes. 

a) Amido 	+ agua 

b) Maltose 	+ agua 

c) Proteina 	+ agua 

d) Peptic:leas + agua 		(peptidase)  

e) Gordura 	 + agua 	(lipase) > 	  

	 + agua 	 glicose + frutose 

	 9.  Assinale relacionando a enzima corn o respective suco digestivo. 

Enzimas 

Sucos 
Ptialina Amilase Pepsina Peptidase Tripsina Invertase Lipase 

Saliva 

Suco gastric° 

Suco 

pancreatic° 

Suco enteric° 

(amilase)  > 

(maltase) > 

(pepsina) > 
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I 	at 	•cie norrptamente d) Os alimentos hem mastigados 

facilitam a digestAo no este)- 

(__A_l_cluimificagao_ mago ( 	) 

(a) _absarcAo 

el Cada enzima 6 espacifica ( C ) insalivagaa 

0-1).___degluticao____ para determinado tipo de ali- 

mento. ( __) 

(4-faringe 

(___)_boca .   

delgado _Oritestino 

(____j_estomago 

•-  tifique as afirmativas verciadei7 

as M_ 	as falsas f). 	segi 'Ida, _.e 	 __Em_ 

justifiqueas_afirmativas falsas 

II_ 

 

a) Pelo fato de a saliva ser  . 	.. 

a came pode ser digeri..  a. 

• boca( ____ 

bi kabsorgdo dos alimentos é fani- 

• litada no intestino delgado pe 

vilosidades intestinais, que au- 

.. • 	• 	.11- 	... 	.11 H. 	teiga 

• frango_ Quais __aura_hambiarguer_de • mentam_a sin siiperfinie. ( 	) foranica_procititos finals da diges- 

tdo desses alimentos? 

n)_0.„.amida,,..parcialmenta digericki 1 e    	no bona, continua a_s_er_digerida. 

acAn do 	• ___no___este)maga_por 

• . 	• 
I 
e 



_
 

r•  •  
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d0naboca. 	  

2. Polissacariderlarmazenadmacifigada 

3. Fn Ito riff) em glicose 

4. Prodt.ito final da digestao das proteinas 
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tAo das proteinas. 14.  o ill JP acontece corn o excess() de 

glicose no  

2. 

4H
   

1. 

— 1 • I I 

2. N I 
_ _ 4. 5. 

3.  	 IIII _ 

— _ 15.  Resolva a crti7adinha_ 
3. 

5. I III 

— HORIZONTAIS — — 
1. Fn7ima due atua na digestdo rips gor- — _ 

duras. 	 _ 

2. Prod' itos da digestAn das gordi was. 

3. Carhoidrato due se forma na digestao 

inicial do amido. 

4. Conjunto de fenOmenos qiiimicos da di- 

gestAo que ocorrem na hoca. 

0 ie 
S 



gas carb6nico 

• 
• 
• 1. &sterna respiratoria: 

a respiracao celular 	 • 3 

• 
• • 
•  
-0-- 

• 

Respiracio celular: liberacao da 
energia da glicose em presenca de 
oxigenio. Como residuos, formam-se 
gas carb6nico e agua. Esse fenOmeno 
envolve trocas gasosas no sistema 
respiratOrio (absorcao de oxigenio 
e eliminacao de gas carbanico), 
especificamente, nos pulmoes. 

Sistema respiratorio: fossas nasais, 
faringe, laringe, traqueia, brOnquios 
e bronquiolos. Dois pulmoes 
revestidos pelas pleuras. Como 
orgao acessOrio, ha o diafragma. 
Entre os pulmoes ha urn espaco, o 
mediastino. 

• Fossas nasais: entrada pelas 
narinas e saida na faringe. Contem 
pelos e muco (que purificam o ar) 
e numerosos vasos sanguineos (que 
aquecem o ar). 

• Epiglote: estrutura em forma de 
"tampinha" que fecha a laringe 
durante a degluticao. 

• Lobos: divisoes dos pulmoes, que 
recebem os bronquios. 0 pulmao 
direito tern 3 lobos e o esquerdo 
tem 2. 

• Alveolos pulmonares: numerosos 
saquinhos de tecido pulmonar, ricos 

em capilares sanguineos (vasos 
finissimos) em suas paredes, por 
onde ocorrem as trocas gasosas. 
Localizados nas extremidades dos 
bronquiolos. 

Fenomenos respiratorios: 

• Mecanicos 

a) Inspiracao: entrada de ar 
nos pulmoes (contracao do 
diafragma, aumentando o volume 
pulmonar e diminuindo sua 
pressao). 

b) Expiracao: saida de ar dos 
pulmoes (relaxamento do 
diafragma, diminuindo o volume 
pulmonar e aumentando sua 
pressao). 

• Quimicos: reacao da hemoglobina 
corn o oxigenio. 

Importante: 

• Ar: mistura de gases, sendo urn 

deles o gas oxigenio, necessario a 

respiracao celular. 

—corrente: o que entra e sai 
normalmente dos pulmoes na 
respiracao = 0,5 

—complementar: introduzido nos 
pulmoes na inspiracao forcada = 1,5 f; 

—de reserva: eliminado dos pulmoes na 
expiracao forcada = 2 ,t; 

—residual: quantidade de ar sempre 
presente nos pulmoes = 1,5 12 . 

• Frequencia respiratoria: numero de 
respiracoes por minuto = cerca de 17. 

• Espirometro: aparelho que mede 
a amplitude dos movimentos 
respiratorios. 
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lcientifique_os_ organs  do  sistema__=.-  

Associe corretamente. 

( A  1 epiglote 

( B ) mediastina 

( 	) pleuras  

	(D)_cliafragma    4111 

mtisculo que separa o tbrax 	• 

	do_abdome 	 • 

	 Ljrnembranas_envolventesdos 	•  
pulmoes 	 •  

	

) tampa  da_laringe    IP 

) espaco entre as dais pulmoes  	 

ID  
•   

	

 	 1111  

• 

Lembre que: 

Algumas doencas podem acometer 
os pulmoes e comprometer 

todo o organismo. Veja as mais 
frequentes: 

• Tuberculose:  infeccao dos 
pulmoes causada pelo bacilo de 

Koch. Prevenida pela vacina  B.C.G. 

• Pneumonia:  infeccao dos pulmoes 
causada pela bacteria pneumococo. 

• Enfisema pulmonar:  rompimento 
dos alveolos pulmonares corn 
forma* de cavidades. 

Outro risco para os pulmoes sac) as 
combustoes lentas ern ambientes 
fechados, como em urn quarto corn 
lareira ou urn veiculo ligado na 
garagem. Faz-se necessario precave-
-las, pois alem do gas carbOnico, 

forma-se o gas monoxido de 
carbono, que se combina corn a 

hemoglobina dos glabulos 
vermelhos do sangue. Mas, ao 

contrario do oxigenio, uma vez 
combinado corn a hemoglobina, 
nao se descombina mais. Dessa 
forma, depois que o sangue vai 
aos tecidos e retorna aos pulmoes, 

o monOxido de carbono ligado 
hemoglobina impede a combinacao 
desta corn o oxigenio. Sem 
receber oxigenio, os orgaos vitais 

entram em colapso, isto e, ha 
uma parada cardiaca e uma 
parada respirator -La, causando a 

morte do individuo. 

• 
respiratorio.  
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respiracaa celular 6 mantida 

	pelas 	gasosas quo  5.  Por CILIA o  ar_chega la adt Jecido  aos 

ocorrem no sistema respiratOrio.  

6.  Por que _preferivel_ inspirar polo 

	vocaia,sasponsAveis pela 	nari7 o nan pela  Boca?  

humana 	  

e) sao as ramifi- 

	carebeacloabrondilios.  

f) Cada ramo_ 	 dos _bronquiolos 

termina num canal  _alveolar ro-

dead() coo saquinhos chama-  7.  0 que sao alveolos pulmonares? . 

dos 	alai é a st is impnrtAncia?  

	once ocorrem  as 

4.  Complete o esquema qi ae rnostra o 

	a)__Respiracao celular___6_ a liberagao 

	

de   da_glicose em  

______presenca de  

Rrancit lidos 

	d))_ No 	ha dual  

membranas chamadas cordas 

c) Os hreinquins penotram nos 

caminho coo ar. 	 

• 
•   
•  3.  Complete as seguintes frases. Fnssas  nasais 
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A 	• 	
-  .11'1 ' I 	• • 	' 	• 	' "II ' 	•' •• 	. 	• 	"I 

tP9  ()Hal A o sell valor?  	
--40--  

—1,---  

---•-- 
--11- 

__iv  ■ .: 	• 	• 	. 	.. ( R _)_expiragdo ■ -• 	- • 	. 	- 	• 	. • 	. 
(11)ESPiroMetr0 

11.  Como se explica CNA o ar expirado 

(F) ar complementar ■ ■
■ 

(E)_arclaresenta 

contenha mail 	 do _gas_carlannico 
• — 

_41_ 

• 

()_medida daamplittide dos me- 	 • clue o ar inspirado?  

vimentos respiratorios 

4- 
____. 

.. 

--0- 

. 	ii - . •- 	- 	•  aches per 

rninuts) 	  

12.  Assinale a alternativa correta 	_AL  	) ar inalado na inspiragao 	 for- 

cada __ID 

a) 0 bacilo de Koch causa no ser • 

) ar eiminacio na expiracao for- htimano:  

( 	) a hronqt rite 	• 

• 
,ada ■ • - • 	'11. • 	11•1. 

) saida de ar dos pillmnes ) a tt therettlose • 

( 	) a pneumonia  • 

41 ) entrada de ar nos ptilmt5es ■ h) C) ar clue entra e sai dos ptil- • 

' 	Quais sao oafenornenosmecar lima_ 

da respiracao? Em (TIP consistem? 

meies na inspiracao_e expiracao • 

• 

4110 
II- 

-----0— 

—111-  • 

normal A chamado: 

(_jarlesiduaL_ 	  ( 	)arcorrenta_ 
■ ■ ■ ■ Ljarcomplementar 

( 	) ar de reserva 



c)As 	trocas 	gasosas realizam-se 4 	.. 	11 	• 	. 	• 	••• •-„ •. 	-• 	is 
nas parades: tr... 	1 .I. 	• .. II. 	as lareiras 

( 	)_das pleuras_ a ads_aqiiecedores ou_ern_garagens_ 

Al-  (_____)Eimadiastino fechadas, corn o carrot 	' 

___(_ _l_cosbronquiolos Como voce explica isso? 

( 	) dos alveolos pulmonares 

d)_Ha_umaduantidade de ar (cer- 

carle 1,5 litro) clue flan 	. 	• • 

ptilmeies dirante a expiracAo 

. 	• 	.1 	•.•- 	•- 	. 	•-•• 

11'1.- 	e: 

(_____)__arresiduaL 

( 4._ar_complementar 

( 	) ar correnta 	 

de reserva ___(____Wr 

MI e) 
M 

MI 5 Durante exercicios fisicos, o qua 

ocorre corn a frequAncia respirata- lima inf- 	.. •• 	• 	II.- 
sada.. 	••- 	Ia. 	• 	• - .. .9 	• 	- 	..- 	. - •  icar per quo 

( 

	

gripe isso aconteco? )-

___lasmabranquica ( 

( 	 ) hronquite Fill • pneumonia 

• 13.  C) gas oxig.nio qt JA  IIISOMMOS_ é_ 	 

Aransportadapor_cluaLelemento do_ 

sangue? 

• 
II • • • 
III 

II  
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Lembre que: 

• As hemacias duram de 3 a 4 
meses, por nao possuirem nude() 
que controle a atividade celular. 

• Depois de coagulado, o plasma 
perde o fibrinogenio e passa a 
chamar - se soro sanguineo. 0 
que determine a coagulacao é a 
formacao da fibrina a partir de 
fibrinogenio. 

• A quantidade de sangue no 
organismo é de aproximadamente 
7% do peso corporal. 

• Certos leucocitos (linfocitos) sao 
produzidos em orgaos linfoides. 

• A Linfa nao coagula porque nao 
contem plaquetas. Tambem nao 
possui hemacias. 
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8. 0  sangue e a _Hata 

Sangue: liquido (plasma) contendo celulas 
(elementos figurados) em suspensao, 
formadas na medula &sea vermelha. 

Plasma: agua e outras substancias: 
glicose, aminoacidos, proteina 
coagulante (fibrinogenio), 
imunoglobulinas etc. 

Elementos figurados do sangue: 

• Hemacias (glObulos vermelhos): 
4.500.000 a 5.000.000/mm' 
de sangue. Transporta os gases 
respiratorios, devido a presenca 
de hemoglobina, proteina que da 
cor vermelha a hemacia. 

• Leucocitos (glObulos brancos): 
6.000 a 10.000/mm' de sangue. Os 
movimentos ameboides permitem 
que os leucocitos se desloquem no 
organismo. Funcoes: 

a) diapedese (atravessam as paredes 
dos capilares); 

b) fagocitose (englobam e digerem 
corpusculos estranhos as celulas); 

c) produzem anticorpos (substancias 
de defesa organica). 

• Plaquetas (fragmentos de celulas): 
300.000/mm 3  de sangue. Funcionam 
na coagulacao do sangue. 

As alteracoes do equilibrio entre os 
elementos figurados do sangue sao 
denominados como: 

• Leucocitose: aumento do numero 
de leucOcitos (nas infeccoes). 

• Leucopenia: diminuicao do 
numero de leucocitos. 

• Anemia: diminuicao do numero de 
hemacias. 

Sistema linfatico: linfa + vasos 
linfaticos + argaos linfoides (baco, 
timo, tonsilas palatinas e ganglios 

linfaticos); trabalha em conjunto 
com o sistema imunologico para a 
defesa do organismo contra agentes 
infecciosos externos. 

• Linfa: liquido intercelular recolhido 
pelos vasos linfaticos e que percorre 
lentamente o sistema linfatico. 

llustracao reproduz a microscopia do sangue humano, 

mostrando as hemacias, os leucocitos e as ptaguetas. 



1 . 	Na ilustragdo abaixo, identifique os ( 	) substancias_produzidas par_ 

• 
elementos figurados do sangt 1A. linfocitos 

(______).diminuicao_doniamera_daleu_-_ 
-lie ii roc:Ito& ® .,,,,e 

,. „ii,.. 	oxigenagao 
..er, ( 	) leticocitos 	atravessando 	a 

lb-  
,') 

parede do napilar  	  
_sr  

coagulagao 
) siihstAncia vermeiha das he- 

-ilk 
defesa 

macias 

aumento do ntimero do let co- 

• 

2. 	Complete o ritiadro 	 

citos 411 
Elemento Quantidade 

em mm 3 
Fun* -1.... I-. • 	- 	••- 	.• 	'- 

sanguine• 
corptisculos estranhos A cAli ila 	• 

• •  
_IL 

Hemacias 4.  Complete as seguintes_frasea 

a)__Ashemaciaasao celulas_de_cor  

Leuoicitos especializadas _AIL 
no transports do 	 • 

respiratorins. 	 0 
4110 

Plaquetas • " . • 	- . 	.. 	.  'mentos do •   

0 
•   

4111 

cAltilas quo interferem no pro-  

cessarie 	 do 

3. 	Associe corretamente. sangua • 
(_A__)_fag_ocitose__ _____ ___ ___ 	_ ___________ ____________ c)_Grareas aos mdvimentos ame- 	• ________ 

( B ) diapedese_ 	_b_oicles,os 	 podem  

deslocar-se em nosso  orgga- 

nismo. 

•   

• 
• 
•   
• 

	(__C_Itemoglohina 

	(_la_lieucacitose 

	(E)leucopenia  

(Fanticorpos_________ 

e -li- 
• 1 



L••, 

• 
	d) Quango onorre urna inferreao_ 

Prrl  nosso_organisrao,_a nnme: 	 

	ride__ 	 aumenta_ 

	Liquasarlenomina_ 	.. 

d) No processo de coagulacAo san-

guinea, plaquetas transformam o  

fibrinogAnio em fihrina 	( 	). 
• 

• 
Justificativa(s). 	 

e)Alinfa_sa  . 	- as -  •  . as 	• .. 

sangua, mas nap contAm 

nem 

f) Os 	lettrocitos 	constituem_ 	.  	  

°Midas 	defesa do. noss• __de_ 

	organismo 	Alguns produze  a 

qua sac) subs- , 

tancta 	.- 	.- - 	• 	• .01 	• 

-11----------- Outras_cligerem 	corpOsctil• . 	S .  tos_ 'tiros de sangue tern, aproxi- 

estranhos, funcAo denominada madamente, urn irdividt 10 de 90 kg? 

A  ssinale certo  (C)  ou errado (E)  - 

jtistifique as afirmativas erradas. 

a) Imunoglob 	. 	.• 	• • - 1. 

7. 	Qin! 6 o tempo de duracAo das he- 

manias? Per qt le? 

• do plasma (pie funcionam come 

• anticorpos ( 	 j._ 
• 

0 h) Soro sanguine_o_b_ o mesmo que 
• plasma sang' tin  - • 
0 

r) Todos os leuracitos originam-se 
• 

1. II-. 	. • 	-. 	- 11- I. 

• 

• 

0 



10.  Complete o esqiiema abthm,indi- 

9.  Por  aue o sanaue vermelho 2  	cando os sentidos das transfusnes 

	  elap_ocie_receher sangi  ae  por 	- 	 

nor mein de setas. 

ftisao corn toda_seatiranca? 

• 
• 

•  

• 

•  
fb_ 

• • •  
•   
• 

• 	
• 

• 
• 	

8.  Como_d_  compost° o Sistema  

co? ()Hal é a sin funcao? 

11.  Gabrieltern sangue  do tips  A  Rh- . 

Seu  pai  P A Rh+, stia mae A B Rh-  e 

•	 • • 

Tipos sanguineos 

I – Sistema ABO: A, B, AB e 0 

Regra de transfusoes: 

1'1 
0 (doador universal) 

A 	A 	BB 
4- 

AB (receptor universal) 

1.1 
AB 

II – Sistema Rh: Rh+ e Rh - 

Regra de transfusoes: 

Rh -  < Rh - 	> Rh+ 	> Rh+ 

0 

0 

A 	A 	B 	B 

AB 

AB 

IMPORTANTE: 

Se em uma transfusao o paciente receber 
sangue incompativel ao dele, ocorrera 
a aglutinacao das hemacias de seu 
sangue, isto e, elas ficarao aglomeradas, 
dificultando a circulacao sanguinea. 

	 Doenca hemolitica do recem-nascido 
ou eritroblastose fetal: 

pai — mae 	filho 

Rh+ 	Rh - 	Rh+ 



Ar
_______ 

12. _Levando 

	

	conta as—sistemas_ ___ern_ c) Nao 	ksao)____Orgaots)__. 	 linfoide(s)  

prorititor(es) de leilcocitos .  
• 

-41,-- 
it-- 

sanguineos ABO__e___Bh„que_tip.  • - 

receptor podera receher por trans- 	 _(,  ) o bac°  

( 	) o timo fils -do qualquertipo da sangile? 
• 

AV— 
_____._______________ 

( 	 ) a merit ila Ossea vermelha 

( 	) os_gan' glias_linfAticos 

13. Fxplique_por clue A necessar'• 	. 	  

• • 	.2. 	- 	.-•••• ii..• 	.... 
• 

nhecer o tipo 	.11 	• - • • • •. 	-2 --ff 
AP— 

--0-- 

__ 

te_que_precisa de transfiisan  • - 1 	- 	. 	- 

	(___40„Rh - 	( 	) B, Rh- 

	(____vijah÷ 	() Aajih+ 	 

sangt,e. 

-0- 

-4)-- -  C) composto formado no final 

das reaceies dasmagillacAo san-

gt &lea A. 	 

(_44Drotrambina 

AI 

_A_ 

AL_ 

• 

. 	.1 	a. - 	. 	. 	- 	I. 	. 	• 	• 	. 

• 2••- 	• 

1 Jrn individilo do grupo sans _a) ( 	) fihrina 

neo B pode ter como doadores 

individuos dos grupos .  _____fl_liemaci 	••• 	.. 	2..-2 • 	.1 

Pm presenca de plasma corn ____•______ 

____C______ 

• 

( 	)___B e AB 	( 	) 0 e-B 

( 	) 0 &A 	( 4_ 0, kaiii aglutinina anti-A aglutinam, for- 

mando grumos. Este sangile A  

do tipo.  

( 	) A 	 ().  AB 	 

( 	 ) B 	 ( 	) 0 

• h). Pode oc_orrer a eritrobiastase 

• fetal ctuando: 

• (Iopaiblihr 	mae a Rh+ B Q 

• feto A Rh+  

( 	)opaie:2 	• 	• 	:2   • 

• e_Rh+ _rade 
• 	(______)_b pai e__Rh,L . °  feto A Rh+ e  . 

mae a Rh- • 

-0—  

• 



Grandes vasos 
do cora* 

9. Sistema circulatorio: a circulacao 

A circulacao: sistema de transporte do organismo. Distribui aliment°, oxigenio e 
outras substancias para as celulas, e tambem recolhe gas carb6nico e outros residuos 

que sera° eliminados. 

Sistema circulatorio humano: coracao + vasos sanguineos. 

0 coracao impulsiona o sangue que circula dentro dos vasos sanguineos. 

quatro cavidades: duas superiores (Strios) e duas inferiores 

(ventriculos); 

paredes: membrana que reveste o interior do cora* (endocardio), 
membrana que reveste o exterior do cora* (pericardio) e intermediaria 

(miocardio, musculo responsavel pelas contracoes do Orgao); 

valvulas: tricuspide (entre o atrio e o ventriculo direitos), mitral 
(entre o atrio e o ventriculo esquerdos) e semilunares (entre as 

arterias aorta e pulmonar e os ventriculos). A funcao das valvulas 
e impedir o refluxo, isto e, o retorno do sangue para a cavidade 
anterior. 

marca-passo: tecido condutor eletrico cardiaco que garante o 

funcionamento automatic° do Or* e o ritmo dos batimentos cardiacos. 

cerca de 60 a 80 batimentos 
por minuto (frequencia 
cardiaca medida pelo 
estetosc6pio), na realizacao 

dos movimentos. 

Vasos sanguineos 

Cora* 

movimentos 
sistole (contracao) e 

diastole (relaxamento) 

arteria aorta: sai do ventriculo 
esquerdo; 

arteria pulmonar: sai do ventriculo 
direito; 

veias cavas e coronarias: entram 
no atrio direito; 

veias pulmonares: entram no atrio 
esquerdo. 

arterias: conduzem sangue do 
cora* aos tecidos; 

veias: conduzem sangue dos 
tecidos ao coracao; 

 Is 

.42 
capilares: de finissimo calibre, 	„- 

estabelecem comunicacao entre o 
sistema arterial. e o sistema venoso. 

Na ilustracao é possivel observar o 
sistema circulatorio, corn arterias, 
veias e capilares, o sangue arterial 
esta representado na cor vermelha 
e o sangue venoso na cor azul. 

• 
• 
• 
• 
• 
• 

•   
•   

• • • • • 
• 



putmoes corn 

capitares 

CIRCULAcA0 

PULMONAR 

arteria 

pulmonar 

CIRCULAcA0 

SISTEMICA 

veia cava 

orgios corn 
capitares 

veia 

pulmonar 

arteria 

aorta 

• 

• 

• • 
is 

ESQUEMA DA CIRCULAcA0 PULMONAR E CIRCULA00 SISTEMICA 

III Sangue venoso: rico em gas carbOnico. 
Circula do lado direito do coracao. 

■ Sangue arterial: rico em oxigenio. Circula 
do lado esquerdo do coracao. 

AD: atria direito 

AE: atrio esquerdo 

VD: ventriculo direito 

VE: ventriculo esquerdo 

Figuras nao proporcionais a realidade. Cores-fantasia. 

Lembre que: 

• A circulacao do sangue humano 
e dupla: a pequena circulacao 
ou circulacao pulmonar é a 
que sai e volta ao coracao 
passando pelos pulmoes; a 
grande circulacao ou circulacao 
sistemica é a que sai e volta ao 
coracao passando pelos orgaos. 

• Do trabalho do coracao e da 
elasticidade das Paredes arteriais 
surge a pressao arterial: por 
volta de 12 (maxima)/8 (minima). 

• 0 sangue é conduzido a cabeca 
pelas arterias carotidas e retorna 
ao cora* pelas veias jugulares 
(de calibre grosso). 

• 0 sangue proveniente do baco 
(pela veia esplenica), do 
estOmago (pela veia *trio) e do 
intestino (pela veia mesenterica) 
passa obrigatoriamente pelo 
sistema porta do figado. 

___A,_Jdentifique as partes do_coragdo 

humano_ 	  

• 
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2. 	Complete as seguintes frases  	  3. 	Associe corretamente. 

a) 0 atrio direito recehe as dtias 	  

(__A__)sistole  

(a)fiiastaie,_ 

(superior e inferior) 	 

e as 	 . 	
(C)vahcula mitral 

	bioatrio_  esqt ierdo_ 	 recebe qtiatro  (_D )__arterias 

F) veias 

c)__ao ventliculo 	a _clireito_sai (_)vasos (it IA concitl7AM sanglie 

___t_que_salDifurca._ sioatecidos_ao coracao  

) contracao do miocardio 

d) no ventrictilo escitierdo sai a ( 	) vasos citieconduzemsargue._ 

do coracAo aos tecidos 	 

(______)relaxamento do miocardio  

()entrao  atrio e o vent/101110  

esquerdos 	 

. 

e) Fntre o atrio e o ventrictilo direi- 		 

tos hA a valvtila 	 roe , 

	impede o refltixo do sangtie do  

ventriculo direito ao atrio direito. 4. 	Explicit ie os_ movimentos due o co- 

racAo fa7 Qt iantas ve7es eles mot -- 

reinporminuto2 	  	Untre_ o atrio_  o o ventrictilo es-  

querdos ha a valviila ---f- 

q ue tern o mesmo panel da vAl-     	•  	vula_trictispide 

0 
g) A parede do coragao é consti- • 

ttifda de Hill miisctilo chama- 5. 	As valvtilas cardiacas impedem o •  

 • 

uma memhrana serosa externa 

do ,revestidaporilefluxa,ousetomo,dosangiie para 

Lima determinada cavidade. Oh- 9 
denorninada serve a iltistra.cAn da eirctilacAn do •  

111 
• 

• 

III 

	e por timamembranainterna 	 

chamada 

sangie no interior do coracAo, na  

pagina 45, e complete o citiadm. 



••1 • 
1,----  

1111,-  

ir 

VS lvula Localizacao Fun* 

Tricuspide impede o retorno do sangue do 
ventriculo para o atrio direitos 

entre o atrio e ventriculo 
-11 

AO-- 
1,---- 

AD 

AV---- 

110-  

--4111---- 
__G_____6. 

-0------ 

impede o retorno do sangue 
para o atrio es- 

querdos 

e as ar - 

terias aorta e pulmonar 

impede o retorno do sangue 

Associe corretamente. 	 a) A grande circulagao se estabe- 

A__Al_sangi le arterial lece entre o coracAo e todos os 

( R) sangue venoso orgAos, oxiaenando-os. ( 	) 

• ( 0 ) valvula triciispide 

constittilda_de plasma _b)_A_Jinfa_e_ ( n _.,/,ftiviitanaitnal 

-AO- 
.___O_____ 

( F) marca-passo e sake magi ilagao, _e_hemacias 

( F) miocardio qi Janda retirada 	vasos.4_ ) _dos 

0 ( 	) milsculo cardiaco , 	• 	2 	- 	• 	II. 	..1.- 	-. 	1. 

• ( 	) tecido condutar elAtrico car- urn sistema de valvulas para im- 

disco pedir o refit Dm do sangue. ( 	) 

• de sang' JR do ___)Impedeo_refluxo 

• \fel-Ark:do direito ao atrio direito d)___O irajeto_ do sangue no organis- 

• ( 	) rico em gas_carbeinico mo_humanoLduplo. ( 	) 

S ( 	) impede o refluxo de sangue 

do ventriculo 	 ao _esquerdo. e) O estetoscOpio b_um_aparelho 	 • 

Atrio esquerdo 	 _destinado  a medida_ca_p_ressan 

arterial._ ( 	) 

• 

)rico em oxigenio • 

• 

Assinale certo (C) au errado (F) e __Z. 	 f) Numindividin jovem,_ a pressao • 
justifigt le as afirmativas erradas arteriaLmaximabdeiZonacle_ •   

0 

••  



•111 
merctirio e aminima e de 8 cm de a) Indtque_na_figurapor meio de SP- 

menirio ( 	) tas a sentido da cirettlacAn sang,tti- 

nea_nns seres htimanos. 111, 
---0 

• 

• 

-----•—• 

• 

• 

----.-- 

••. 	• s • 	-m san- 

	gue venoso e_todas 	 as artArias  

	condli7eM sangua_arteriaL4_4__ 	 

h) Descreva o trajeto do-sangue_ne_________._ 

 pa:plena nirottlacAo, partindo do  

ventrintilo direito 

dustificativa(s) 

• 
II- 	- . • 	. - • se  sangtie na • — 

• grande eirottlagaa,_partindo do 

ventrint ilo esqt terdo • • • • • 
IL. 
IV 

8.  Ohserve_oesquema 

d) nescreva n trajeta_closangue 

na nirottlacAn geral, partindo do • 
Pu 

atrio direito. 9 
• 
• 
• 
• 

Demais 

orgies 
IIP • 
9 • 

0 • • 



• 
•
•
•
  e) Que tipo de sangue 	oil .(venosa 9.  Preencha os quadrintna_embran=_ 

arteria4 circula do lado esquerdo   	co 	corn o ntimero de sf- _de_acordo • 
do coracaa?__E do [ado direito'? lobos. Cada urn dales corresponde 

a umaletra. --11- 
E descubrao nome do organ re& 

	ponsavel pela circulocaosanguinea 

nos quadrinhos em destaque_ 	 - — 
Use o boric° desilabas e va damn- 

	cio_asbue foremsenda_utilizadas_ 	 

CA - cA0 - CAS - CON - GU - JU 
-0-- 
-0--- 
_iv__ 
0 

f)___Relacione a eirculacAo A respi- 

racao_Explique 0 quo acontece. 

corn_ o sangua venoso quancin LA - LE - MAO - MAR - ME - PAS 
ele 	che_ga aos _oh/Cobs pulmor POR - PUL - RES - RI - SEN - SIS 

SO - TA - TE - TO - TRA AV— 
• 

nares... 

• Tecido condutor elatrico cardiaco _AI 

P
 

• • Contragab do miocardio 	 

I 	I 
• 

• • Arterin que irrigam _o_Intestino_ 

_ . 

• 	g) Q[ial 6 o orgdo que faz o sangua- •••• 
_circular? 	 

• Vaias clue trazem asangtie da 

cabega ao coracaa 
. 

•  	I  
• 
0 0 

■=1 



• Atividade domiocarclio parareali- 

e•Is 
c) Por qiie_iimcorleilasegido_ la- 

 	7acAo da sistole  	teral do pescoco é de extrema 

gravidade e pode causar a mor- 

I I tEde_umapessna? 

• Organ integrante da pequena 

----w- 
-III- 

----11- 
-IV 

• 
ili 

	 circulars do 	  

Li 

• Sistema formado pelas velas es- 	 

	plAnina, gastrica e mesenterica  

	-IP- 
d) ne ape maneira o sangt le é con- 

dii7icio a cabeca e dela retorna  

paraaLoracao' 2 	 I I 

	Resposta____  	  

■d
i  

10.  Responda As seglintes questnes. •••• 

	a)Quais  san os principals fatores 		 

responsaveis pela 	ar- _pressAo 

	terial?  

la,LO que acontece corn a pressAo 	 

0
 0

  arterial 	durante 	uma 	grande 

hemorragia? • 

• 
e 
• 
• 



rim 

arteria aorta 

ureter 

rim 

veia cava 

SISTEMA URINARIO 

arterias renais 

diafragma 

uretra 

veias renais 

Figuras nao proporcionais a realidade. Cores-fantasia. 

Excrecao: eliminacao de residuos 
das atividades das celulas e de 
substancias que estao em excesso 
no sangue, a fim de manter constante 
sua composicao. 

Os residuos ou excretas podem ser 
eliminados por meio: 

• do sistema urinario (sob a forma 
de urina); 

• da pele (sob a forma de suor); 
• do sistema respirat6rio (gas 

carb6nico). 

Principais excretas contidas na urina e 
no suor: ureia, acid° uric° e cloreto 
de s6dio. 

Sistema_urinatio: 
a excrecao 

• • • • • • 
• • 
•- 
* 

AL_ 

• •  •  •  • •  • • • 
S  • 

Sistema urinario: dois rins e vias 
urinarias (bacinetes, ureteres, bexiga e 
uretra). 

A cada rim chega o sangue impuro 
(contendo excretas) pela arteria aorta, 
que ramifica em arteria renal. Deles 
parte o sangue purificado pela veia 
renal, a qual desemboca na veia cava 
inferior. 

Rim 

• Regiao cortical: contem os 
glornerulos renais encapsulados, 
de onde saem os tubulos renais. 
Esses conjuntos sac) os nefrons. 

• Regiao medular: contem as 
piramides renais, que se abrem 
nos bacinetes. 

Etapas da formacao da urina nos rins 

a) Fara* do sangue nos glornerulos 
renais, retendo as proteinas. 

b) Reabsorcao parcial de agua e sais 
minerais nos tubulos renais. 

c) Reabsorcao total de glicose nos 
tubulos renais. 

Lembre que: 

• As fezes (excrementos) nao 
sac) excretas. Etas sao formadas 
principalmente de restos dos 

alimentos nao digeridos. 
• A principal fun* da pele é de 

natureza tegumentar e, por meio 
da eliminacao do suor, a atividade 
das glandulas sudoriparas 
contribui para a manutencao da 
temperatura corporal. 



sangue 

sangue 

Identifique os ergAos  do  sistema 

tirinario humano. 

2.  Identifique as estruturas. 

3.  Sohre o funcionamento dos rins,  

	responds: 	  

	a)._.QuaiasacLospronessos  envolvi- 

dos na formagao  da_urina?  

• 

• 

_b)_Qual doles  é ü process°, que_pa- 
—0—  

^ifica 

 	c) Qual deles equilibra  a quantida-

de de Agua e sais minerals? 

4.  0 quo P nAfron? Como ele a cons- • 
tituido? 	  

• 

• •  •  •  • • 

) tiretra 

bexi 

- a. 

) glornArulos renais 

5.   Assonie corretamente.  

( A ) filtragao do sangue  

	(.11_)reabsorcao de Agin e glicose 

) armazenamento_daurina  

	c_a_Leliminacao da  urina  

• •  • • 
• 

	

6.  Complete as segt iintes frases. 	 

	akeliminacao dos residuos 	das  

atividades das celulas denomi-

na-so  

• • • • 
• 
• 



•
•  

b) Constituem excretas o c) Apele eliminaexcretas, mas sua 

Ull , o gas principal funcAo A de nature7a 

L11111 
Lill ,aureia_e_p_ fegumentar_( 	) 

LEI c) 

Will d) C) csAs narheinien A A liminado no 

0_sistema_urinario  6  constituido_ stior. 	( 	) 

MI por_dois epor______ 

Nos glomerulos renais_ ocorre 

a reahsnrcao da Agin e da  

glicose4____) 

NMI _e) 

111 d) As  v'. 	I. 	. 	in. --1.-11 

MI dois 	 dois , 

Hi , a 	 P, a ,Itistifinativa(s).   

DIM 
HMI e) 

NMI 

Dos_ componentes_do plasma, 

MI - 

. 	N. 	• - 	••. 	• - 	•. 	. 	• . 

• .• •- 	- 	se - 	. 

PIIII 

IPIII 
a as  

rill Assinale certo__(0)  oil errado 	- 

justifique_aa_afirmativas.erradas. 	. ._. 

1"111 

rill 

a)_P_or_ev_aporacaoda_agua_co 	• - 

rill 
 • • 	. .- - - 	. 	- 	l• ....• 

• _. 	- 	• 	._ 	.. 	... ...• 8. 	Qual é a importancia do suor? 	  rim 
• ma.(L___ 
• • i 	- 	- 	.• -. 	- . 	• 	•.•. 
• No- • 	- 	• 	go- 	. 	No - 2 • 	I . NI 
• Aigericios.44 
• • •• 0 1 

..J 



PRINCIPAIS ESTRUTURAS DO SISTEMA NERVOSO CENTRAL 

cranio 

meninges 
cerebro 

corpo caloso 

cerebelo 

bulbo raquidiano 

ponte 

meduta 
espinhal 

• • 

Sistema nervoso: comanda as funcoes do organismo por meio de impulsos nervosos 
transmitidos pelos neurOnios. 

Neuronio: celula nervosa constituida de corpo celutar corn pequenos e numerosos 

prolongamentos (dendritos) e urn grande prolongamento (axonio). A conducao do 
impulso nervoso ocorre sempre no sentido: dendritos ---> corpo celular --> 

Meninges: membranas que revestem e protegem o sistema nervoso central (dura-
-mater ou externa, pia-mater ou interna e aracnoide ou intermediaria). 

I 
I 
I 

central I 
I 

I 	I 
	

provenientes dos orgaos dos sentidos e 

medula espinhal: conduz impulsos nervosos sensoriais 

impulsos nervosos motores para os milsculos. 

I 

periferico 
{nervos cranianos: sensitivos, motores 

nervos raquidianos: todos mistos. 

• • 

	11. Sistema nervoso 

I 
I 
I 
I 

Sistema 
nervoso 

COORDENAcA0 DAS FUNOES ORGANICAS 

icerebro: controle do raciocinio, dos movimentos 
voluntarios, recepcao de estimulos 
sensoriais, memOria, fala; 

encefalo 	
cerebelo: regula o equilibrio e coordena os 

movimentos automaticos; 	 • 
bulbo raquidiano: controle de atividades autonomas 

como as cardiorrespiratorias, 	 • 
funcionamento dos intestinos etc. • 

• 
• 

—4110-  
1111—  
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

• 

• 

• 
e mistos; 

• 

• 

• 

• 

• 

• •  • 
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Sistema nervoso autonomo 
(simpatico e parassimpatico): 
controla os movimentos dos milsculos 
linos, do musculo estriado cardiaco e o 
funcionamento das glandulas. Controla 
as funcoes da vida vegetativa, da 
reproducao e a temperatura corporal, 
independentemente da nossa vontade. 

Reflexos nervosos: reacoes rapidas e 
involuntarias sob a acao de estimulos 
(mecanicos, termicos, luminosos etc.). 
A retirada da mao diante de objetos 
pontiagudos e o fechamento das 
palpebras diante da aproximacao de urn 
objeto sao atos reflexos. 

Lembre que: 

• 0  cerebro apresenta reentrancias 

e saliencias  (circunvolucoes), 
separadas  por  sulcos  (fissuras). 

• A  substancia branca  no cerebro 

e no cerebelo é interna, e a 

substancia cinzenta  e externa; 

no bulbo raquidiano e na medula 
espinhal ocorre o contrario. 

• 0  liquido cefalorraquidiano  (ou 

liquor) preenche o espaco entre as 

membranas aracnoide e pia-mater, 

as cavidades internas do encefalo 

e o canal do ependima da medula 
espinhal. Sua funcao é amortecer 

os choques mecanicos do sistema 
nervoso central contra os ossos do 

cranio e da coluna vertebral. 

2. Identifiqiie  as  partes   

estimillo, prodt17-se em seu in- 

terior um 	  

que caminha no sentido dendri- 

tex cerebral. 

Qual é a funcao dos neurbnios? 

3. Complete as seguintes frases 

. Q . •• II I 	es 	- -•- go 

tos 	corpo cell liar 	axonin. 

c) 0  sistemanervoso_central e pro- 

	"• 	G O 	" II II • . 	I . 	  

madas 	e, de fora 

	paradentrd„sam 	  

e  

d) A camada externa do cArehro é 

formada  pela 

	 dennminada car- 

h) No  interior das cavidades do  sis- 

tema nervoso central cirri ila n 



• • 
- 	• 	-  ehro apresentar--• 	.1 suais sao  . 	• 	41- 	•• 	- -.- • 

cias_a_saliencias  nhamadas_ 

IIM 

NW" 

Ma 

NM 

sppararlas_ , ■ par_sulcos  ou 

■ ■ ■ 
' • - • 	• 	- . 	- 	. 	• • 	-II. 

•-•• 	• 	-• 	. 
8. 	Como se distribuern as  stibst: 

cias hranca e cinnieta no  nerebe  • 
- •• • 	•• 	.1 	..••9 ■ 

Mil 

EMI ■ ■ ■ ■ ■ I
 
•
 I 

i
  

- •.1' SO 	'II. 	II 	II • 	• - 

Pa que_n_cArehro  e  Import.  •  - 9  ' • 1. • . 	• n . 	eterarA0 01  I  R 

diminuicAo  des  hatimentos  cardia- 

• II 	• 	II. 	• 111 'II 	• 	•- . 

• 

■ • 

1 	es 	"duo  sofreu_um_ tratimatis- • 
il• 	.s ..-s 	- . 	• 	AO 	- tz, 	•- . 1 	QuaLeo_  Pape .. 	• 	• • 	- . • 	. • 

■ ■ •• so. 	• 	•li . • 	is. 	-• 	e- quidiano? • 
last_como+Aaorexemplo„transtor- • 
nos no equilibrio  e  na coordenacao ■ ■ .- . • 	• 	IS 	u-s • 	0 	- 	-gido • 
5. 	- 11-• - 	• 	. - ... • • 

• • 



• • • • 11.  Que 	tipos de impulsos n- 	• • Quais san as fungfies do sistema 

sao transmitidos pela rneritila_- . nervoso at itonomo?  

nhal? 

WI 

1111. 

Nil 

•11 • 	- 0.11' •• 	'IIII. 	I'I • 	• 
central sew- 	'• • .•• 	' • • 6.  0 que é ato reflexo? De urn exem- 

lel •- a 	a* 	:• • 	.•. 	me 	9 plo. 

•

Mill 

_ 
ue ti•• 	• 	I • 	• • 	. 	. - 

nos? 

rill no ..,.. _ciramnsPrrIllMR pane- rill la quente, retiramns a man imedia- rsi • 

• 
• 

• - 	. 	_H. 	a_. • 	• 	iii._ tamente. Fsse ato é vollintarin? 

mi. 	'lie -- - 	•• 	• • 

• 
• 
• 
• • • •  • 



f) ocitocina: estimula as 
contracoes uterinas no 
parto e a fluidez do leite na 
amamentacao; 

g) prolactina: estimula a 
producao do leite. 

• Tireoide: localizada na frente da 
traqueia. 

a) Hipofuncao (menor producao 
de hormOnio): lentidao nos 
movimentos e no raciocinio, 
aspereza da pele, apatia 
(indiferenca); 

b) Hiperfuncao: olhos saltados, 
intolerancia ao calor; 
deficiencia de iodo: bacio 
(papeira no pescoco). 

• Paratireoides: controle do teor de 

calcio no sangue. 

• Timo: localizado no t6rax. 

Tern funcao na protecao de 
anticorpos e seu tamanho diminui 
gradativamente corn a idade. 

• Suprarrenais ou adrenais: 
localizados sobre os rins. 

a) porcao periferica: produz 
hormonios corticosteroides: 
aproveitamento de ackares, 
proteinas e gorduras e controle 
da quantidade de aqua e sais; 

b) porcao interna: produz 
adrenalina: aumenta as 
reacoes no estado emocional. 

• G6nadas 

a) masculinas: localizadas na 
bolsa escrotal, produzem 
testosterona (producao de 
espermatozoides); 

b) femininas: localizadas no 
abdome, produzem estrogen° 
e progesterona (ciclo 

menstrual e gravidez). 

Sistema endocrino_ 

0 sistema endOcrino tern a funcao de 

regular o metabolismo de todos os 

sistemas (respiratOrio, circulatorio, 

digestorio, urinario). Coordenadas 

pelo cerebro, as glandulas endOcrinas 

liberam substancias que mantern 

o equilibrio de diversas funcoes e 

composicoes quimicas do corpo, como 

temperatura, pulso, pressao arterial, 

taxa de acCicar no sangue etc. 

Glandulas: conjuntos de celulas que 

produzem, armazenam e eliminam 

substancias (secrecoes). 

a) Exocrinas: eliminam as secrecoes por 

urn canal. Ex.: glandulas salivares. 

b) Endocrinas: lancam as secrecoes 

diretamente no sangue. Ex.: 

tireoide. Suas secrecoes chamam-se 

hormonios. 

Glandulas endocrinas 

• Hipofise: localizada sob o 

encefalo. Produz: 

a) hormonio somatotrofico: para 

o crescimento; em excesso: 

gigantismo; ern escassez: 

nanismo; ern excesso na fase 

adulta: acromegalia; 

b) hormonio antidiuretico: 
regula o teor de agua na urina; 

em escassez: diabete insipido; 

c) hormonio tireotrofico: 
estimula a tireoide; 

d) hormonio adrenocorticotrofico: 
controla o funcionamento 

das glandulas suprarrenais ou 

adrenais; 

e) hormonios gonadotroficos: 
estimulam as glandulas sexuais; 



GLANDULAS DE SECREcA0 INTERNA 

tireoide 	 

paratireoide 

timo 

suprarrenais 

pancreas 

ovarios 

testiculos 

Figuras nao proporcionais a realidade. Cores-fantasia. 

At 
•   
•   

• • •  • • • • •  • • • 
• • 

• 
• 
• 
• 
•   •  
•   
•   
•   • •  

• 

EgO 	Lembre que: 

• A hip6fise é denominada  glandula 
mestra  porque produz horm6nios 
que interferem no funcionamento 
de outras glandulas. 

• 0  pancreas  e uma glandula 
mista, into e, exOcrina  (produz o 
suco pancreatico) e end6crina 
(produz a  insulina,  que regula o 
teor de glicose no sangue; 
quando insuficiente, surge o 
diabete melito). 

aue sao  alandulas2 	 

re as glandulas exacrinas e_as 

  glandulas endocrinas, responda:   

a) Qual 6 a diferenca entre as gr 

	

dulas?  De_exemolos, 	• • 
• • 
I 



4. 	Por___que a hipafise _6 denominada 

	glandula mestra? 

I•• 

all 
 	1111 
	 Ma 

b) Aa_ grandulas_ lacrimais produ- 5._  0 que é gigantismo? 

lagrimas que umedecem a __zern 

 	protegem as °hos. As glandu- 

00•1 las lacrimais sao endocrinas ou 

exacrinas? Par clue? 

	 ______6_, Par qua as autoridades sanitadas 

	 obrigam 	as fabricantes de saL a 

3. 	Pnr clue o pancreas 6 considerado 	 acrescentar certa taxa de  sais de 

no produto? ____iodo I ima grand ula mista? 	 

carretamente ___L_Associe 

•

  

•

  
•
 

[•• ••• 

(A) hanin 	( 	) estrOgeno 
 	( B) diabete 	( 	) leite 

( C 	 ( 	 ) tireoide 	 _oviario 	 
D )_ testict iln  ___( 	_4_4 

(E) 	prolactinastosterana  	 

••• 0 



L
b  

Gomplete as seguintes frases. Ill : 

11111 

16111 
WI 

ball 

f) Para_a_sintese do hormanin da 

lireoicle, A necessaria a presen- 

a) Quando ole_or de glicose nas.. ca do elemento mimic*  

gue a 11-1 . 	. 	•.. 	•-• 	-. 

ticas fic.•• - 	'II 	.41. 	- • •. g) ahormonio 

WI zem para a taxade . produ7idopela glanclulatipafise i  

NM glicose voltarao normal.  de 

DM trios os tecidos, em particular  

is 	- 	se • 	- do 

III 

HI b).__Lenti. • • 	• • 	II • 	II - 1 • 	- 	 .• 
raniocinio sao sintomas da hip°- 

. • .. 	.1. 	. _ . 	A 
A. 	a w, 	^ 	'.. il• 	• 	- 	.,•• 	- 

Mil 	it istifiqt JA as afirmativas erradas.  

IIKI c) A testosterona 	um_hornion' io_ .6 

prod_uzido_nos 	 aS.-_ a) A 	secrecao 	dasglandulaa_  

enridnrinas A lancada, por meio es- 	- • 	- ii 	• n o 	. 	• 	s. 	• 

MIIIIIIIPKPILP •1 1MM MI I- 	.11. 	is 	'A' 	• 	•• 	• 
rill 	 . po ou dentro de cavidades de 

rill orgaos. ( 	) 

11111 

ril 

• 

 	Pela fato de interferir no funcior 
rill .86 - 2 • •- • 	. 	• .01112S, a II 	I 	• a . 	- 	• 	. 	.o 	m opfiSAri() 

rill é   	chamada glandula_ 	 quando o hormanio gonado- 

mastra_ • • 	- 	••• 	is 	-II 	-. 	- 
• 

• a_Duranta_o_ parta„ascontrarebes 

c) 0 hormonio antidiuretino inter-

fere no processo de reabsorcAo  

de agt is nos tilt-mins renais 	( 	) 

• uterinas_ sao estimuladas vela 
. . F, apos o parto, 
• a 	astimillacan 	das 	glands alas 
0 

• 
11.11. 	. 	0... 	• •• 	.• 	•• 

• 1 	. 	. 	• •.• 	... ___LO_A_ocitocin. 
0 do leite nas gestantes apos o 

parta4__)___ .
 



• 
	e)_a_ diabate_insipido  b—prodt171- le,Relacione 	 ao sistema 

do quando ha deficiencia na 	twinkle.  

	pradlicao de harmonic antidiu- 

	retica_(__)____ 	 

	t)DistOrbios_da glAndula tireoide  

	porlernsercausados por desre- 

..m.  •  •• 	 II II. 

	nio_pelaglandula tireoide ou pela 

	glanctulahipOlise_ ( 

• - 
• • 
-0- 
• *-- 

ANOTAVIES 

Justificativa(s). 

	41_ 

•  

• • 
• • • • • • 

• 
111-  • 



••1,  FUNcOES DE RELAcit0 
0 	COM 0 AMBIENTE 

--Ilk 1 aiik pele_como_orgao_dos_ 10 ,1141ff•••
•O

ffe
•

•
■
•• 

sentidos 

Pete: reveste e protege o corpo; orgao 
de percepcao da forma, textura e 

3. 	Complete as seguintes frases.  temperatura dos objetos. Tambem nos 
da a sensacao de dor. 

Receptores sensoriais da pele 

• CorpCisculos sensoriais: 
A 	Jeceptores 	sensoriais 	da _Os 

pole sao os encapsulados por tecido 
conjuntivo e ligados a neurOnios sensoriais_ e_ as 
sensoriais: sensacoes de pressao, 
textura, temperatura. 

• Terminacoes nervosas livres: 
sensacao de dor. Essas terminacoes 

b) As terminagaes nervosas livres 

s'an especializadas_para_as sen- 
estao localizadas na epiderme e no 
revestimento sarbesde_ d dos organs. 

• Os estimulos sobre os corpusculos c) Os corptiscillos sensoriais _sao 
geram impulsos que sao levados especiali7ados Para as sensa- 
ao cerebra, onde se processam as 
sensacoes. goes de _pressao 

_A.  Cite as fungOes da pele. d) Os estimulos agem sobre as car- 

-  iii 	• 	,,, 	.111 

que sao condu- • 

• cerehro, aide_ so pra- _zi_das_ao 
• cessam_as_ 
• 

1110 4. 	Assinale certo (0) ou_errado (F) e 
0 	2.  Lima pessoa espetou a dedo ao ills 
• 

—0------  
segurar_umasosa. Explique coma 

essa informagdo chegaao cerehro, a) Quando seguramosiima caneta,  

a pole recehe estimulos que nos   

0 
erprets a sensagaaffe dor 

• 



nioarn-se corn netironios moto- 

r R_ 

GLOBO OCULAR 

musculos 

humor aquoso 

cornea 

pupila 

retina 

coroide 

esciera 

humor vitreo 

ponto ceg 

iris 

nervo optic° 

fovea 

extremidade nervosa encapsula- 

da par tecido conjuntivo e corntl- 

d)  Uma das manifestagOes da han- 

-I'ase  (nil (Apra) consiste em  

manchas ___esbranquicadas na _ 

sale, pile a torna insensivel As  

variagnea_de remperati  lra_nesm_ 

pelo fat() de os ha- 

'  •  ausadores  destruirem os  

corp6sculos sensoriais 	ai exis- 

tpntps_ ( 

	Justificativa(s1. 

• 
^i110' 	 sentido da  visa°  • 

ciao sensagaes de tato (pressao,  1 4, Glabos_oculares:_ 

h) As terminagnes nervosas livres, 

c) Os corptisotilos sensoriais tAm 

responsaveis_ pelas _sensacOes 

 de dor, sao encontradas  exciu-

sivamente na eniderme. (  

Globos oculares: orgaos responsaveis pelo 
sentido da visao. Captam as informacoes 
do ambiente pela energia luminosa. 

Figuras nao proporcionais a realidade. Cores-fantasia. 

Camadas dos globos oculares 

a) Esclera: camada mais externa, 
resistente e protetora, forma 
anteriormente a cornea transparente. 

b) Coroide: camada que possui muitos 
vasos sanguineos, que transportam 
aliment° e oxigenio, nutrindo os 
globos oculares; dobra-se 
anteriormente, formando a iris 
(membrana colorida corn urn orificio, 
a pupila), que regula a quantidade 
de Luz adequada para a visa°. 

c) Retina: camada sensivel do olho que 
contem celulas (cones e bastonetes, 
para a visa° em cores e ern ambiente 
pouco iluminado). Sua area mais 
sensivel é a fovea (mancha amareLa) 
e a insensivel é o ponto cego (sem 
cones nem bastonetes). 

Meios transparentes do olho: cornea, 
humor aquoso, lente (ou cristalino) e 
humor vitreo. 



ldentifiaue as estruturas  do alobo 

ocular. 

Quais sao as meios transparentes___ 

	 dos nlobos_oculares? 

0 a 	nonto Gem? 
 I 

Assinale  o Astirntilo do amhiente 

assaciada_a_visaa: 

( )  energia sonora 

( )  particulassie_cheiro 

( ) aspere7s  	

 ( ) energia Itiminosa  

• •  
• 
• 

• • 
AO- 
-0 

•  •  •  •  • • • • • 

Anexos dos globos oculares: glandulas 
lacrimais, citios, palpebras, supercilios e 

musculos motores dos globos oculares. 

Deficiencias da visa() 

• Miopia: forma* da imagem 
antes da retina; correcao corn 
lentes divergentes. 

• Hipermetropia: formacao da 
imagem depois da retina; correcao 
corn lentes convergentes. 

• Daltonismo: dificuldade em 
distinguir certas cores; nao ha 
correcao. Decorre de heranca 
genetica ligada ao cromossomo 
sexual X. 

• Astigmatismo: imagem distorcida 
na retina; correcao corn lente 
cilindrica. 

Lembre que: 

• A lente, ou cristalino, é uma 
estrutura em forma biconvexa 
que focaliza a imagem na retina. 
Ao se tornar opaca, ocasiona a 
catarata. 

• 0 glaucoma é causado pelo 
aumento da pressao nos fluidos 
intraoculares. 

• A lagrima lubrifica o globo 
ocular e diminui o atrito corn as 
palpebras. Tambern limpa o olho. 

• A imagem formada na retina 
e invertida em relacao ao 
objeto. No cerebro, a imagem 
interpretada corretamente. 

• • 
•   
•   
•   
•   
•   
•   

•   
•   
IP_ • 

I 



8._  Que_tipo defeflexo nervoso ocorre 

•
 i s 

5.  Associe corretamente 

( A ) esclera (panda 	 algurn_objeto  se apmxima  

_dos_ olhos? Qiial A a SUR impor-

tancia?  

w 

--0--  

lir 
•   

(_a_)__comide  

( C ) retina__ 

( 1-) ) 	cones 

( F ) hastonetes 

( F ) 	iris -IV 
--0- 
--41 
-0 

41 

( 	 ) disco colorido corn ahertura 

pupllar 

( 	) visaaem_cores 

( 	 ) visa() nalaenurnbra_ 9._  Qual é a importencia_da lAgrima 41- 
( 	 ) 	 ntitricao do glotxxocular paraps  globos octilares?  	 

	  • 

e 

41 

lb  

cao do globo_ocular 

( 	) carnada _s_ensivel _do_globo_ 

	ocular_ 	  

6.6. 	Faca_a_ associagacLentre as estru- 	 	  • 

0 ttiras 	olho_e as de_umamaquha_ _do 

fotogrAfica due tern fun Oa corresr 

1 0 .  Comple  -  

• •  • pondentp- 

)__ films_ ___(_Aj_lente 	_( a) 	retina possiii uma area cha- _A II 
• 

• 

• 
( B ) iris_ 	( 	) diafragma mada 	 on 

	(__C__)_retina 	_( 	)__  Iente  , na dual a  

sensibilidade a 1117 &maim__  

7.  0 due A mancha amarela2 

• . 	.•. •• s- 	• •• 	• 	. 	- • 

na possuLumaiegiaochamada_ 

insensivel a 

oil  

• 

41-  
4111 

1117 



••I  

 	c) __A_ lente_tem_a_forma b) 0_ aumento da_pressao intraocti- 

	

- - 	-sponsAvel pelaacomo_da- 

	

__cao' 	da 

. 	. 	.  Lima doenca conheci- 

da coma:  	 
WI 
WI d)_Na_ - 	 a. 	. 	 H..• - 21 	•• 	.. - (___)_catarata 

Hil •s A (___)_.conjuntivite 

MN sendo interpr-  ... 	• 	- .11 -1 ((_)4-laucoma 

Hi - NO 	" "II •  	 ( 	) xeroffalmia 

 	e) Na 	 a i 	. • - 11 c)_A abertura da iris paraapenetra- 

se 	forma 	 d. ca.- 0 da 1117 no olho denomina-se• 

retina. E corrigida corn o empre- 

• • • 	. (____) IOvea 	 

( 	) 	ptipila 

1)__1ya 	 a imagera_s_e 4esclera --(- 

forma 	 da_ retina. ( 	) lente 

E corrigida cam o empregn de 

- a - • Q . 	• • • • so 	' • •  naoenxerg,a 

bernasobjetas distantes, A por- 

tacky de: • • a) QU-se• 	• 	se 	• 	• 	N.' 	• 	2 (---)--MkaPia 

•  	gue_cert. 	• - 	- 001.00 	0' (__)Hlipermetropia_ 

4I . 	 ell. 	HO • 	(___)_astigmatismo 

( 	)--miolaia- 

( 	) glaucoma  	 

41 

•  	 (_4_11ipermatropia 

(.____)ciaitcaismo 40 

II •  
• ••  



.11. • . I 1 . • • • 1 • 

IL: • • 11 	111'' isao_em cores  

cia retinamaissensiveLkluz___  p cIa lente do gInho 	Ilar. 

Atnras da hipermetropia  

	

•• 11 	• 11 • 	• 11 • • • 1 

■■•u. • • • o • • 

	

11 	1.. 	.• "'II • 	• 111 • 	• • 

• • 	 '"11 • 	• IS • • 11. • 

11 . • 	 • • • •• ga mal ns nhjAtns proximns_ 

• • • 



ESQUEMA DA ORELHA HUMANA EM CORTE 

canal 
auditivo 
externo 

canais semicirculares 
nervo auditivo 

vestibulo 

coclea 

timpano 

pavilhio 
auditivo 

tuba auditiva 

janela oval 
janela redonda 

	 15. Sistema auditivo: 
audicao 

Sistema auditivo: conjunto de orgaos 
que possibilitam as percepcoes sonoras 
(audicao) e o sentido espacial (equilibrio). 

Figuras nio proporcionais a realidade. Cores-fantasia. 

Estrutura do sistema auditivo 

• Orelha externa: capta e conduz as 
ondas sonoras. 

a) pavilhao auditivo; 

b) canal. auditivo externo. 

• Orelha media: comunica-se com 
a orelha externa pela membrana 
do timpano, que treme corn a 
vibracao provocada pelas ondas 
sonoras. Contem 3 ossiculos 
(martel.o, bigorna e estribo). Esta 
ligada a faringe pela tuba auditiva. 

• Orelha interna (labirinto) 

a) vestibulo (separado da orelha 
media pela janela oval); 

b) canais semicirculares (contem 
o Liquid° endolinfa, sac , 

 especializados para o equilibrio); 

c) coclea ou caracol (contern 
endolinfa e o orgao de Corti, 
corn sensibilidade a vibracoes 
sonoras, tern funcao auditiva). 

Nervo auditivo: conduz os impulsos 
auditivos ate o cerebro, que os 
interpreta como som. 

Protecao da orelha: pelos e cerume 
produzido no canal. auditivo externo. 
Cerume em grande quantidade pode 
atrapalhar a audicao. Nao o remova 
corn grampos, palito ou cotonete. 

.(TO 	Lembre que: 

A audicao humana esta compreendida 
entre os timites de 20 a 20.000 hertz 
(vibracties sonoras por segundo). 

Ide 

atiditivo ht marl°. 

partes da_orelha:_ 

a) A orelha  externa:  _formada por 

ac da  sistema 	 



b)A orelha internai_formada_ per (0) canal semicircular 	 e 
(ialliaartab___ • 

e 	. (______)_ 	equilIhrin • 
—10—  

• 
c)A___orelha  media:  _comunina-se  

com 	a 	 per 

( 	) ossinulo da orelha media  

(----)--faringe-- 

mein do 	 . I igada () sensibilidade a vihracties so-

floras 
AIL 

A 	 per mein da 

possui os (Asir:tilos 

6. 	Responda As segt iintes questeies. 

a) CSI al A a vantagem de o pavilhan 

e 
—4,-  

• 
e 

3. 	Quo partes do sistema auditivn al ditivo ter a forma de concha? 
• 

estAo relanionadas a sensacao de 
• 

-lb- 
-1111- equilihrin? 

b) 	so situa o orgao de Coda_ _On_de _D- 
ID-- 

4. 	Fm quo local da orelha interna as c) Como A constitt kin o lahirinto? • 

vihracaes se_ transformam em im- • 

pulse nervoso? 0 quo acontece a • 

eSSAS impulses? • 

• 

0 
• 

110_ •  
• 

d) Quo frequAncia de sons nossa 

	 orelha é capaz de distinguir? 

• 
5.Associa_c_orretamente_. e)__Oncle se apoia o estrib_o? • 

( A ) tuha auditiva 

( B) orgAo de Corti 

0 

• • 



I •
•

1 • 7. 	Fs(.reva entre parenteses a seqiien_-__ 

cianumerica_quairdica os_eventos 

b)Cerumerancie quantidade  

pode prejudicar a audicAo Por 
• 

AV- 
necessarios para qua ocorra a per iSSO, 6 conveniente remove-Io   

. 	66  • 	.1141. 	- 6. 	• 
AD 

oepgao_sonora 
-- 

AV— 

( 	) TransmissAo dos sons A en- 

dolinfa c)Osranais semicirculares relacio- 

( 	) Captagao_ do som pet() pavi- nam-se as sensaches de equili- 

-111--- 

11----- 

_Ahaaauditiva._ brio. 	( 	) 

(____jvibracao do timpano 

( 	 ) Fstimt ilacAo do orgAo de Corti d) Nossa orelha distingue sons de 

--0---- 

• 

e_formagan de impulsos ner- • . • 	- 	- • 	-1 	. 

vosos. 

Ap________ 

AI— 

AD-- 

• 

( 	) Condticao do som peso canal e)0nencoauditivo é formado da 

at iclitivn externo_, unido dos nervos coclear e vestiL-_ 

laular_(___) 	  

Jt istificativa(s). 	  

()Transmissao das vibracoes pe- 	 

Ins ossictilos da orelha media 

Al_ 

AD___ 

1111k_ 
_._ 

(4Cionducao de impulses ner- 

vosos pelo nervo al iditivo ate,  

o cArehro, onde se verifica a 

sensacaasonora_ 

• 8. 	Assinale certo (C) nu errado (F) 

as afirmativas erradas. _•_  

S 

0_ a) Uma 	grande 	quantidade 	de 

• casos de SlirCiA7 surge em indi- 

• vidtioq  que trahalham em am- 

hientes de ruido continuo ou • 

•  	 que costs mam of 	sons de  

aparelhos sonoros em alta inten- 1  
sidade. ( 	)__ 



9.  Assinale a altemativa caret& ( 	 auditivo -4 canaL .) .pavilhao 

allditivo externo_---> ossicti- 

a) Sao estruturas da orelha media .  loa_clabrelhamedia -4 tim- 

( 	) pavilhao auditivo pano 	orgao de 

( 	.) pavilhao auditivo 	canal  

auditivo externo -4 timpataa_ 

—> ossictilos  da orelha  me- 

dia —> endolinfa_________Ifrgao  

de Corti Corti 

All 

411—  
1110-  

_(.. _)_ canal auditivo externo e cam_ 

mina 

( __)_martelo,bigorna_e_astriho 

( 	) vestibule A cOclea 

la) Nossa_orelha so b capaz de dis- ( 	) pavilhao auditivo -4 	canal 

-- 
_4_ _• _Ai   -11,— _40_, AI_ 

  0 
_410 __.__. Alt All____ _AI •

 •
 

 

•

  
•
 •
 •
 •

 

I
I
 
 

04101 444
44411..H

.H
ollies• ••••

14.,•• 
, 

	

tinguir sons cujo niimero de vi- auditivo externo --> endolin-  

faIimpana---> ossiculos  

da orelha media  

bragOes: 

( 4_e_inferior a 20 bertzpor se- 

gundo_ 

( 	 ) 	 compreendido_ entre _esta 

   

--111— 

d) 0 labirinto _A constituido  Essen- 

	cialmentesie.   

.  .., • • 	•.1• 
	( 	.)_ 	 triba_auditiva  

( 	) janela oval e janela  redonda 

( 	) vestibule, coclea e canals 

20 P 20.000 hertz per se- 

gt Ind° 

) e superior a 20.000 hertz 

per seat indo. 

• • 	1- • II..  - 	•• 	..t 
semicirctilares 

c) No fenOmena da audigad,__o_ 

sentido em TIP raminharnaa_vi_-_. e) A membranacin timpano limita. 

bracnes A o segilinte: 

 

	

• 

	

4 	.). aorelha_extemaconiaprem_ 

Iha interna.  

()aorelhamediacornaora7 

Iha interna. 	

	

( 	) a orelha externa corn a ore- 

Iha media. 

( 	) pavilhAo auditivo —3 canal 

auditivo extern() —> orgAo 

de Corti ---> ossiculos da 

orelha media -4 endolinfa 

--> tim ann 

( 	) a orelha externa corn a fa- 

nnge.   
0 



As fossas nasais aquecem, umidificam 
e filtram o ar inalado. Elas constituem 
a sede da olfacao. A parte superior da 
mucosa olfativa contem terminacoes 
do nervo olfativo, que e ligado ao 
cerebro. 

Particulas de alimentos, de plantas, 
de perfumes etc. sao misturadas ao 
ar e entram no nariz na inspiracao. 
Chegando as fossas nasais, elas 
estimulam as celulas sensoriais da 
mucosa olfativa e essa informacao 
transformada em impulsos nervosos, 
levados ao cerebro pelo nervo olfativo. 

A lingua e outras partes da boca possuem 
papilas filiformes (tateis) e papilas 
caliciformes e fungiformes (gustativas). 

As substancias dissolvem-se na saliva 
e estimulam as papilas. Sao varios 
os sabores percebidos: o doce (na 
extremidade da lingua), o amargo (na 
base), o salgado (nas porcoes laterais 
anteriores) e o azedo-acido (nas 
porcoes laterais profundas). 

Os impulsos nervosos dos estimulos 
gustativos sao transmitidos ao cerebro 
pelo nervo gtossofaringeo e nos dao 

as sensacoes do paladar. 

1.   Complete as  seguintes  frases 

constituem a 	 

sedA dR 

	_b) porcao especializada e 

cda_d_a parte superior das fos- 

.sas_ 	 nasals: a 

a_A mucosa alfativa contem termi-

nacbes do 

d) A presenca de grande quantida-

de_ ria_muco nas fossas_ nasals 

a_sensacao olfativa.  	  

2.  Cite 	 as_funcOes das fossas_nasais 

due vao alem da funcao sensorial 

Complete as seguinteafrases 

6 asade da sensa-__ 	 

 	can at istativa. 

16. 	Os sentidos 	quimicos: 
	olfato e naladar 

superior da lingua, en-

contram-se papilas sensoriais, 

umas  e outras 

cl As papilas _gustativas_da_ingua__ 

sao  de duas escecies: 



• 
•  • 
• 410-  

ci)  A lingua capta  informagao de 	5.  RAsolva a orti7adinha. 

temperattra dos alimentos pot --  

que4Dossui 	 HORIZONTALS  
1.  Urn dos tipos de papila gustativa.  

gusta-   2  St ihstancias  que_posstiem_sabor. 	  

-.6. N...  - 	2• . 

na SR-  4.  Organ que participa da digestaae da gi  

liva. 	 tacAn 	 

f)__Gs4principais_  sahores  sao:  	 VERTICALS  

I.  Mucosa especializada pars a  alfacaa._ 

	

16. - 1 • 	. •11.•• . 	. 	•' •• 

	 _3. Saber percebi.•  a. -.4 '111.1' O. IS  . 

• eali7e as regin'es da lingua_nas_ 	  

	quais os sahores s'Ao mais prontin- 

..• 	 1. 

2. 

• • • 
• 
• 
•  -• •  • 

• 
• 
• 
• 
• 
• 



aAs_varias_unidades  sonoras  de- 

nominam-se  

/ 	 I 
( 1 	a  vocals situ iadas na la- 

Fonacao: producao da voz pela 
vibracao das pregas vocais quando o ar 
sai dos pulmoes. 

Pregas vocais: duas dobras 
membranosas situadas na laringe. 
Quando esticadas, etas vibram corn o ar 
expirado, emitindo sons. 

Fonetica: unidades sonoras emitidas 
por meio da articulacao das mandibulas, 
dos labios, da lingua e do veu palatino 
(parte mole do ceu da boca). 

Ampliacao da voz: ocorre quando os 
sons passam pela faringe, pela boca 
e pelas fossas nasais, que funcionam 
como "caixas de ressonancia". Se nao 
fosse amplificado, o som que sai da 
laringe nao poderia ser escutado. 

Dos sons mais graves aos mais agudos, as 
vozes humanas se classificam em: baixo, 
baritono, tenor, contralto, meio-soprano 
e soprano. 

A fonacao tambem envolve o centro de 
controle da fala no cerebro. 

Importancia da voz: comunicacao 
e expressao dos pensamentos e 
sentimentos. 

• 
clue, ao vibrarem, produzem a 

• 

2.  Associe corretamente. 

( A ) imidades sonoras 

(B) controle da emissao dos sons 

(C) prodicAo de sons  	 

( D 1 "caixas de ressonannia" 	 

1.   Comnlete as seat tintes  frases. 

)_ faringe, boca e fossas nasals 

voz humana por_mein da vihra- 	 tinge 

• • •  • 
gdo das pregas vocais.  

hl No interior  da laringe  ha duas 

ciohras_membranosaseelasti-

eas chamadas 

( ) mandihula, lahios, lingua e 

vAu a palatino  	

•  • •  
S •  • 

17.  A tomcat:1_ 
voz humana 

e) 	controle da  _emissa- o dos fo- 

nemas depende de u IMa nom- 

denaoAo reali7ada pelo 

•  • • 

d) A corrente de ar clue sai dos pill- 

mnes dtrante a 

fa7 as prams 

vocals vihrarem 

é a prociticao da 

• 
• 
• • 

0 • 
•   

-0 
0  



p) Comase_denominarnasimida-

ries sonoras emitidas por msio 

• • • • 3. Sobre as vozes humans, responda: 

a)LaincisaariassificadasT__  da artictilacao 	da 	mandibula, 

dos !Shins, da lingua_e  _do_  vet] 

 palatino? 

-11 •-111lir 

• 

AV 

• 

	La)_QuaLe_ainaportan.s  cia desss clas-  

sificartaa?_____ 	  

(1) Como CIAVAM Pieter  as pregeS Vo-

0sis, pars (pie elas prodi7am os 

 	sons? 

• 
• 

S 
S 
0 
-4,- • 

4. Responda as seguintes questoes. e) Fm roue moment() da rpspiracao • 
• -- 

410 
e •  
• 
• 
• 

III 

as pregas vocais vihram, emitin- 

	 a)acpeacantece_._com  os sons  

das pregas vocais quando eles 

do som? 	 

passanipelataringe,pela boca A 

• - . 	• 	. 	I. 	 .... 

5. Assinale rarta4C,Lou errado (F) e 

	 illetifiglle as afirmativas erradas. 

a) Ao passar pela.faringa,loona A • 
• 

 • 
	 b)Onclasalocalizam as_pregas  vo-  

cajo 

fossas nasals, 0 som said() da 

 laringe A amplificado. ( 	) 
• 

h) A prod' ica0 do_s_sons_oriare na 

 bona 	( 	) 

• 

S • 



•  

c) A_articulagdo dos 	•1 	• - • - • • - ( 	) \y 	de_altura 	media dos 

de alguns mtiscu• 	•. 11.1. homAns 

• . 	•• 	..• 	.. 	•• 	. 	- •• ). vozmasculina mais aguda 

vet] palatino. ( 	) • -II • ... 	11. 	• 	. 	- 

• 11. 	I. 11.. 	•  RVA • d) Os sons RA° prods lidos quan- 

ddas__pregas_mQ  . 	- 	.• Dual.A.aimportancia da von?  

fro_uxas_c __) 

Justificativa(s): 

Em due situagoes podemos utilizar 

R. V07? 

• 0  ANOTActIES 
0 S 	_Pesquise  nom RR Nt•  — 	- IN 	N. 

- so. 	s. 	.• 	. 	alas. D- 

pois, assonie norretamente. 

(-A-112.imi 	  

(B.1baritano 	  

( C ) tenor 

( D ) nontralto 

• • 
ft 
• (__F____)__makarsoprano 

(___E)_soprana • • 
•  	  • - •. '  • ' .. 11.. 	agud. • (____jvozciealturamedia  .. 	me 
	Ibexes ••  



cabeca 

tronco 

Composicao 
do esqueleto 

18._0 esaueleto humano 
Funcoes do esqueleto: locomocao e sustentacao do corpo, protecao de argaos 
internos e apoio dos musculos. 

ossos pares: parietais (teto do cranio) e temporais 
(onde se alojam as orelhas); 
ossos impares: frontal (testa), occipital (acima da 
nuca), etmoide (forma as cavidades orbitarias) e 
esfenoide (base do cranio). 

face { 	.
cos ( 

' 	„ mac  '-s do rosto"); 
ossos impares: vOmer, mandibula (queixo).
ia  

ossos pares: nasais, Lacrimais, conchas nasais 
inferiores , maxilas, palatines ("ceu da boca"), 
zigomat  

coluna vertebral (regioes): cervical (7 vertebras), 
toracica (12), lombar (5), sacral (5), coccigea (4). 

costelas 

cranio 

verdadeiras: 7 pares (articuladas no osso esterno); 
falsas: 3 pares; 
flutuantes: 2 pares. 

esterno (com o apendice xifoide) 

superiores: adaptados a preensao, clavicula e escapula 
(ombro ou cintura escapular), umero (bravo), radio e ulna 
(antebraco), carpo, metacarpo e falanges (mac)); 

membros . 	. inferiores: adaptados a locomocao, iliacos (quadril 
ou cintura pelvica), femur (coxa), patela (joelho), 
tibia e fibula (perna), tarso, metatarso e falanges (pe). 

Tipos de ossos: longos (ex.: femur, que e o osso mais Longo do corpo), 

chatos (ex.: frontal), curtos (ex.: vertebras). 

Articulacoes: moveis (diartroses), imoveis (sinartroses), semimoveis (anfiartroses). 

• • 

Atencao: 

• A coluna vertebral pode apresentar desvios: da curvatura lombar (Lordose), convexidade 

dorsal (cifose) e lateral (escoliose). 

• Nas articulacoes moveis, ha uma capsula membranosa que contem o liquido sinovial. 

• Os ossos Longos possuem extremidades (epifises), urn corpo (diafise) e urn 

revestimento (periosteo). 

• As vertebras possuem urn corpo, urn buraco (por onde passa a medula espinhal), duas 
apaises transversas (ligadas as costelas) e uma apaise espinhosa. 

• Costelas, esterno e a coluna vertebral, na parte superior do tronco, formam a caixa toracica. 



• • 
0 • • • • 

Identifiaue  os ossos_    	 2.  Complete o quadra_ 

Regi6es da coluna 

cervical 

NCimero de vertebras 

12 

lombar 

5 

coccigea 

C
or

es
-f

an
ta

s
ia

.  

Pa
u

lo
  

C
es

a
r  P

er
e

ir
a  

■.■ 

ESQUELETO 

clavicula 

esterno 

12 ,  vertebra dorsal 

5,  vertebra lombar 

sacro 

femur 

patela 

fibula 

tibia 

cranio e face 

Omer() 

vertebra cervical 

costela 

cubit° 

radio 

ulna 

carpo 

metacarpo 

falanges 

tarso 

metatarso 
falanges 



N 7. 
3.__Aqiie  atividadea estao_adaptados frases __Gampleteas_seguintes 

os membros do ser htimano? 
—110--  

11lk- 

11-  

• 

a) PQSSLIfflICIS 12 pares de coste_ir- 

las, sends 7 pares de nnstelas 

pares de , 

costelas falsas e 	pares 

ciaeostelas 
• 

h) 	 P 
-0-  • 

s'ao ns nssos formadores da 

rintiira esnapt liar.  

a_o_quadril (oil cinti Ira pelvica) é 

• 

• 
______e__ 4. Sohre a vertebra, responda .  formado principalmente pelos os- 

sos  
	 a) Identifique 	as 	partes 	clue 	a 

nom npm 

d) C) 	A o major osso, em • 
 	romprimento,_do_nosso  corpo.  • 

• 

• — 6. Escreva 	parenteses a tetra _entre 

C uti a letra F, conforme os ossos fb 

,, 

 A 
ou  a face.  

( 	 ) lanrimais 	( 	) parietais 
-----Per-teragamaaCrani0 • 

II_ 
( 	 ) etmoirip 	( 	) 7ignmaticos • 

• 

• 

) occipital 	( 	) palatinos 

• iiii- 	 -  I 	• • 	.., • 
h) (Due organ do sistema nervosa 7. 01 IRIS SAO os ossos (Tie formam o • 

 	passa  peln huraco_das__vArte-  

bras e fica protegido pela colt Ina 

PA? 	 • 

• 

vertebral? 

8. 
• 

Cite um ossacurtosian_osso corpo. • 

• 

• 

80 
• 

• 
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' 	0 	. 	' 	. 	• 	' '1 	. 	'1 	' 	• 	' . •'1 	• 	' 	. 	•.1' 	•' 	H 	• 	• 
verdadeiras - 	• 	- . 	i 	.1 - 9 tango. 

I 1104111 
MI 
PM 
M 
PO 

)1---- 
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_ 	 ----\___) 7 
111 
I 
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MIll 14. f:omplete as seguintes frases 

I 	0 	. 	.• • 	• 	• 	• 	- 	• 11.11 . 

"maws do rosto"? _a)_A capsula articulada é atapeta-

I. 	1 	- •• 	la-a - I- . 11-11• .1. 

	sinovial,_  que_secreta_o 	 

que . 	. 	•in• 	II , 

• 

0 	. 	.• • 	• 	• 	• 	- 	• 11.11 I 

„ 
cante- 

	h) A  diartrose é ma artictilaca• 

e a , 

O 
• 

• lima articiilacAo semimOvel 

i 	• 	- . 	• 	II. 	I). 	- 	•. 	•11 
. 	• 	...... 	- 	. 

• 
a_nes. - - ....- 1.- 	•. 

da_pelos  ossos 	i  pa  - . . 

• 
• 

• (_A__) antebraco 	( 	) fez:my  

oaljoeuia_ 	. • • - 	1. 
(C) nmbro 	 ( 	) patela 

• 
	d) Cada_ vertebra possui urn 0 

(AD_Lcpa- 	( 	) clavicula_e em forma de disco _e_uni__ 0 
escapula . 	• 	OH • • 01.amentos cha- ID 

11.•• • 

0 



• • 
- 	i 	•- •• 	.• 	•• 	• 	. 	•  	J ustificativ_a(s) 

vertebrais forma_ii 

esta 	alolada ,oricla 

a  

finale certo (C) nu errad• 	- 

• - . 	. 	ii.tivas erradas 

■ . 	•• • 	• 	• 	• 	•. 	.•" 	. ' 	.• 

11 - 1• - • 	- 	1 00 	- 

b) As vertebras encontram-se se- 

paracias entre 	'  •• 	•' 

6.  Assinale a alternativa correta.   	0 
0 

, 	. 
cartilagem4_4 

• • • 	 , 	
011 	• 	• 

• . 	 . 

IV  a) 0 desvio lateral dam' 	- 

hr. 	• 	••11'1.- 	. • 

I _• ,. 

d) 0 corpo dos ossos longos é o . • 

( 	) diafise 

- 	 • 'ID • 

- 	 ' 	' - 	• 11. 	as plaquetas e •  

algi ins tipos de let lencitos sac) h) A artictilacao movel denomina- • 

• •11.•• 	l• 	.•. 	11 	0 	. 	•• 
longos. ( 	) 

^ 
• 

• . • •  a • 

( 	J__diartrosa • 

i 	• 	• 	• 	- 	' 

tentacao do corpo, a protecao 

• .•'. 	ase 

( 	) lordose • 

de organs internos e at xilia nos 
• 

• 
11• 	'11 	I 	• 



••  • 
c)_Cis ossos Iongns sao revestidos_i 8.  A caixa toracica_forma_urna "arma-

(lira" hem resistente clue protege por llrliR memhrana fihrosa e re- 

sistente denominada: orgaos Iocali7ados em set, interior II ( 	) perinsten Cite 2 desses organs • ( 	) medula assea 
41 

( 	) epifise 
• 

( 	) diafise 
• 

—0 
d) 0 lIquido sinovial A parte: AN arAcO ES • ( 	) do Omer() 

Q 
0 • 

ft ( 	) do ulna 

• ( 	) do fAmtif 

• ) das articulacnes move's 

• • e) Nao _LossulaagoL 

• ( 	) a tibia 

• ( 	) o radio 

_• ( 	) o occipital 

• ( 	) 0 femur 

• 17. Por me os movimentos das articil- 

lacnes nab natisam desgastes aos • 
• ossos?__ 

• 

• 
• 
• 
• • • 
141, ••  



• 
• 

- • 
• 

• 

0- 

S 
fb 

• 

• 
• 
S 

• 
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___19„Sistema muscular: 
	alocomocao 

Sob a Ka° de estimulos eletricos 
e quimicos enviados pelo sistema 
nervoso, os musculos encurtam-
-se (contratilidade), voltando ao 
comprimento normal (elasticidade) 
quando a Ka° do estimulo e retirada. 
Sao envolvidos e protegidos por uma 
membrana (aponeurose). 
Tipos de musculos 
a) Lisos: homogeneos e involuntarios. 

Encontrados nas visceras, nos 
condutos urinarios, nas paredes 
arteriais etc. Geralmente 
esbranquicados. 

b) Estriados: corn estrias transversais; 
voluntarios. Encontrados ao redor do 
esqueleto. Vermelhos. 

Tendoes: ligamento dos musculos aos 
ossos. 

Antagonicos: par de musculos que tern 
efeitos contrarios num mesmo local 
(ex.: biceps e triceps nos bracos). 
Enquanto um contrai o outro relaxa. 

Tonus: estado de contratura muscular 
sem implicar movimento. 

Caibra: contracao dolorosa e 
involuntaria corn aumento do tOnus 
muscular e o acumulo de acido lactico. 

Distensao: os musculos esticam 
excessivamente. 

Lembre que: 

• 0 miocardio e urn mCisculo 
estriado e involuntario. 

• As injecoes sao aplicadas 
comumente nos musculos 
dettoides (dos bracos) e gluteos 
(das nadegas). 

• Para a posicao ereta e o apoio 
nas pontas dos pes funcionam os 
musculos glideos e gastrocnemios. 

• Para a mastigacao, utilizamos os 
musculos masseteres e digastricos. 

• 0 diafragma e os intercostais 
sao musculos relacionados 
inspiracao. 

• Nas corridas, usamos os musculos 
quadriceps e sartOrios. 

• Para movimentar os bracos, usamos 
os musculos peitorais (para a 
frente) e os dorsais (para tras). 

• Para elevar os ombros, usamos os 
musculos trapezios. 

• Ha musculos sem tendoes: os dos 
esfincteres da uretra e do anus. 

• 
Assinale a figura correta. • • • 

impulso nervoso 

1 impuLso nervoso 

• • • • •  • 
0 biceps esta em estado de contratura. Seu tOnus 
desenvolve a musculatura. •  • • 



••
0 1 _2. 	Cite algumas diferencas entre  a 

cubs lisos e milsculas_estriacins. 

, 	• 	'fete as seguintes frases 

IP 
Mtisculos  lisos:  	   ,a)_Acontracao dolorosa e involun- 

taria 	tones muscular _do_ 	 _e_cha- 

rnada_ 

--0----  
MOsculos estriados• h) Quando os 

se distendem excessivamente 
• 

P se tornam doloridos, surge a 

clistensao muscular. 	 
• 

0 3. 	Cite algi ins drains onde se encon- c)_Qtiando o biceps se  central, o 	 

triceps relaxa. Por isso, esses ■ tram mOscillos lisos. 

milsculos 	sin 	denominados  	  

4. 	Quais sdo as propriedades funda- 	 

_____, mentaisclosmusculos? 

d) A contragdo estatica e perma-

nente dos musculos chama-se 

• 5.  Asso_cie corretamente. 	  e) Nos esfincteres os miisculos_ 	 

sAo desprovidos de 

• 

_•_______(A)_tendaa 

( R) aponeurose 	 

• ( 0 ) mincArdio_ f) Os mOsculos 	_______ 	_____________  	e 

• ( I-) ) 	contratilidade _, an SP contrair, 

• ( 	) milsculo estriaclainvoluntario determinam ainspiragdo-  _ 
9  
•  	  

( 	) estrutura  due  liga os mdscu- 

los_aos  ossos   

"I 	.11' 	• SO II 	• 

g) Quando  corremos contraindo a 

coxa P estendendo_a_perna„uti:._ 0 
0 	(___))membrana_clue envotve- os 

masculos__ 

lizamosnsmbscillos_ 	 

• P OS 1010
1

  



• • 
dem 	onnt rairlos an mesmn 

carretamente mUscu 

an movimento 

tempo. ( ) 

• • 	. •• .•• M.  . • • • •• - 

. • " • 	 • 	1 ZAA:. 	.• • • 11 11" " . • 

• • • 11 1 • • 
(D) gliiteos mios e trapA7ios. ( ) 

- • .i'• 	•'• so 	• • :- 
	rio, é constittifrio 

astigacao 	  

. • • • I . 	• • III 	• • 

• •• •  Sill • 

	justifigi  le as afirmativas erradas. 

a) Para levar ns hracos a frente, 

dorsals ( ) 

11 • • 	• • . 	• I • 

11 

86 • 

• • 

• 
• 



-
-4111

:60  
 Assinale a_alternativa correta: e) Os feixes de fibras muscula- 

W 
res 	sac 	envolvidos 	par 	tima 

• 
a) Para cormr ouestender a perna, membrana conjuntiva clenorni- 

• 
CalltralMOSIM_MCISCUIOS: nada ._ • 
( 	) gastrocnemios ( 	)membrana_sinovial 40 

0 ( 4quadriceps e sartorias ()_aponeurose 

ft 	(_____)_diafragma  e intercostais  

( 	deltaides _.)_ 

(_) _peritania_________ 

( 	) periosteo 0
•4

1
0
1
  

b) Quango as bailarinas se man- f) Na'o é propriedade dos mOs- 

tem_apoiadas_nas_pontas dos cubs ._ 

• pes, contraem os musculos: ( 	) elasticidade 

• ( 	) gltiteos ( 	) rigide7 • .. 	• 	1" 11 • 	 "  • ( 	) contratilidade 	 

• () dorsals_ J__Iib_eragAa_cie calor _.(_ 

• 	(___)_ sadados_ 	  

10.  Preencha as quadrinhos em bran-

co de amain corn a nilmera de si- 

40_ 
0 c) Sao milsculos come mente Wilk 

7adas nas aplicacnes de injecnes• lahas Cada i im doles corresponde 

a tima letra. • ( 	) a strocnAmios 

• 4 ) peitorais Nos qtiacirinhos em destaqi le, vocA 

11/ ( 	) gliiteos e deltoides encontrara as letras referentes ao 

name de uma das aches funda-

mentais dos mtisculos. 

40 
( 	 ) trapAzios 	  

• 
•  	 d) SA0 utili7ados durante a inspira- 

coo as miisculosi 

1 !se a hanco de sflabas e va riscan- 
6 do as que forem sendo ritili7adas, 
• ( 	) peitorais para facilitar a tarefa. 
• ( 	) quadriceps 

( 	 ) dorsals 

11 . 	. 0 11 . 	" 	11 	" 	• 	. 
• 

• 
III 



• Fungdo executada pelos muscu- 

	los estriados esqueleticos. 

I  

A - AN - BRA - CAI - (AO 
CO - COS - DA° - GO - LO 
MO - NEU - NI - NUS - PEI 
PO - RAIS - RO - SE - TA 
TEN - TO - TO - GLU - SE 

RES - TEOS - TE - MAS • Estrutura conjuntiva fibrosa que 

prende o musculo ao osso. 	 

• Par de musculos de urn mesmo__ 

• MOsculos em aue sao aplicacias 	 _ 	local corn efeitos contrarios. 	 

II  ininneins 
1 '5' 

III 
• Membrana conjuntiva que reves- 

	 te os musculos. Resposta 

• Contragdo estatica e permanen-

te do musculo. 

II  

• Musculos que, ao se contrair, le- 

	 vam os bragos para a frente. 

• Dor intensa produzida por acumu- 

lo de acido lactic° no musculo. 

	• MOsculos utilizados o 	a mas- 

	tiaacAo. 

Ii 



• • • • 

•  
•  

•  
•  •  
S  • •  •  •  • • 
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renroducdoinunana 
.  

Reproducao: funcao que permite 
a cada ser vivo originar individuos 
semelhantes a si mesmo. E dessa forma 
que fica assegurada a continuidade das 
especies. 

Puberdade: fase em que as criancas 
sofrem modificacoes fisicas e 
no comportamento e se tornam 
adolescentes. Essas modificacoes sac) 
decorrentes do desenvolvimento do 
sistema reprodutor, sob a influencia de 
hormOnios da hip6fise. 

Gonadas: orgaos que produzem 
gametas e hormOnios reguladores das 
funcoes sexuais: 

• masculinas: testiculos (produzem 
espermatozoides e hormOnio 
sexual masculino — testosterona); 

• femininas: ovarios (produzem 
os ovulos e hormonios sexuais 
femininos — estr6geno e 
progesterona). 

Sistema reprodutor masculino: 
testiculos (contidos na bolsa escrotal), 
canais deferentes, penis (orgao da 
copula) e glandulas anexas (prostata 
e vesiculas seminais, que produzem 
o semen, liquid° que contem 
espermatozoides, celulas que se 
deslocam gracas a uma cauda). 

Sistema reprodutor feminino: 
ovarios, tubas uterinas (local onde 
ocorre a fecundacao do ovulo pelo 
espermatozoide), utero, vagina e vulva 
(grandes e pequenos labios). 

Gravidez: periodo que vai da 
fecundacao do ovulo pelo 
espermatozoide (forma* da celula-
-ovo ou zigoto) e fixacao do embriao 

ESQUEMA DA IMPLANTA00 DO 
FETO NO UTERO 

no utero ate o nascimento do feto. 
Corresponde a cerca de 40 semanas. 
A duracao da gestacao varia entre as 
especies de mamiferos. 

Anexos do feto 

• Amnio: membrana que envolve o 
liquid° amni6tico, que protege o 
feto. 

• Placenta: orgao que liga o feto 
mae, garantindo a oxigenacao e a 
nutricao do feto, que ocorre via 
cordao umbilical. 

Figures nao proporcionais a realiclade. Cores-fantasia. 

Lembre que: 

• A fecundacao ocorre na tuba uterina. 

• Os gemeos podem formar-se a partir 
de 1 ovulo e 1 espermatozoide 

(gemeos univitelinos) ou a partir 
de 2 ovulos fecundados por 
2 espermatozoides (gemeos 

fraternos). 

• 0 use de preservativos previne a 
gravidez e as doencas sexualmente 
transmissiveis, como a aids, a 

sifilis e a gonorreia. 



oRGAOS REPRODUTORES FEMININO E MASCULINO 

tuba uterina 

ovario 

bexiga 

prostata 

uretra 

penis 

reto 

vesicula se 

canal deferen 

epididimo 

testicuto 

bolsa escrotal 

masculinos? 

Pa
ul

o  
Ce

sa
r  P

er
ei

ra
  

, 

F 
1  .4 

• 
• 
• • 
• • 

0- 

S 
S 

A bexiga e a uretra sao orgaos do sistema urinario. 

at A a finalidada  da reproducAo? 	3.  Observe a iltistracan  anima, corn- 	• • 	Qual P a siaimoorlancia?  __pare  e respond& 

a)__Qua Orgaos sao exclusivamente 	• 

fernininns?  • • • • • 
dade? b) Que organs sao exclusivarnente 	• 

• • • • 

• 



Aljr- 

•
•
;

10
1  4. De qua tatores_depende a desen- 6. as 'agendas da ilustragAn _Complete_ • 

valvimento das Onadas ou_brgaos abaixo, qualdentifica_os_brgaos do 

_reprodutores? sistemaxeprodutormasculino 

__ canal deferente 

T, 
5. Complete_ as seguintes frases 

4W r_rd  
prostata 

• 
vesicula seminal irr  	  ci 

I a) Os 	 pro_- _sao 

----111-------- 

AV_ 
duzidos nos testiculos do ho- 

mem 

h) Nos 	 da miner, for- 

AO__ 

Al_____ 

AV 
AIL_ 

IllarCL- SA 	 game- _QS 	, Z._  Complete a !agenda da figura qua  

_____tentifica  as partes da_espermata-

7oide.  

tas femininos. 

0_0_6N/1110_6 uma cOl_ula_sem_mo- 

hilidade 	propria,_ mas_a__es7_. 

pemaatozoide, gracas a sua 
peca intermediaria 

rauda,euma_ celula extrema:___ 0 
mente „ • 

d)_Os espermato7oides, clepais_da 
cabe4 a 

• 

formados, ficam_nadanda_num • 

• liquid()  _produzido 	nas 	 

e na 8. 	Identifique 	Orgabs_ da sistema _Ds • 
_._ repro(' i 'tor feminina___ • 

 	A uniao do espermatozoide com • 

___o_ovularealizar_se_na____ 	 4i 
P. 	SPI I 	prods 	A 	 

a__________ 	 qua da. , , 

, ‘ 	,,, . 
`,\\ 

AO 

AI--  
vida. _nrigeniauma_nova 

• 

• 

• 



9. A gravid- 	- 	is .- ... 	• 	11. 13._  Qua1 e o papel da placenta? 

sucessAo de etapas de desenvolvi,_ — 

men o. Ntimere-as de acordo corn_ 	 

aordem_emdi le acontecem_____ 

l_nascimento_da crianga 

( 	) feounclagdo_danvulo 

( 	) fixagaa_do_embriAo ill. 	- 	•rmam as criancas gA- 

( 	) desenvolvimento do feto meal I 1 nivitelinas?   1 

10. 0 que o homem 011 amulher dove 

niima relac -ao sexual paria_nda.  .fa7er 

contrair 	 sexualmente 	 _uma_doenca 

transmissive]2 

15. COMO_SA formam os gemeos_fra- ....• 

11.___dentifique as estn Ai tras_apontadas ternos?  

pelas setas. Ilk 

, 

• ire • 
16. Assinale_a_alternativa correta.  	 • 

• 

12.  Sohre_a graviclez, responda:_ a) No kdoengasexualmente  trans- 	 

missivel:  

( 	) aids  

( 	) 	sifilis 

	 S  
	  •  

• 

• 

• 

• 
—111 

411-  • 

a) Qual e_o tempo de duragadna_ 

 	especiahumana?_ 

h) Fm quo b_r_g_ao aleto_sedesen- ( 	)___gonorreia___ 	  

( 	)gastrjte volve? 



S
O  

le nontOm 

el b) Os espermatozoides sao forma- 

_4—Ganaciafeminina 

I frittido_qt 

_____a__HormOnio_produzido 

____5. 

peso Maria • daS: 

espermatomides. 
• 

Al-7 
— Ai -- —110—  

( 	) no canal deferente 

( 	) Jacs_testiculo_s_ 

( 	)_ na prostate _VERTICAIS 
1.  Fase de desenvolvimento do sistema re- ( 	) nas vesiculas seminais • 

prodtitor dttrante a coal as nriancas so- 

Coma4anclulas_anexasdoapa- __c) 
, 

frem_modifionnes em SIM estrutura A. 

relho reprndlitor masctilino, ci- Pm Sell comportamento e se tornam ado- 
• 

tam-se: ip 
 

lescentes 	  

2. GenitAlia  feminina externa. 

3. Organ do sistema 	 reprodtitor feminino  

onde o feto se desenvnlve. 

—411----- 

—0----- 

-110--- 
• 

( 	) OS testtuba 

( 	) a hipOfise ( 	) a prastata e as vesiculas 

seminais 4. Primeira (Alt ila do novo ser.   

5. Anexo corn 

embrian da 

• 

um liquid() que protege o 

11PS  desenvolvimento dos organs desidratacAn e de  oho   

-. 	 . 	- 	:AI 	.•• OA 	1011101 • iii - 	.2 ' ( 	) da hipafise 

• ) dos ovanos_ 	 I I 	I 
• ( 	) dos testIr.ulos_  	 

1 • 	1 	I 
_ 

1 

_ 
• ( 	) das glancitilas stiprarrenais 

• 2 I • 1  7-___Completeas paLavras_ cruzadas. 

• • HORIZONTAIS 
I I 3. 

 

•   1. Perforin 

	

	se estende_desde a fectinda- que — I — 
• gdaeafixagda do embriao no litero ate o 

_ 
5. 	I 	I 	I • naSdElleata._  • 2. Anew) do emhrian que permite  a_passa-

gem de nutrientes aoxigAnin da_m -ae perms 

0 

•
 

1 1•
•
•
  

• - • - .- - 	- . 	•• 	- • .... 	I.- 



21,E transmissao da 
heranca biolocka  	 

3 

As caracteristicas geneticas dos pais 
passam a seus filhos por meio dos 
gametas. 0 estudo dessa transmissao 
de heranca (hereditariedade) 
denomina-se Genetica. 

Segundo a primeira lei de Mendel, 
"Cada caracteristica hereditaria é 
devida a urn par de genes, que, 
durante a formacao dos gametas, 
separam-se, indo urn gene da 
caracteristica para cada gameta". 

Gene é uma estrutura quimicamente 
constituida de DNA, encontrada no 
cromossomo. 

Cada caracteristica e devida a urn ou 
mais pares de genes chamados alelos, 
situados numa mesma posicao de urn 
par de cromossomos homologos, urn 
de origem paterna e outro de origem 
materna. 

b) Recessivo: gene que nao 
manifesta o fenotipo na 
presenca do gene dominante. 
Exemplo: c (representacao 
do gene recessivo, tetra 
minuscuta). 

• Homozigoto: individuo que tern 
genes alelos iguais para uma 
mesma caracteristica. Exemplos: 
AA, bb, CC. 

• Heterozigoto: individuo que tern 
genes alelos diferentes para uma 
mesma caracteristica. Exemplos: 
Aa, Dd. 

• No cruzamento de heterozigotos, 
a proporcao de descendentes 
é de 3/4 para a caracteristica 
dominante e de 1/4 para a 
recessiva. 

A.  0  at lA  e Genetica? 

CONCEITOS IMPORTANTES 

• Genotipo: conjunto de genes 
que determinam a caracteristica 
hereditaria. Representa-se por 
tetras. Exemplos: Bb, AA, dd. 

• Fenotipo: aparencia da 
caracteristica hereditaria. Exemplos: 
sementes de ervilhas podem 
apresentar fenotipo liso ou rugoso, 
fenotipo amarelo ou verde. 

0 fenotipo sofre influencia do 
meio ambiente. 

a) Dominante: gene que 
manifesta o fenotipo. Exemplo: 
B (representacao do gene 
dominante em tetra maillscula). 

2. 0 aue diz anrimeiralei_de_Mendel7 

3. 0  aue sao aenes alelas? 

• • • 



••  

• 4. ague e_genatipo 7 _Como é repre- Homozigotos . 

 Hetermigatos:____ 
• --• sentado? Fxemplifigt1A. 

• 

• 
. 	Lembre que: • 

5. Dais au mais individtias de mesmo • 
IV— 

genatipn path:filer fenotipos dife- 
Por convencao, representa-se o 
genotipo utilizando a Leta inicial 
da variavel da caracteristica rentes? iltistifigilA Slia resposta 

• 

-IV 
determinada pelo gene recessivo. 

Exemplo: genotipos possiveis para 

• 

11/— • 
representar a cor da semente de 
ervilha: VV (amarela), Vv (amarela), 

6. Fntre as aenotiposika,_Bla,_aa,Vv, vv (verde). 

----•----- 

AI- 
W, w rytiais sao hommigatos? F 

quais sao__hetero7igotos? 

-•----- —•----- 8. 	A queratose A IlMa anomalia da  

	pelecausacia  par um gene domi- 

• .1 - 	► 	H. 	11 	II" 	OH 	• 	- . -.11------ 

7. Na genealogia abaixo, cite as nu- 

u-  • 	•• 	•• 	• 	• 	••••• 	•• 
lose, ctija pai era normal, c.  . 	- 

• II 	II 	• • II - in 	• II 	• 	- . • 	- 

• tos e as ntimeros dos individtios 010 mae era normal. Coma pode- 

rAo ser MIS filhas quanta a essa • hetermigotos. Represente as ge- 

nes pelaletra H (dominante) o h (re- caracteristica?_Represente  a  • - -. 

•• ' . •. 	.11 	. - • 	- 	•- 	• 	•- _IP cessivo). 

0 notipas das pessaas. 
1 • 2 

...i 

• 

• 

3--04 • 

• 

• 71 	(38 	96 10• 116 1
4
1
0
•

. 



.
.

l I 	em 	• 	-so e- ems 	eSCIIMS .- 

• - • . 	" 	OH. • II' . Will 
11.11111 
Ell 

- 	is 	. 	II' 	• 1• 	. • 	- 	- 	Os 

11 - 11 	- 	" 	OS 	1• 	•" • le 	- 

ctiros Corn a seguncia_esp• . 	• - WI 

Uri 

IIPII 

MI 

olhos esntros, tevair_es_ 	• 	• • 

de olhos claros e  urn de_olhos  es- 

curos DA o genotipo  dess. 	•- 

soas 

ion 
9. 	Numa variedade de ratos, encon- 

tram-se 	dois tipos 	c1 	pelagem I 
	quanto a nor: marrom e preta Na  

	genealogia_a_seguir,acaracteristi:- 

representa a pelagemi _camarcada_ 

1 0  
• 

11.  Qual é a porcentagem de individu- 

os Aa nascidos  de pais_heter• .• 

tos? ,ltistificitie  st IR resposta, 

• 

•   

0111  • 
	preta_Represente_os  genatipos de  

todos os individt los 

0 
• 
• 



familias nas qiiais  

_aparene tima raracteristica foram__ 

analisada&  

• • • 
2 
	

3 	 4 1 

Portadores da caracteristica 

e _clue condiciona pelos ci ir-

tns nns onelhos A  dominantaem  re- 	Algubm_concluitLque a caracteris- 

lira 	questa() A dominante. A 

conclusan estA:  	

 a) (Arta. 

h) errada, devidn an observacin na 

	_familia n°  1 .  

IRO° ao gene qt 1A determina pelos 

tango& Da_cruzament_a_entre  roe-

lhos hetern7igotos nasceram 400 

rnelhinhos,  dos quaffs 300 tinham  

	pelos  ci irtos Fntre_esses cnelhinhns  

de pelos curios, qual n ntimern  

esperado 	heterozigotos? 	familia  nQ 2 

r) errada, devidn an ohservado na 

•  •  •  •  •  
•  • 
• 

• 

	d) errada, devidn an nhservadn na 

familia nQ 3. 

e) errada, devidn an ohservado na 

	

familia nQ 4. 	 

,lt istifiqt1F1 sin respnsta. 	 



I 
1 4.  (Ftivestz_SPLadaptado) Observe os II. 

seguinte,scruzamentos  Para ervilha 

L_VV x w 
. 

II. Vv x Vv 

III Vv x w, 

onde  V representa  o gene clue de- 

termina a col- amarela das semen- 

tesaa_dominante_sobelov,______ 

• - 	- - 	•• ' •. 	.• 	• 	- ID" 	II 	•" 

de ervilha, hetero7igoto, pode re- III. 

I 

I 
1 

sultar: 

a) apenas do cru7amento I 

bnas_do_oru7amento II. 

	 c)apenas_do_cruzamento111 

d) apenas dos crti7amentos II e III.  

 	e) dos orti7amentos I, II e III.  

, 1 tistifigilP sin resposta 

- 	- 	Bo 	•-•- 	. - • 
I. . 	.11 	I. 	•- 	̂ 	II O. 	. 	II. 	• 	•.. 

^1111 - • 	- 	I' 	II. 	• we 	. 	I 	e•11 

nante, determina a r. 	• 	• 	. - . • 

recces- 	• 	•- - •• ' •.. 	• 	-II. - . • 

a seguir sapresent. 	 - 	  __A__tabela • 
• 

•  

 • 

tacios de varies nr 	-II- • • 	-  	 

tos mom diversas linhagms  • - 	. 

planter 
• 

• 

98 
• 

110 



•• 

Cruzamento Resultado II. 

• I x aa 100% purpura 
• 

50% piirpura; 
50% amarela • II x aa 

100'Y° amarela • III x aa 
• 75% purpura; 

25% amarela • IV x Aa 
• 
• 

Apresentarn 	genatipos 	Aa 	as III.  • 
Iinhagens: • 
a) 	1 A iii 	 •  	h) 	ii A iii • 
011BEt- • 

• d) I e IV 

• e) Ill e IV. 

• 
lb I. 
• iv. 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• • 

0 
■I 

0
0
  



• 
• 

-amarelados e amarelos, na  pro:: 

	porcao 1:2:1. 	  

	bYrajus_vermelhos e amarelos, na  

proporcao 	1.  

c) oak's vermeihos e amarelos, na  

Do cruzamento de individuos de 
fenotipos diferentes para certa 
caracteristica surgem descendentes 
corn caracteristicas intermediarias. E 
do cruzamento destes surgem 3 classes 
fenotipicas na proporcao de 25% : 
50 0/0 : 25%. Tal fenomeno denomina-
-se ausencia de dominancia ou 
codominancia. 

• I  Nao da  cor  

	do_ caju (vermelha ou amarela) 

devida a UM par de genes alelos. 

0 •  'II' • • 11 S. 	• 	II S . 

vermelha l Jm cajtieiro proveniente 

de semente hetero7igota devera 

 produzir:  

a) oak's vermelhos, vermeiho- 

N . 	IS. . - 0.11" II" •. •• • • 1• 

	gadas—surgern descendentes 	d 

	 pelagemfnalhada. Cruzando os h 

	bridos  (ou hetero7igotos) entre si, 

espera-se na geracAo F2 lima por- 

nentagenicteimallaactwopor- 

	sao de: 

Justifique sua resposta. 

h) 25%  
cy_50%__ 

d) 759/0_ 

e) 100% 

da raca shorthorn que apresenta • 	 _pelagem branca  e  rnarrom-aver-  

	

melhacia. no nn gement() desses 	
• 

• 

a —O- H 	• 
• 
• 
41 

	 • 
 	AP- 

• 
-0- 

• 
	• 
	 • 

	ProPorgao-Li- 	 
	dy_apenassalus amarelos.  

e) apenas najus vermeihos.  • • • 
I 

	Justifique_sua_resposta. 

S • • • • 



• • 
	

18.  (UFRN) Cachorros cialmatas, que 	b) 

tern pegs enas manchas  

mente distribuidas, qiiando cru7a- 

descendentes dos  

Jais 25% tArn o pelo SAM mancha,  

	25% tern manchas grandes e irre- 

	gulares e 50% sac, cialmatas iguais  

aos pais. Qual dos seguintes_cnk_  

	  . I 	• - ii II. • • ••.• • . • 

   

	de—prodli7ir apenas descendentes  

clalmatas? 

	CS,S_x_ss 	  

	b)__SS_x_Ss 	  

c) Ss x Ss  

	d) Ss x ss 	  

Css x ss 	  

• •  • 	 
• a) •  •  •  •  • 

AD- 

• 

• • 

• 
-0--_ 

_•__ 	 

• Justifique sua resposta. 



a_alongado 

   

rieumaaantague 

_utos_ 	 esferions_conroutra 

_alon_gados 

ansformar 

No sistema ABO distinguem-se 
quatro grupo sanguineos, grupo A, 
grupo B, grupo AB e grupo 0. 
A existencia dos grupos esta na 
dependencia de haver na natureza tres 
tipos de alelos: IA, IB e i. Por isso, 
o sistema ABO é urn caso de alelos 
milltiplos, existe codominancia entre 
os alelos P e P, enquanto o Melo i é 
recessivo. 

• 
• 

-411- 

0- 
_AV 

• 
•   
•   
•   
•   
	 •  

_sao encontrados 	•  • 
• • 

-AO 

• 

• 

A heranca biologica dos grupos 
sanguineos - Sistema ABO 

Fenotipos 
(Grupos sanguineos) 

Genotipos 

A 
B 

AB 
0 

IAIA ou IAi 
NB ou I'i 
IAIB 
ii 

Os individuos que tern genotipo IAIA 
ou IAi apresentam na membrana 
plasmatica das suas hernacias 
(eritr6citos) uma glicoproteina 
especial, que recebe o nome de 
aglutinogenio A ou antigeno A. 
0 mesmo acontece corn a tipagem 
do sangue B (IBIB ou IBi), possui 
uma proteina diferente na membrana 
celular: o aglutinogenio B (antigeno B). 

Os individuos do grupo AB, que 
possuem gen6tipo IAI", apresentam 
os dois genes codominantes, assim, 
possuem antigenos A e B na 
membrana das hernacias. Ja os 
individuos do grupo 0 possuem o 
gen6tipo ii, que é recessivo e nao 
determina a producao de nenhum 
antigeno nas hernacias. 

	  - • - -  0111 ans 

anguinens do siste- 

eve ser o genatipo 

quatragnipass 

do casal que Os aerou_?_   	



• • •  	 

• 
• • 

• 21.  (RA/est-SP) l Jma mi ilher do grupo  22.  Olegario pertence an grupo  

	  sanguineoA _cujamae_era_do  gnu- aedA„mas_sua_mae_e.  do ,grupo 

po 0, Casa-se corn t 1M hnmem do- 	sang linen a Mariana A filha de um 

adnr universal. Os grupos sangul-  	casal homo7igoto pare os grupos 

111, 	neos dos  provaveis filhos do casal 	 sanguineosABJEL__ 	  

poderAo scar 	Se Mariana casar-se corn Otega- 

±o÷ 	 quelipos de_filho_poderagerar, 

relativamente ao sistema sangui- 

neo ARC)?  

cAQuAa 
c)  apenas 

	capenassa • 	 • •  • Justifique sua resposta. 

• •  • 
• S 

AD— 
AD— 

• 



■■•111111111 

• 
24. 	(Fuvest-SP) Um ham°  de sangue • 
	pnssui 5 litros de sangue tipo AR, 3  • 

litros de tipo A, 8 litros de tipo R e  • 
2 litros de tipo 0. Para transftisnes  

em individuos tipo 0, A, R e AR, es- 

tan disponiveis, respentivamente: 

-4111 

• 
c) 2, 2, 8 A 16 Rms. 

23  aava paterno de urnhomem per-

tenne an grupo sanguine° AR, e  

todns os outros Ryas sa° do grupo  

0. Fsse homem pode pertencer an  

nsta. 

Justifique sua resposta. 

• • • • 

•  • • • • 
S • • 
S • 



Cacterno 
do Futuro 

A evolucao do caderno 

0 Cademo do Futuro apresenta urn resumo 

sistematizado de todo o conteCido do 6 ,  ao 9Q anos das 

areas de Lingua Portuguesa, Matematica, Ciencias, 

HistOria, Geografia e Lingua Inglesa. 
Corn linguagem simples, atividades atualizadas 

e novos recursos visuals, o Cademo do Futuro estimula 

a aprendizagem dos alunos, auxiliando -os na revisao 

dos temas trabalhados, e colabora de maneira eficaz 

corn a pratica pedagOgica do professor. 

Simplicidade e praticidade: marcas que fazem 

o Cademo do Futuro. 
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