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O Pastor Aventureiro • 5º ano Ensino Fundamental 

Habilidade Ler e compreender, com autonomia, textos literários adequados à sua 

faixa etária, como contos, fábulas, lendas, mitos e poemas. 

 

Uma história: João o pastor aventureiro – parte 1 

Era uma vez um pequeno vilarejo no meio da floresta, cercado por altas montanhas. Neste 

vilarejo vivia um jovem pastor chamado João, que adorava cuidar das ovelhas de sua 

família. João era muito corajoso e aventureiro, e sempre sonhava em explorar as 

montanhas que cercavam o vilarejo. 

Um dia, João decidiu realizar seu sonho e subiu as montanhas sozinho. Ele caminhou por 

horas, admirando a beleza da natureza e observando as diferentes espécies de animais 

que encontrava pelo caminho. Quando a noite caiu, João acendeu uma fogueira para se 

aquecer e descansar. 

Foi então que ele ouviu um som estranho vindo de uma caverna próxima. Curioso, ele se 

aproximou e espiou lá dentro. Para sua surpresa, ele encontrou um velho sábio, sentado 

em uma pedra, meditando. 

O sábio notou a presença de João e o convidou para se juntar a ele. João aceitou o convite 

e se sentou ao lado do sábio. Durante a noite, o sábio contou a João histórias incríveis 

sobre criaturas místicas que viviam nas montanhas, sobre lendas antigas e sobre a 

importância de respeitar a natureza. 

Ao amanhecer, João se despediu do sábio e voltou para casa. Ele ficou muito feliz com a 

experiência e decidiu que iria compartilhar as histórias que ouviu com sua família e amigos 

do vilarejo. A partir daquele dia, João se tornou um defensor da natureza e sempre cuidou 

das ovelhas e da floresta com muito respeito e carinho. 

Esta é a história de João, o pastor aventureiro que aprendeu lições valiosas sobre respeito, 

coragem e amor pela natureza. 

 
Exercícios de Compreensão de Texto: 

 
1. Quem é o personagem principal desta história? 

2. O que João mais gostava de fazer? 

3. O que João encontrou na caverna? 

4. O que o sábio contou para João durante a noite? 

5. O que João decidiu fazer após voltar para casa? 

6. Qual é a mensagem principal desta história? 

7. Como João mudou após sua aventura nas montanhas? 
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Respostas: 

 
1. João é o personagem principal desta história. 

 
2. João adorava cuidar das ovelhas de sua família e sonhava em explorar as 

montanhas que cercavam o vilarejo. 

3. João encontrou um velho sábio na caverna. 

 
4. Durante a noite, o sábio contou a João histórias incríveis sobre criaturas 

místicas que viviam nas montanhas, sobre lendas antigas e sobre a 

importância de respeitar a natureza. 

5. João decidiu compartilhar as histórias que ouviu com sua família e amigos do 

vilarejo e se tornou um defensor da natureza. 

6. A mensagem principal desta história é a importância de respeitar a natureza 

e cuidar do meio ambiente. 

7. João mudou após sua aventura nas montanhas, tornando-se um defensor da 

natureza e sempre cuidando das ovelhas e da floresta com muito respeito e 

carinho. 
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