
LATA DA ALEGRIA

RECURSO PRÁTICO PARA O 
PERÍODO DE ADAPTAÇÃO, 

AULAS ON-LINE E PRESENCIAIS



LATA DA ALEGRIA
Material: 

Imprima o material disponível em folha de desenho. Para maior durabilidade plastifique o recurso 

com papel contact.

Como realizar: 

Recorte as imagens dos cartões e coloque-as dentro de uma lata com o rótulo do recurso. 

Na aula on-line convide os alunos para juntos cantarem a música. Após, retire de dentro da lata 

um cartão e mostre para eles a ação que devem realizar. Se a sua aula for gravada, você pode 

também projetar na tela do computador as imagens.

Na aula presencial, sentem-se em círculo com as crianças e juntos cantem a música batendo 

palmas. Após, retire um cartão. Se for possível a lata pode passar de mão em mão enquanto a 

música é cantada. A criança que terminar com ela em mãos irá tirar uma imagem, mostrar para os 

demais colegas e juntos irão executar a ação.

O recurso pode ser realizado em qualquer momento da aula, no começo, entre uma atividade e 

outra, e no final. Em família também será uma diversão!
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LATA DA ALEGRIA

LETRA DA MÚSICA PARA CANTAR COM RECURSO:
Olha o que vem chegando
para alegrar o nosso dia.

Vamos dar as boas-vindas 
com a lata da alegria!


