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PLANO DE ESTUDO TUTORADO

SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCAÇÃO DE MINAS GERAIS

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA
NOME DA ESCOLA:
ESTUDANTE:
TURMA: 
TURNO:

SEMANAS 1 E 2

UNIDADE TEMÁTICA: 
Leitura/escuta (compartilhada ou autônoma).

OBJETOS DE CONHECIMENTO: 
Compreensão em leitura.

HABILIDADES: 
(EF05LP09) Ler e compreender, com autonomia, textos instrucionais de regras de jogo, dentre outros gêne-
ros do campo da vida cotidiana, de acordo com as convenções do gênero e considerando a situação comu-
nicativa e a finalidade do texto.

(EF05LP07) Identificar, em textos, o uso de conjunções e a relação que estabelecem entre partes do texto: 
adição, oposição, tempo, causa, condição, finalidade.

CONTEÚDOS RELACIONADOS: 
Texto instrucional e o uso de conjunções no texto.

TEMA: TEXTO INSTRUCIONAL

O texto instrucional é escrito com a finalidade de instruir, ensinar a fazer algo ou a seguir determinadas 
regras e passos. As regras de jogos são textos instrucionais, pois ensinam como jogar, ou seja, como 
proceder. Também são textos instrucionais as receitas, manuais de montagem, manuais de uso, o “modo 
de usar” nas embalagens de alguns produtos, entre outros. 

Conjunções: As conjunções são palavras importantes para entendermos os textos que lemos. Elas fa-
zem a ligação de ideias dentro de um texto e podem indicar relação de causa, consequência, finalidade, 
condição, oposição, comparação, tempo, conformidade, alternância e adição.
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PARA SABER MAIS

Os textos instrucionais possuem, muitas vezes, algumas características comuns. Eles devem ser 
claros e objetivos, em forma de passo a passo, e podem conter ilustrações que ajudem no entendi-
mento do que se deve fazer. 

Nesse tipo de texto, os verbos aparecem no modo imperativo, por exemplo, faça, gire, pegue, ligue, 
encaixe, pois indicam ações que você deve realizar. 

Para ver exemplos e saber um pouco mais sobre esse tipo de texto você pode assistir a este vídeo, 
disponível em: <https://www.youtube.com/watch?v=OeMf5gFuNOU> Acesso em: 18 jan. 2021.

ATIVIDADES

Observe estas telas capturadas de um jogo eletrônico e responda as questões abaixo:
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Imagens do jogo Candy Crush disponível na Play Store.

1.  Marque a alternativa correta:

Podemos afirmar que... 

a) Este é um texto instrucional, pois indica como se deve proceder para jogar, e regras de jogos 
são textos instrucionais.

b) Não é texto instrucional, pois apenas instruções de uso e de montagem de produtos são tex-
tos instrucionais.

c) Não pode ser considerado um texto, pois tem mais imagens do que palavras. 

2.  Sabemos que textos instrucionais apresentam, muitas vezes, verbos no modo imperativo. 
Transcreva das imagens acima 3 verbos que aparecem no imperativo. 
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3.  A palavra destacada abaixo é uma conjunção. 

Imagens do jogo Candy Crush disponível na Play Store.

Marque a opção que indica o que esta palavra indica na instrução.

a) Oposição.

b) Finalidade.

c) Condição.

d) Adição.

4.  Textos instrucionais, geralmente, apresentam imagens. No caso do texto abaixo, as imagens que 
acompanham o texto têm a finalidade de:

Imagens do jogo Candy Crush disponível na Play Store.

a) Apenas tornar o texto mais atrativo ao leitor.

b) Ilustrar uma cena importante da narrativa. 

c) Preencher um espaço vazio. 

d) Ajudar o leitor a compreender a ação que deve executar.
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SEMANAS 3 E 4

UNIDADE TEMÁTICA: 
Leitura/escuta (compartilhada ou autônoma).

OBJETOS DE CONHECIMENTO: 
Compreensão em Leitura.

HABILIDADES: 
(EF05LP10) Ler e compreender, com autonomia, anedotas, piadas e cartuns, dentre outros gêneros do 
campo da vida cotidiana, de acordo com as convenções do gênero e considerando a situação comunicativa 
e a finalidade do texto.

CONTEÚDOS RELACIONADOS: 
Gênero textual anedota.

TEMA: GÊNERO TEXTUAL ANEDOTA

Anedota é um gênero textual que apresenta narrativa composta por diálogos diretos e situações do co-
tidiano que surpreendem o interlocutor. Ela relata uma história curiosa ou engraçada que, geralmente, 
tem o intuito de provocar o riso.

PARA SABER MAIS

Você pode ler outras anedotas acessando o link: <https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/lin-
gua-portuguesa/anedota> Acesso em: 19 jan. 2022.

ATIVIDADES
O texto abaixo é uma anedota. Leia-o para realizar as atividades a seguir: 

UMA PERGUNTA OPORTUNA

O pequeno aluno pergunta ao seu mestre:“Professor, o senhor seria capaz de punir alguém por algo que 
ele não fez?”

Responde o Professor:“Evidentemente que não...”

Completa o Aluno:“Ah, bom, fico aliviado com isso, porque eu não fiz minha tarefa de casa...”

Disponível em: <https://www.sitededicas.com.br/piadas-infantis-piadas-diversas2.htm>. Acesso em: 18 jan. 2021.
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1. Veja como um dicionário online define a palavra anedota.

anedota

substantivo feminino

1. 
particularidade curiosa ou jocosa que acontece à margem dos eventos mais importantes, e por isso 
geralmente pouco divulgada, de uma determinada personagem ou passagem histórica.

2.
POR EXTENSÃO

narrativa breve de um fato engraçado ou picante.

Semelhantes: Conto, episódio, historieta, piada

Disponível em: <https://languages.oup.com/google-dictionary-pt/>. Acesso em 18 jan. 2021.

O verbete acima apresenta dois significados para a palavra anedota. Qual dessas definições se 
aplica ao texto que você leu? Justifique.

2. No texto “Uma pergunta oportuna” alguns trechos foram escritos entre aspas (“ ”). Marque a opção 
que indica o que esses trechos representam.

(     ) Palavras desconhecidas ou inventadas
(     ) Uma ironia
(     ) As falas das personagens

3.  O texto terminou com uma fala do aluno. Pense e escreva como o professor poderia responder a 
esta fala para resolver a situação. 

 

4.  Observe o título do texto e responda. Por que a pergunta do menino foi uma pergunta oportuna?
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SEMANAS 5 E 6

UNIDADE TEMÁTICA: 
Leitura/escuta (compartilhada ou autônoma).

OBJETOS DE CONHECIMENTO: 
Compreensão em leitura.

HABILIDADES: 
(EF05LP15) Ler/assistir e compreender, com autonomia, notícias, reportagens, vídeos em vlogs argumen-
tativos, dentre outros gêneros jornalísticos, de acordo com as convenções dos gêneros e considerando a 
situação comunicativa e o tema/assunto do texto.

(EF05LP05) Identificar a expressão de presente, passado e futuro em tempos verbais do modo indicativo.

CONTEÚDOS RELACIONADOS: 
Gênero textual notícia.

TEMA: GÊNERO TEXTUAL NOTÍCIA 

Uma notícia tem a finalidade de informar o leitor sobre um fato recente que seja relevante para a so-
ciedade, um grande evento, um acontecimento político, um acidente ou acontecimento ambiental que 
tenha impacto na vida das pessoas, etc.

PARA SABER MAIS

Podemos encontrar notícias em jornais impressos ou virtuais.

As notícias possuem títulos bem destacados e chamativos, a que chamamos manchete. Na man-
chete os verbos, geralmente aparecem no tempo presente para transmitir a ideia de um aconteci-
mento recente. 

O primeiro parágrafo de uma notícia, que também chamamos de lide, apresenta as informações 
principais do fato como, onde, quando, o que ocorreu, com quem, por quê. 

O corpo da notícia informa os detalhes do que aconteceu. Nele, os verbos aparecem no tempo pas-
sado, pois trata-se de algo que já aconteceu.

Você pode desenvolver o hábito de ler notícias diariamente, para isto acesse o link a seguir: 
<https://www.jornaljoca.com.br/>. Acesso em: 18 jan. 2021.
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ATIVIDADES
Leia o texto abaixo para realizar as atividades:

CIÊNCIA E TECNOLOGIA 5 DE JANEIRO DE 2021 

2021 estará entre os seis anos mais quentes da história. Apesar disso, o clima será mais fresco do que 
no ano passado. 

Imagem: Getty Images

No fim de dezembro, o centro de meteorologia do governo do Reino Unido divulgou uma nota prevendo 
que 2021 será um dos seis anos mais quentes da história, com cerca de 1,03°C (grau Celsius) a mais do 
que os anos 1850-1900. Isso deve acontecer por influência das mudanças climáticas provocadas pelo 
homem com a poluição e o desmatamento. Por outro lado, o estudo também apontou que o ano será 
um pouco mais fresco que 2020, que bateu recordes de calor em janeiro. “É improvável que a tempera-
tura global para 2021 seja a de um ano recorde em razão da influência atual da La Niña, mas será muito 
mais quente do que outros anos anteriores que tiveram o fenômeno, como 2011 e 2000, por causa do 
aquecimento global”, disse Adam Scaife, chefe de previsão do centro de meteorologia do Reino Unido, 
em entrevista à BBC. A La Niña é um fenômeno natural que ocorre quando ventos fortes empurram as 
águas quentes da superfície do Oceano Pacífico próximas à América do Sul. Com isso, águas que estão 
submersas (ou seja, na parte de baixo, escondidas do sol) sobem à superfície e resfriam a atmosfera. 
Para o Brasil, o Instituto Nacional de Meteorologia (Inmet) previu maior probabilidade de chuvas na Re-
gião Norte, no norte da Região Nordeste e no sudoeste de Mato Grosso, além do aumento da tempera-
tura média em estados como Tocantins, Piauí e Bahia. Fontes: G1, BBC.

Fonte: JORNAL JOCA. Disponível em: <https://www.jornaljoca.com.br/2021-estara-entre-os-seis-anos-mais-quentes-da-historia/>. 
Acesso em: 18 jan. 2021.

1. Que gênero textual pertence o texto acima?

a) Conto de Ficção Científica.

b) Notícia.

c) Poema.

d) Fábula.
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2.  Observe os verbos destacados no trecho abaixo:

  “2021 estará entre os seis anos mais quentes da história. Apesar disso, o clima será mais fresco 
do que no ano passado”. 

Os verbos destacados estão no tempo...

a) Passado.

b) Presente.

c) Futuro.

3.  Preencha o quadro de acordo com o texto lido.

Gênero Textual Onde podemos encontrar Finalidade Assunto

4.  Copie do texto três verbos que aparecem no tempo passado. 
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SEMANAS 7 E 8

UNIDADE TEMÁTICA: 
Leitura/escuta (compartilhada e autônoma).

OBJETOS DE CONHECIMENTO: 
Compreensão em leitura.

HABILIDADES: 
(EF05LP22) Ler e compreender verbetes de dicionário, identificando a estrutura, as informações gramati-
cais (significado de abreviaturas) e as informações semânticas.

CONTEÚDOS RELACIONADOS: 
Produção de notícia – Produção e circulação; Carta de reclamação.

TEMA: GÊNERO TEXTUAL VERBETE DE DICIONÁRIO

Os verbetes de dicionários são textos muito úteis quando precisamos saber os significados de uma 
palavra em um texto, também para verificarmos a grafia correta da palavra. Portanto, quando temos 
dúvida, podemos consultá-los.

PARA SABER MAIS

Em um verbete de dicionário, também é possível verificar a que classe gramatical de uma  palavra.

Observe abaixo algumas abreviaturas usadas para indicar a classe gramatical de uma palavra no 
dicionário:

adj. Adjetivo

adv. Advérbio/Adverbial

conj. Conjunção

gír. Gíria

s. Substantivo

s.f. Substantivo Feminino

s.m. Substantivo Masculino

sigl. Sigla

verb. Verbo
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ATIVIDADES
Observe a estrutura de um verbete de dicionário:

Disponível em: <https://www.lexico.pt/camaleao/>. Acesso em: 18 jan. 2021.

1.  Leia o texto abaixo e responda:

Criando Um Animal Silvestre

Cada vez mais as pessoas estão querendo ter em casa, animais diferentes dos domésticos. Mas isso,mui-
tas vezes, se torna bem complicado. Esses animais são classificados de animais silvestres, que vivem 
em matas e florestas, acostumados com outro tipo de clima e locais bem diferentes das cidades gran-
des, pois nesses locais eles têm tudo o que precisam para sua sobrevivência. 

Escolhendo Um Camaleão Como Mascote

Um dos animais mais procurados por quem deseja ter um animal silvestre em casa é o camaleão, pois 
não precisa de muitos cuidados especiais. No entanto, é um animal que não interage com o homem. 
Para fazer uma compra legalizada, de um animal silvestre, é preciso que se entre em contato com o 
IBAMA, órgão do governo, responsável por cuidar de todos os aspectos burocráticos, tanto em relação 
à fauna quanto à flora. Nesse órgão, há uma lista de locais onde se pode comprar um animal silvestre, 
sem grandes problemas.

Disponível em: <http://www.portalpets.com.br/como-comprar-camaleao-legalizado/>. Acesso em 18 jan. 2021.

O verbete que lemos apresenta 2 significados para a palavra camaleão. Qual destes significados 
melhor se aplica ao texto acima? Justifique.
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2.  Pesquise no dicionário o significado da palavra destacada no trecho:

“Para comprar um camaleão legalizado é de suma importância que se entre em contato com o IBAMA, 
órgão do governo responsável por cuidar de todos os aspectos burocráticos tanto em relação a fauna 
quanto a flora e neste órgão há uma lista de locais onde se pode comprar um animal silvestre sem gran-
des problemas.”

3.  No verbete a seguir, observe a classe gramatical da palavra pesquisada:

 alface

Significado de Alface
substantivo feminino

Planta herbácea, da família das compostas, da qual várias espécies se cultivam especialmente para 
salada. Etimologia (origem da palavra alface). Do árabe al-hassa(t.

Disponível em: <https://www.dicio.com.br/alface/>. Acesso em: 18 jan. 2021.

De acordo com o verbete é correto dizer:

a)  O alface.

b)  A alface.

c)  As duas alternativas estão corretas.

4.  Preencha o quadro abaixo com informações sobre o gênero textual verbete.

Gênero textual Finalidade Onde podemos encontrar

Verbete de dicionário


