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[image: image2.png]O IMPERIO DA VAIDADE

Vocé sabe por ue a televisao, a publicidade,
o cinema e os jornais defendem 0s musculos
tomeados, as vitaminas milagrosas, as modeios
longilineas e as academias de ginastica? Porque tudo
iss0 da dinheiro. Sabe por que ninguém fala do afeto e
dorespeito entre duas pessoas comuns, mesmo meio
gordas, um pouco feias, que fazem piquenique na
praia? Porque isso nao da dinheiro para os
negociantes, mas da prazer para os participantes.

Oprazeréfisico, independentemente dofisico
que se tenha: namorar, tomar milk-shake, sentir 0 5ol
na pele, carregar o filho no colo, andar descalo, ficar
em casa sem fazer nada. Os melhores prazeres sao
de graca - a conversa com 0 amigo, o cheiro do
jasmim, a rua vazia de madrugada -, & a humanidade
sempre gostou de conviver com eles. Comer uma
feijoada com 0s amigos, tomar uma caipifinha no
sabado também é uma grande pedida. Ter um
momento de prazer & compensar muitos momentos
de desprazer. Relaxar, descansar, despreocupar-se,
desligar-se da competicao, da aspera luta pela vida -
i880é prazer.




[image: image3.png]Mas vivemos num mundo onde relaxar e
desigar-se se tornou um problema. O prazer gratuito,
espontaneo, esta cada vez mais difici. O que mporta,
0que vale, é o prazer que se compra e se exibe, 0 que
n&o deixa de ser um aspecto da competicdo. Estamos
submetidos a uma cultura atroz, que quer fazer-nos
infelizes, ansiosos, neurdticos. As fihas precisam ser
Xuxas, as namoradas precisam ser modelos que
desfilam em Paris, 0s homens nao podem assumir sua
idade.

N vivemos a ditadura do corpo, mas seu
contrério: um massacre da industria e do comércio.
Querem que sintamos culpa quando nossa silhueta
fica um pouco mais gorda, no porque querem que
sejamos mais saudaveis - mas porque, se nao
ficarmos angustiados, nao faremos mais regimes, ndo
‘compraremos mais produtos dietéticos, nem produtos
de beleza, nem roupas e mais roupas. Precisam da
nossa impoténcia, da nossa inseguranca, da nossa
angustia
O nico valor coerente que essa cultura
apresenta é onarcisismo.
LEITE. Pavio Moreia, O impdrio de vaidade. Veia, 23 ago. 1995, p. 9.
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O autor pretende influenciar os leitores para
queeles

(A) evitemtodos os prazeres cuja obtengao
depende de dinheiro

(B) excluam de suavidatodas as atividades
incentivadas pela midia.

(C)fiquem mais em casa e voltemafazer os
programas de antigamente.

(D) sejam mais criticos em relag@o ao incentivo
doconsumopelamidie.




[image: image5.png]NO MUNDO DOS SINAIS

Sob 0 50l de fogo, 05 mandacarus se ergue,
cheios de espinhos. Mulungus e aroeiras expoem
seus galhos queimados e retorcidos, sem folhas, sem
flores, semfrutos.

Sinais de seca brava, terrivel!

Clareia o dia. O boiadeiro toca o berrante,
chamando os companheiros e 0 gado.

Toque de saida. Toque de estrada.

La véo eles, deixando no estradao as marcas

de'suapassagem.
TV Culura, Jomal do Telecurso.
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A opinido do autor em relagdo ao fato
comentadoesta em

(A)“0s mandacarus se erguem”
(B)“aroeiras expdem seus galhos
(C)“Sinais de seca brava, terrivell!”
(D)*Toque de saida. Toque de entrada”.
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Ameditagao ajuda a controlar a ansiedade e a
aliviar a dor? Ao que tudo indica, sim. Nessas duas
areas os cientistas encontraram as maiores
evidéncias da agao terapéutica da meditacdo, medida
em dezenas de pesquisas. Nos Ultimos 24 anos, 50 a
clinica de redugao do estresse da Universidade de
Massachusetts monitorou 14 mil _portadores de
cancer, aids, dor cronica e complicacdes gastricas. Os
técnicos descobriram que, submetidos a sessoes de
meditacao que alteraram o foco da sua atencao, os
pacientes reduziram o nivel de ansiedade e
diminuiram o abandonaram o uso de analgeésicos.

Revista Superinteressante, outubro de 2003
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Otexto tem por finalidade

(A)criticar.
(B)conscientizar.
(C)denunciar.
(D)informar.
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MAPA DA DEVASTAGAO

A organizagao no-goveramental SOS Mata
Atiantica e o Insttuto Nacional de Pesaquisas Espaciais
terminaram mais uma etapa do mapeamento da Maia
Atiantica(www.sosmataatlantica.org.br). O estudo
iniciado em 1990 usa imagens de satéite para apontar
0 que restou da floresta que ja ocupou 1,3 milhdo de
km2. ou 15% doterritorio brasileiro. Oatlas mostra que
© Rio e Janeiro continua o campe&o da motosserra.

Nos iltimos 15 anos, sua média anual de
desmatamento mais do que dobrou.

Revista Isto £ - n® 1648 — 02-05-2001 Sdo Pauio - Ed. Trés.
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HAQUALQUER COISANOAR DORIO,
ALEM DE FAVELAS

Nem s6 as favelas brotam nos morros
cariocas. As encostas cada vez mais povoadas no
Rio de Janeiro disfarcam o avango do
reflorestamento na crista das serras, que espalha
cerca de 2 milhdes de mudas nativas da Mata
Allantica em espaco equivalente a 1.800 gramados
do Maracana. O replantio comecou ha 13 anos,
para conter vertentes ameacadas de
desmoronamento. Fez mais do que isso. Mudou a
paisagem. Vistado alto, angulo que naofaz parte do
cotidiano de seus habitantes, a cidade aninha-se
agora em colinas coroadas por labirintos verdes,
formando  desenhos em curva de nivel, como
cafezais.

Revista Epoca - n* 83. 20-12-1998. Rio de Janeiro — Ed. Globo. p. 9
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Uma declaragdo do segundo texto que
CONTRADIZ o primeiroé
(A) amata atlantica esta sendo recuperada no

Rio de Janeiro.

(B) as encostas cariocas estao cada vez mais
povoadas.

(C) as favelas continuam surgindo nos morros
cariocas.

(D) o replantio segura encostas ameagadas de
desabamento.




[image: image12.png]O HOMEM QUE ENTROU PELO CANO

Abriu a tomeira e entrou pelo cano. A
principio _incomodava-o a_estreiteza do tubo.
Depois se acostumou. E, com a 4gua, foi seguindo.
Andou quilometros.

Aqui e ali ouvia barulhos familiares. Vez ou
outra um desvio, era uma segao que terminava em
tomeira.

Varios dias foi rodando, até que tudo se
tornou mondtono. O cano por dentro nao era
interessante.

No primeiro desvio, entrou. Vozes de
mulher. Uma crianca brincava. Ficou na tomeira, &
espera que abrissem. Entao percebeu que as
engrenagens giravam e caiu numa pia. A sua volta
era um branco imenso, uma agua limy
da menina aparecia redonda e grande, a olha-lo
interessada. Ela gritou: “Mamae, tem um homem
dentro da pia” Nao obteve resposta. Esperou, tudo
quieto. A menina se cansou, abriu 0 tampao  ele
desceu pelo esgoto.

BRANDAO, Ignscio de Loyoa. Caderas Proidas.
'S80 Pauio: Globa, 1988, p.89.
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O homem desviou-se de sua trajetoria
porque

(A) ouviumuitos barulhos familiares.

(B)ja estava “viajando” ha varios dias.

(C)ficou desinteressado pela ‘viagem’.

(D) percebeu que haviaumatorneira.




[image: image14.png]AS ENCHENTES DE MINHA INFANCIA

Sim, nossa casa era muito bonita, verde.
com uma tamareira junto & varanda, mas eu
invejava os que moravam do outro lado da rua, onde
as casas dao fundos para o rio. Como a casa dos
Martins, como a casa dos Leao, que depois foi dos
Medeiros, depois de nossa tia, casa com varanda
fresquinha dando para o rio.

Quando comegavam as chuvas a gente ia
todamanha l4 no quintal deles ver até onde chegara
aenchente. As aguas barrentas subiam primeiro até
aaltura da cerca dos fundos, depois as bananeiras,
vinham subindo o quintal, entravam pelo porao.

Mais de uma vez, no meio da noite, o volume
do rio cresceu tanto que a familia defronte teve
medo,

Entéo vinham todos dormir em nossa casa,
Isso para nos era uma festa, aquela faina de
arumar camas nas salas, aquela intimidade
improvisada e alegre.




[image: image15.png]Parecia que as pessoas ficavam todas
contentes, riam muito; como se fazia café e se
tomava café tarde da noite! E as vezes o rio
atravessava a rua, entrava pelo nosso porao, e me
lembro que nds, 0s meninos, torciamos para ele
subir mais e mais. Sim, éramos afavor da enchente
ficavamos tristes de manhazinha_quando, mal
saltando da cama, iamos correndo para ver que o
Ho balxara um peimo- squll era urra raiclo, uma
fraqueza do ltapemirim. As vezes chegava alguém
a cavalo, dizia que 4, para cima do Castelo, tinha
caido chuva muita, anunciava aguas nas
cabeceiras, entao dormiamos sonhando que a
enchente ia outra vez crescer, queriamos sempre
que aquela fosse amaior de todas as enchentes.

BRAGA. Rubem. A1 do , Copacabana. 3. ed. Ro de Janeiro
Edtora do Autor, 1962. p. 157




[image: image16.png]\QUESTAO 06,

Que funcdo desempenha a expressao
destacada notexto"... o volume dorio cresceu
TANTO QUE a familia defronte teve medo.” (2°
paragrafo)

(A)adigo de ideias.
(B) comparagéo entre dois fatos.
(C)eonsequéncia de um fato.

(D) finalidade de um fato enunciado.




[image: image17.png]O NAMORO NA ADOLESCENCIA

Um namoro, para acontecer de forma positiva,
precisa de varios ingredientes: a comegar pela familia,
que o seja muito rigida e atrasada nos seus valores,
seja conversavel, e, a0 mesmo tempo, tenha limites
muito_claros de comportamento. O adolescente
precisa disto, para se sentir seguro. O outro aspecto
tem a ver com o prdprio adolescente e suas condicoes
internas, que determinarao suas necessidades e a
propriaescolha. Sao fatores inconscientes, que fazem
com que a Mariazinha se encante com ojeito timido do
Jodo & o dé pelota para o herdi da turma, o Mario.
Aspectos situacionais. como a relagao harmoniosa ou
ndo entre os pais do adolescente, também
influenciarao o seu namoro. Um relacionamento em
que um dos parceiros vem de um lar em crise, &, de
saida, dose de ledo para o oulro, que passa a ser
utiizado como_anteparo de todas as dores e
frustragoes. Geralmente, esta carga é demais para o
outro parceiro, que também enfrenta suas crises pelas
proprias condigdes de adolescente. Entrar em contato
com a oulra pessoa, senti-la, ouvi-ia, depender dela
afetivamente e, ao mesmo tempo, néo massacré-la de:
exigéncias, e nao ter medo de se entregar, & tarefa
dificil em qualquer idade. Mas ¢ assim que comeca
este aprendizado e relacionar-se afetivamente e que
vai durar avidatoda.




[image: image18.png]'SUPLICY, Marta. A condicdo de mulher. S80 Paulo: Brasiliense, 1984,
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Para um namoro acontecer de forma positiva,
oadolescente precisa do apoio da famila.

Oargumento que defende essaideia é
(A)afamilia é o anteparo das frustracdes.
(B)afamiliatem uma relagao harmoniosa.
(C) oadolescente segue o exemplo da familia.
(D) 0 apoio da familia dé seguranga ao jovem.
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O quetoma otexto engragado é que

(A)aaluna é uma formiga.
(B)aaluna faz uma pechincha,
(C)aprofessora d4 um castigo.
(D) a professora fala“XIS"





[image: image22.png]CHATEAR’ E “ENCHER"

Um amigo meu me ensina a diferenca entre
“chatear” e “encher". Chatear é assim:

Voce telefona para um esciitério qualquer da
cidade.

— Alo! Quer me chamar por favor o Valdernar?

—Aquinao tem nenhum Valdemar.

Daiaalguns minutos vocé iga de novo:

— O Valdemar, por obséquio.

— Cavalheiro, aqui nao trabalha nenhum
Valdemar.

—Masnao é donimero tal?

— €. mas aquinunca teve nenhum Valdemar.

Mais cinco mintos, voce liga 0 mesmo numero:
—Porfavor, o Valdemar chegou?
— Vésete manca, palhago. Ja ndo Ine disse
que o diabo desse Valdemarnunca trabalhou aqui?
—Mas ele mesmo me disse que trabalhava i,
—Néochateia.




[image: image23.png]Dai adezminutos, liga de novo.

— Escute uma coisal O Valdemar no deixou
pelo menos um recado? O outro desta vez esquece a
presenca da datilografa e diz coisas impublicaveis.

'Até aqui é chatear. Para encher, espere passar
mais dez minutos, faganovaligagao:

— A6l Quem fala? Quem fala aqui é o
Valdemar. Alguém telefonou paramim?

(CAMPOS, Paulo Mendes. Para gostar de ler. Sao Paulo: Alica, v.2, p. 35.
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No trecho “Cavalheiro, aqui nao trabalha
nenhum Valdemar” (I. 7), o emprego do termo
sublinhado sugere que o personagem, no contexto,

(A) eragentil
(B)era curioso.

(C) desconheciaaoutra pessoa
(D) revelavaimpaciéncia.
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A chuva derrubou as pontes. A chuva
transbordou os rios. Achuva molhou os transeuntes. A
chuva encharcou as pragas. A chuva enferujou as
méquinas. Achuva enfureceu as marés. Achuva e seu
cheiro de terra. A chuva com sua cabeleira. A chuva
esburacou as pedras. A chuva alagou a favela. A
chuva de canivetes. Achuva enxugou a sede. Achuva
anoiteceu de tarde. A chuva e seu brilho prateado. A
chuva de retas paralelas sobre aterracurva. A chuva




[image: image26.png]destrogou 0s guarda-chuvas. A chuva durou muitos
dias. Achuva apagou o incéndio. Achuva caiu. Achuva
derramou-se. A chuva murmurou meu nome. A chuva
ligou o péra brisa. A chuva acendeu os fardis. A chuva
tocou a sirene. A chuva com a sua crina. A chuva
encheu a piscina. A chuva com as gotas grossas. A
chuva de pingos pretos. A chuva acoitando as plantas.

Achuva senhora da lama. A chuva sem pena. A chuva
apenas. A chuva empenou 0s moveis. A chuva
amarelou os livros. Achuva corroeu as cercas. Achuva
e seu bague seco. A chuva € seu ruido de vidro. A
chuva inchou o brejo. A chuva pingou pelo teto. A
chuva multiplicando insetos. A chuva sobre 0s varais.

A chuva derrubando raios. A chuva acabou a luz. A
chuva molhou os cigarros. A chuva mijou no telhado. A
chuva regou o gramado. A chuva arrepiou os poros. A
chuvafez mitas pogas. Achuva secou o sol.

ANTUNES, Amaido. As coisas. S8 Paulo: luminuras, 1996.
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Todas as frases do texio comegam com "a
chuva". Esse recursoé utiizado para

(A) provocar a percepcdo do fitmo e da
sonoridade.

(B) provocar uma sensagao de relaxamento dos
sentidos

(C)reproduzir exatamente os sons repetitivos da
chuva

(D) sugerir a intensidade e a continuidade da
chuva.




