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Ima nova utilicdace.

A

Materiais
e ingredientes

i propomos neste livro
riais reciclados ae uso

e pOderdo ser encontrados

nte t‘:,.-j,-. a criar uma oficina
I guaraar Prnunldqons

15 dicriamente. Dessa forma,
atlizAa-las e transtormé-las,

odo material & vallao, gpenas aeve ser

limpo com antecedéneia caso se 1re
de dgo que serd redtilizaco. Use com
precaugdo ferramentas e matericis que
sejam Um poUcO Perigosos, como faca,
tesoura, dlicate, agulha ae
quente, vidros e estilete. Tenr
cuidado especial com eles. Q 1
dguma dificuldade, ndo hesite em pedir gjuaa

L4

costura, col
&
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para um addlto.

e vocé quiser transformar sed agarto em
8 uma oficina arfesandl, deve manter os
martericis embom estado. Anfes de comegar a
trabalhan sugerimos que utiize um aventd e
que rorre o localde trabaho com JOf‘ﬁCﬂ ara

&0 sujé-o Depou ae horchom as atividades,
“'SVO{".] as ferramentas e 0s materiais , J¢ )qu*
nO X0 © gue soorod ou, se reaproveltavel,
guarde para redtiizé-lo em outra ocasido
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Safari 613
* Do gue vocé precisa? 6-7
e A savana 8-9

® Dedoches 10-11
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Bem—vindos a Africa, o terceiro maior
continente do mundo. Por meio desse
maravilhoso continente, vocé descobrira
florestas virgens, desertos, florestas «
equatoriaits, savanas e paisagens =
mediterranicas. A Africa é cercada pelo Mar
Mediterraneo, pelo Oceano Atlantico e pelo
Mar Vermelho. Apesar de sua grande dimens3o
geografica, é um continente pouco povoado . e
porque é muito quente; por essa razio, seus <U\= \
habitantes estao concentrados nas zonas =
costeiras e perto dos rios. Com este livro,
vocé descobrira diferentes tribos africanas e
“ animais da savana e da floresta. Viajaremos
\ do Egito a ilha de Madagascar para
e aprendermos sobre suas culturas e tradigdes.




Satfari

Vocg gostaria de viajar em um jipe pela savana africana? E o local ideal para
observar as manadas que migram a procura de pastagens e de alimentos na regido
das grandes planicies. Zebras, elefantes, ledes e girafas estao entre elas. :
Na Tanzania e no Quénia, s3o organizadas excursdes que permitem estar mais perto
desses animais selvagens. Alguns deles estao ameagad'::s de extincao devidoao
desmatamento. Outros est3o ameacados pela cagca desmedida. Nao ha nada melhor
que ver os animais desfrutarem a vida ao ar livre, em seu habitat. Os animais vivem
em harmonia com a natureza e temos muito a aprender com eles.
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Materiais:

A savana: caixa de papel3o, papel-aluminio, folhas e ramos de
I » » L]
arvores, pedras, musgo, animais de plastico.

Dedoches: papéis estampados com desenhos de pelagem de
animais, tesoura, fita adesiva, cola branca e pincel para aplica-la.
Girafa: folha de jornal, cola branca e pincel para aplica-la, papelao,
fita adesiva, tesoura, agua, canudos, pincéis e tintas.
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A savana

Com uma simples caixa de papel3o, vocé pode
criar um auténtico paraiso cheio de animais.
Coloque um pouco de musgo, algumas folhas e
ramos de arvores e criara um cenario
fantastico para brincar com seus animais de

plastico. Uma das savanas africanas mais e
famosas é o Serengueti, onde vivem animais prage
como o ledo, a girafa e o elefante. <
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Cologue os animais de plastico
e bringue com eles. O leopardo Fe

aproxima-se calmamente
enquanto a zebra pasta.

Com o papel-aluminio, faca
uma peguena lagoa
Os hipopbtamos adoram
ficar na agaal

O rinoceronte parece ter visto
Maravilhoso! Os animais parecem maito felizes em

uma companheira. Foi amor & s i .
p’:‘)lmt—‘lr‘d vistal seu habitat e vocé vai se divertir mdito.



Decdoches

Para criar os dedoches, vocé vai precisar
de papéis estampados com a pelagem de
varios animais. Se n3o tiver facilidade de
encontrar esse tipo de papel, vocé podera
desenhar a pelagem do animal que quiser
em uma folha de sulfite. Os dedoches sao
muito faceis de fazer! Com esses

divertidos personagens, vocé podera

inventar pegas teatrais e situagdes
muito engragadas.

2

~ Recorte-os com
%&‘1(‘.’77«‘ 1 retfoy 5<quf I coOm
a altura de um dedo e
desenhe a sithueta 1
caoecac Na oar o

sUperion




Vocé pode fazer diferentes
animais, como esse leopardo!

Com esse nariz, olhos

6 e bigodes, esse
personagem val

Dobre-o e cole-o protagonizar

para colocar en hist&rias engracadas.

Set ceco)

Nossos amigos est&o
prontos para atdan
O gue vocé esta

esperando?

Aqui esta ama zebra com
O sed pijama de listras!



As girafas s3o os animais terrestres mais altos
do mundo! Elas vivem nas savanas africanas e seu
alimento favorito é a acacia. Para arrancar as
folhas, os ramos e as ervas, elas usam sua lingua
poderosa. Utilizando a técnica da folha de jornal
reciclada, vamos fazer uma girafa.

2 Em seguida, cole a

folha de jornal
sobre o corpo
para dar volume.



Cole as patas e as
odtras partes do
corpo da girafa.

Corte tiras de
Jornal e molhe-as
em dma mistura de
agua com cola
branca.

Depois, faca as
patas com tubos de
folha de jornal
enroladas. Para isso,
forre cada tubo com
um canudo, para

tforna-las mais

Comece a colar as tiras
resistentes.

ama a dma.

Para findlizar, pinte de amarelo
O corpo da girata e de marrom
suas manchas pecdliares.



Saara

O Deserto do Saara é o maior do mundo. Suas areias movedigas s3o encontradas no

norte da Africa. E uma regido de muitos contrastes e bastante inospita, jaqueé
muito dificil encontrar agua — quase hunca chove e o sol é escaldante.

Mesmo assim, ha tribos ndmades de Tuareg e berberes que vivem no deserto.

Sem davida, o Saara é uma maravilhosa fonte de inspiragdo. As cores, 0S contrastes
cer. Apenas os aventureiros mais

e o mistério de suas dunas s3o dificeis de esque
audaciosos, as antigas caravanas de comércio, as tribos e os animais que nele

habitam estao familiarizados com sua magia.




Materiais e ingredientes-

Tapete berbere: cordas de varal e fitas de diferentes cores e texturas,
tesoura e um galho.

Hena: hena, tigela ou outro recipiente, agua quente, tesoura, sacola de
plastico e uma colher.

Cuscuz: sémola de trigo, tigela com 4gua quente, frigideira, legumes
variados: tomate, pepino, cebola, piment3o verde, faca e tabua de madeira,
sal, azeite, pildo, lim3o, hortel3, pinhSes cozidos e descascados, saladeira e
talheres para servir.

MRL Mok mak meak meak mak ek mak mak ek

ccola de
plastico




Tapete - gu—
beJ%ere 1

Os tapetes feitos a m3o sempre geiho ou am bastéo
foram uma mercadoria muito > S Ui
apreciada. No norte da Africa, ha £ i St
tribos chamadas berberes que sao S sl ol i
famosas por seu artesanato e sua
confecgao de tapetes.
Seus integrantes adoram beber chi
e ouvir musica sentados sobre
os tapetes. Vocé gostaria de
confeccionar o seu? Com um galho ou
bast3o, fitas e varal, vocé& faz um
tear muito simples.

}’,-”',1 ecer dam
fapete, vooé
G cde dm

3 AsSIm que vocé preparar o tean
comece a passar as fitas
entrecruzando-as com os
2 pedacos de varal, como

mostrado na foto

Vocé deverd atar cerca de « dez
pedacgos de varal. Lembre-se de que a
medida depende do + 1manho do + ;p ete
e Voce desgja fazen Nesse ca: 56,
taremos um equeno 1
colocar sok

apete para
re dma mesa como objeto
ae (’JecOr‘(‘lQ« 10 Od penddrar na parede.

q

Qaando fin lizan amarre-os
cOm dm Nd em ambas as

76 m& M m& 2 ‘: extremicades,




A medida que vocé vai
acrescentando
fileiras, o tapete ir&a
tomando forma.

5 Crie sedus proprios desenhos.
uatilizando direrentes géneros,

cores e textaras de fitas.

Quando o tapete atingir a forma
e o tamanho desejados, vocé
deve amarrar cada dam dos
pedacos de varal com a dltima
fileira para finalizar a peca.

Vocé pode pendura-lo na
parede od. se preferin remova
o galho e faca outro tapete
Seja qual for a opgao, o
resultado é muito decorativol

Bom Sem Sem Som Bpm Sem Sem lem Jem 7




Hena

A hena é um dos cosméticos mais utilizados na
histéria da humanidade. Na Africa, é utilizada nao
s6 para dar forga, cor e brilho aos cabelosz\ mas
também para fazer bonitas tatuagens. Vocé pode
fazer muitos desenhos e motivos decorativos
diferentes. Quando a mistura seca sobre a pele,
fica uma cor castanho-avermelhada bonita e
magica, que desaparece apés alguns dias.

2

Hena & o nome arabe de am arbsasto
gue cresce nas zonas dmidas do norte
da Africa e do sdl da Asia
As folhas desse arbusto, « yando secas

e trituradas, d&o nome a esse pPo tao
popdlar entre maitas mulheres que o
atilizam para tonalizar os cabelos.
pintar as anhas, as pontas dos dedos e
partes dos pés. A hena, hoje em dia, &
vendida em sachés e pode sep
encontrada em lojas de cosméticos o

B>, YOI e « ¢ . neri 1rvadd
o r"“:' ‘f'r, ( Hor | il g A nd :
C r 1 Dor 1 ACT 'S
’ : > g , AR sy
78 casas ae produtos nataras. 1 agda qouet il



Misture a hena com ama
colher pacientemente. 5

O resultado deve ser uma
pasta nem muito liquica

’ nem muito espessa.

Em seguida, cologue a hena
dentro de um saco plastico
e forme uma espécie de saco
de confeiteiro com ele. Vocé
deve cortar a ponta com
uma tesodura e apertar am
pouco © conteddo para

7 aplicar a mistura.

Crie figuras. simbolos e
desenhos. L embre-se de
que na Africa se decoram
especialmente as m&os e
oS pés, mas vocé pode
aplicar a hena em gualguenr
parte do corpo. 8

Depois de aplica-la,
vocé deve esperar uam
podco para gue a
mistara seque. Vocé
perceberda que, &
medida que seca, a
hena fica mais espess

e sua cor torna-se
mais escura.

19
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Experimente passar a hena
também em seus pés.

O resultado € muito engracado
e original. E muito féacil fazer
Isso! Mas tome cuidado para
que a hena néo entre em
contato com seus olhos ou
manche sua rodpa. Caso isso
aconteca. lave os ohos ou a
roupa com agua corrente.
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O cuscuz, prato originario da Africa e muito
conhecido no Brasil, € um prato tradicional da
1 regido de Magreb, e la é feito a partir de
sémola de trigo. As mulheres e os homens

O cuscuz africano &

fjjl"'fgig‘_{'f ol '_ gastam muito tempo para preparar o cuscuz.
Sadt il A receita a se§uir € um prato frio muito
; apetitoso, ideal para os dias de verao.

N3o deixe de provar essa deliciosa iguaria, que
é preparada ha muito tempo, constituindo o
prato principal de muitas familias africanas.

Para preparar
essa receita, vocé
precisard de 250
gramas de sémola

de trigo

Escolha os legumes que

G utilizar O tomate. © Corte em cubinhos cada um dos
ir&a Jd

pimentdo verde, a legumes em uma tabua de madeira

cebola e o pepino Faca isso devagar e com cuidado
combinam muito bem para ndo se cortar com a faca.
coOm O CUSCUZ. Peca para um adaulto gjuda-lo.

24



um, corte toaos

os legumes.

8

Em seguida, faca um
molho com azeite e
folhas de hortelé.

Em uam recipiente,
cologue a sémola de
trigo e cubra com dgua
quente até gue o grdo
comece a inchanr

7

Deixe—-a repousar até ¢
a agua seja

completamente aosorvida

Dé‘,[ OIS adicione um pouco

de azeite.

9

Amasse as folhas de
hortel& com o azeite
em um pil&o.




Assim que o molho est ver ' I

pronto, deixe-o descansan Em seguida, misture o:
legumes com a s&mola « )

dma saladeira

Em uma frigideira,

rerogue os pinhdes até

que "IJ’UC“’Z') aouracaos

aarsatasa,,

Por dltimo, acrescente

o molho de hortel& e am Todos a r’nesa/ Q c/u:gcuz.
pouco de sal esta pronto




plumas

cOla branca R =
cartolinas e pincel papéis
coloridas ! ‘ ‘

estampados ‘CQ'hC‘S cle
e com Jornal

corda ou fita
decorativa




pIncéls

pedras ou
carocos ae
caixas de fratas
oVvos

stico
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Mascara
de bruxo

Em todas as tribos africanas ha um
feiticeiro ou uma bruxa que espanta os
maus espiritos, usando seus poderes
magicos para proteger a tribo. Os bruxos e
os feiticeiros costumam cantar e dangar em
seus rituais com mascaras muito curiosas,
na lua cheia. Com muita criatividade, vocé
pode fazer uma mascara para uma
cerimonia tribal grandiosal

~ecOrTeE O portTe aos
e r a e .'-/::,?
e escyleca ao Nariz,
o neAry N Ay
5 e
~Om Uma cartolina ou um papel
~OMm TexTura, vocé pode decorar
1 S04 mascara com franjas e
aar-ine um estilo mais fricatl.

26 mek mak mek mek mak mak ek mak mek ®
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ologue algumas plumas para
aar am togde tinal na decorac&o

de sua mascara. L embre-se de
que os auténticos feiticeiro

25 G

bruxos decoram suas mascaras
4 com elementos da natureza,
como lama, pinturas extraidas de
Decore-a pintando ou

plantas, plumas e sementes.
colando cartolinas de

outras cores

7

Vocé poclerd cté mesmo
Adecord-la desenhando
presas enormes. Quanto mals
medo a méscara prodazin
pronta, faca um furo nas maiis eficazes : serdo Os seus
laterais e colox e am elastico poderes magicos!
Para prendé-la em sed rosto

Quando a mascara estiver
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Mancal a Peque duas calxas ae

OVvOSs de melca—adzZic od

uma de ama ddzica

Mancala é um jogo de tabuleiro jogado em S bk S

{

muitas tribos africanas. Ele é muito antigo e, & necessario ter
ao longo dos anos, tornou-se famoso em todo Cdep s
o mundo. O verdadeiro tabuleiro é feito
artesanalmente com madeira, mas vocé pode
fabricar um com algumas caixas de ovos.

As pecas origina
curio: ‘(‘,1‘/(,‘);]'\‘:/ ND,
ce sementes ou ca
de qualguer trata

pode dsar carogc
fruta-do-conde, ma
também, pode d
pedras, conta
. qualguer tipo de
Recorte as tampa migaNgdl. Até mesr
Shese e Prepare uam recipiente com botbes! Vocé preci
separadamente. Recorte Hinta e pinte as casas do de Y8 pecas

tambem Os cone entral tabaleiro. Cada fileira deve ser
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Tanta ' -3

Que soem os tambores! Por todo o
continente africano ecoam os ritmos
mais hipnéticos. Para dangar, vocé pode
pular elevando bem os pés ou dando e
pequenos pulos. O tanta, um tipo de SEh e wraeral g

papeléo e pinte-as da conr

tambor africano, faz parte das culturas e o e
~ uma folha de jornal

e tradigGes de quase todas as tribos. atilizar ur L
vamos cr-iar um? para rci D-ciNenNclR &l mMesal

2 it
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Para rorrar a tampa,
corte um circudlo de papel
stampado gue seja um
pOUcO maior gue O
tamanho da tampa.

parte sdperior e cole-o

Decore-o com
conchinhas e micangas.

Vocé pode produzir
milhares de caixas
combinando
diferentes cores e
papéis!







folha de

3 \ i R i , Jornal

(Jr‘glfa OU mMassa
HJe modelar ferramentas

T papéis &
para modelar purpUrindg S 4 cartolinoc

T ——
- T s
canetqg
marca-texto

e lapis de cor




tintas

vaselina

recipiente
com agua

Tinta
cola branca dourada
e pincel

fita
dourada

35
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Escaravelho
da sorte

Para os egipcios, o escaravelho é um animal
que simboliza o renascimento e a
imortalidade. Andar com uma figura de
escaravelho traz sorte e protegao. Vocé
mesmo pode criar um colar com esse
amuleto precioso. Coloque um escaravelho
da sorte em sua vidal

Ldanao a massa de modelar estiver
completamente seca, vocé pode

5 comegar a pintda-la.

Os escaravelhos da sorte costamam

ser de cor azdl-turquesa,




Faca guatro
bolinhas com o

mcis 1 ae modelar

para decorar o

colar de sed amuleto

Antes gue a pintura
seque, jogue purpdring
na superficie do
escaravelho para que

‘ ele tenha mais brilho

8

Uuse ama ITa aodraac pardc
pericacdpean o 'sed

7 > ravelho da rte
ot | s edibolos Aaostarv ;
raca dm varo em ’ it R
mcito Ao odro o 1 e A
cada uma delas B2 ok i et
ed colar maito elegante.

para passar a fita.
Depois, pinte-as.

9

Cologue cada uama 10
das bolinhas

o X’ - ~ £ =
fixando-as com am Este colar ficou
nd. O escaravelho parecido com os gue

Cledpatra. a rainha do

deve ser a peca r
Egito, utilizava. E indo!

principal e ficar Nno
centro do colar
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Hieroglifos
Os antigos egipcios inventaram uma forma
muito original de escrever desenhando

ideogramas. Para criar os hieroglifos, eles se
inspiravam nas coisas ao seu redor, como

objetos da vida cotidiana, animais, plantas,
partes do corpo e personagens. Yocé pode

inventar simbolos e usar essa maneira
divertida de escrever para que outros
adivinhem o seu signiﬁcado secreto.

1

Arotigamente, os hiehégli"r‘os eram gravados em pedras
com tinta sobre papiros e madeira. Ha escritaras
!’uer*Ogﬁ?ichS em mditos monumentos reais, templos,
pirdamicles, palccios e tumbas. Também se escreviam
mensagens em joias, mobiliario da corte e amuletos

Nnao sé para decoragdo, mas também por seu
cardater simbolico e magico. Aqui esté uma amostra de
diferentes simbolos dtilizados pelos egipcios.
Experimente inventar os seds proprios dsando a
imaginagéo e criando enigmas!

aguc Pao

4q f

abutre Junco am par de tranca
egipcio Juncos

Brago filhote de perna
codorna



, hiene u‘ﬂl\‘("'f  edipclos compdem o
istema de escrita mais belo Ja atilizacio!
SOOI 15! IVEIS PO escrever com esses
Jmbolos eram chamados escribas. (Jom

um pedago de papel. tente wur‘urnriolcms(—‘,
neprox j(l,lli)\ simbholos a se 1in Pc e
1SS0, LS e & 1JOIL s cle ¢ i (B 5 u](‘f(j ‘(’(J’)lrl(.‘(‘l‘
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Tutancamon .1

modielar od argila para

Antigamente eram os faraés que L S vl
overnavam o Egito. Sua figura era comegar pela cabeg
muito admirada e, quando eles morriam, Quando tiver
seus corpos eram colocados em e e an, /G
sarC6fadgos Chapeados com ouro junto met adles para criar um estojo
com todos seus pertences e objetos de e s A

valor. Depois, eram conservados em
grandes piramides sagradas. Tutancamon
foi um dos farads mais importantes.
Sera que vocé consegue fazer uma caixa
em forma de sarcofago?
Quando os moldes estiverem secos,
torre-os com varias camacdas de folha

wjﬁ‘,,j(‘;r‘r al, A se >gdin mostramos como
(
tazer a massa de papel.



uficientes
para ter rta
SSURClL eshere

er © molde.

5 dois lados de
go. acaixa e a
tampa. Depois m tinta
1, decore

Tatanc




cartolinas
e papeldo
cola branca
e pincel

‘\1’1 1 € ‘](’)‘»\, 3V

4 o clipes

micangas



Titas decorativas

tecido ou
papéls
estampados

ré&fia
colorida

barbante

tiras de palha
ou de palmeira

tesoura

bastdes de madeira
od varas de bambau

pegueno
serrote




Ch >
Na Africa faz muito calor, o sol
brilha no alto do céu e, durante o

dia, o termometro atinge acima de
40°C. E por isso que o uso do chapéu

é altamente recomendado nesse ro papel g
continente. Faga um! S L
I il para ol
1icaba
Recorte um circulo do
papel para formar am 3
cone com ele. Corte Err qulida, !
algumas frcu jas e

caaa uma das frcy
micangas e

grdae—as com o« Pl > (8
clipes ou fita adesiva
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Jevagarn criando © se

1

J1OS.

1cOm C

formas e

> 4;'(1 Nto mai variaao, mals

>oNnito serd o

y
ed chaped!

arte superion Agora
tem uam chapéd
protec
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Xilofone

Na I'\fr'ica, esse instrumento de_
percussio é construido com madeiras
nobres e muito resistentes para
conseguir um som tnico e
inconfundivel. O xilofone é tocado em
muitas orquestras e lares africanos.
Bata com ritmo as varas em busca de
suas notas musicais!

2

Corte as varas na

medida necessaria com d
Jjada ae dm pegueno
serrote e coloaue—-os

cOmoO mostra a roto. Use

barbante para tixXa-los

Reforce a estrutara,
colocando algumas varas
laterais na base de um | 1o
e do outro



EVARNEVARNE VARG VAN

5

e também dua Decore os guatrc

varas na lateral superionr pés da estrutura

terd acabado a s M com tiras de papéis

base do sed xilotone ) ou tecidos
coloridos

1 1O 3 Om am

mnire ama a dama

8

Para finalizan vocé
precisard de daas
varas para bater

no xlofone e
comecar a toca-lo.

ra atingir diterentes notas

Isicals, deve-se considerar a Decore com tecido
imens&o das varas. Quanto e curta bons

ais compridas forem. mais momentos criando
IJUAO serd O som, € guanto suas meloaiasl!

mais cartas, mais grave,




Cestas

A cestaria é uma das artes mais
antigas da humanidade. A pratica

Para fazer uma cesta,
vOcé NGO precisard

consiste em entrelagar tiras ou fibras sie LR e ol
vegetais (folhas, varas, cascas, raizes, et i
troncos ou taquara,) para fazer e
diversos objetos e utensilios. e SiE '
De uma forma muito divertida, é
possivel fazer belas cestas e canastras. : ; 2
Vamos fazé-las! e
consistentes para gue

mantenha a forma que
vocé escolhed.
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& quiser tazer dama
n toO 1 redondaaq,
ngas (de
de 40 centimetros
SEICICL) € C ’C’ff7‘~f1ﬁlt‘ as em

forma de estrela. De‘,} OIS,

entrelace as tiras como uama

teia de aranha.

Quando vocé e
quase no final das
tiras gue formam a

base, enrole-as entre

elas para o
acabamento final da
> ! (;“ resulta O é
smelhante aos
ninhos feitos pelas
aves. Inspire—:
naturezal

Vocé pode criar
nhos muito
originais!/




Madagascar

Madagascar é a maior ilha da Africa e a quarta ma'iqr do mundo! 'Encontra-se
totalmente rodeada pelas aguas do Oceano Indico. Muitos anos atras, Madagascar
estava unida ao continente africano, mas, com o passar flos anos, tor noU—se uma
ilha, e é por isso que o territério tem preservado espécies de plantas e animais

Gnicos no mundo. Voc& ja ouviu falar dos divertidos primatas chamados [€émures?

Al se encontram também camaledes coloridos e algumas arvores mui:to grandes,
chamadas baobas, com um enorme tronco em forma de garrafa. Os habitantes dessa
ilha s30 muito tranquilos e vivem em harmonia com o ambiente que os rodeia.




Materiais e ingredientes:

Batique: bacia com agua muito quente, tecidos ou roupas para tingir,
tintas para tecido, elasticos, cordas e barbantes,

Salady voankaso: faca e tdbua de madeira, panela, colher de madeira,
saladeira, pratos, aroma artificial de baunilha, agucar, lichias, laranjas,
meldo, abacaxi, morangos, lim3o e meio copo de agua.

Camaledo: tecidos coloridos, I3 e agulha, tesoura, alfinetes, enchimento
de almofadas, lantejoulas e feltro.

1IroOmc
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Batique
O batique é uma técniga
difundida na Africa e na Asia,
utilizada para pintar tecidos e
decora-los com diferentes
motivos. Vocé pode usar cordas e
nos para criar desenhos curiosos.
As pregas das roupas
proporcionam ao tecido um

aspecto muito original e uma cor
diferente. Vamos fazé-la?

3

cé& pode tingir e dar
Um NOVO ook para
cielas rodpas qde
MO USAa mals, od pode
anstormar antigo
encols em Uma o '1"’,.;;‘ 1

Para colorir os tecidos,
preciso mdita agua cuent
Peca a ajuda de um adultc

para rerver a adgua e aespe;
la e uma bacia. Tenha maitc
cuidado e preste atencac
para Nndo se gueiman

Use tinta de tecido

para tingir os tecidos
SssOlva algumas gotas
da tinta na 1q\,l 1e

: agite a mistura
ou um lenco para sed
oco. Use sua

ginago! Ha martas

possibiicadce:

Para criar formas circadlares
Nno tecido, use elasticos e
faca pequenos nds, conforme
mostrado na figura




Amasse os tex NaO > @

2 >, o€ O etert e vocéd t& ier

de nos, torga-os e procdranco € o listrado, use Da

erte-os o dama corda, dé volia e mer
mMAaximo gue puden tecido até que fiaue t

1< d i 5 i ( € 4 mi

Aquiela saia que vocé j&
estava cansacda de dsar
agora tem ama nova
aparéncia. Com a técnica co
batique, transtormar suas
roapas e dam manco Novo
para cdescobrir!




Salady

Rgnectiernies—

voankaso (.
* Mel&o;

: d ® | aranjas:

Essa gostosa salada de frutas tropicais Slepdiis
b4 b é - - ® chicas:
é uma sobremesa tipica da ilha de e
Madagascar. E muito facil prepara-la: e Meio copo de agua:

e Suco de im&o:

basta SE'EC'ionar as frUtas ped'idas, * Aroma artificial de badnilha

corta-las em pedacos pequenos e
banha-las em calda de agticar e
baunilha. Vamos cozinhar? Hoje é um
dia dper'Fe'ito para preparar essa

eliciosa salada de frutas.

Corte © mel®tio em
cubos, retirando as
sementes do meio.

Em uma tabua de
madeira, corte o
abacaxi em cubos
e reserve—o.




A lichia & ama frata
originaria da China, mas,
atualmente, tfamobém &
cultivada na Africa. Essa
fruta tropical é de cor
vermelha por fora e seu
Interior contém uama
polpa doce de cor
branca. Descasque
algumas e adicione-as ¢

Descasqgue uma laranja e
corte-a em fatias. Corte
também « Hgans
morangos previamente
lavados. Essas fratas

aardo dm gosto mais

Aeldo a salada.

Depoi Jue toaas as rratas estiverem

Para terminanr
“Jespeje a calda
sobre as fratas

E delicioso!

cortaa 1S, misture todos os peaacc
em uama travessa e prepare a calda de

acdcar: om ama paneia. C k\'ff,?\‘l_.',i” meia

Xicara ae acdcan meio copo ade agua,

: (] . N
ama pITaaa Ge Sal € auas C eSS ae

) de im&o. Ferva em togo alto

Sdrante am minato e acresc

ente adas
~ 18-

colheres de aroma artificial de
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Camaleao

Os camaledes sao répteis escamosos tao
primitivos que parecem mais monstrinhos,
cujos olhos podem fixar pontos de observagao
diferentes: enquanto com um olho o
camaledo observa a sua presa, com o outro ele
pode verificar se ha algum predador na
redondeza. O seu nome significa “lego da
terra”, e a maior parte deles vive na Africa.
Na ilha de Madagascar existem muitas
espécies diferentes. Eles sao famosos por sua
habilidade de mudar de cor e de se camuflar.
Vocé gostaria de ter um como amigo?

> qualguer uma

1as almotradas ¢ e j& NEo
10 maus dtilizadas em casa






Nesta colegdo, ensinamos vocé a realizar recei'tas ea
confeccionar diversos objetos faceis, como mascaras,
chapéus e roupas para que vocé se converta em um letldar'lo
personagem ou em um habitante de algun:na '-l'.r1bo; além de
brinquedos diferentes; instrumentos musicais; artesanatos
tipicos de outras culturas e pegas decorativas para o seu
quarto ou para presentear.

Experimente as formas, os materiais e a expressdo artistica
de cada uma das atividades que lhe oferecemos. Lembre-se
de que aquilo que voc@ fizer tera o seu toque: as cores e os
detalhes de cada trabalho é voc& quem decide. Agora, dé
liberdade a sua imaginagdo e crie outros objetos do seu
jeito, deixando-se levar pela magia da criag3o.
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CRECHE TiAR EmMocy

A—Fr*lca

escubrcoMundo s ama colecao de ivros na qua

Tr‘]r mresana » CHVErTIC HFvICICKe ¥
sobre diferentes calturas do NOC contines r
E;j:;n viagem pela Earopa 1. Amnerica, Asia e Oceania

gl\»’]r\lfj'é '1‘»’?""‘:"'_).' X &7 I";"‘, v fesioaa C =0 D o S f  $4
granae Of YOrTUNIGOCE DO a aesoOonry neattos @ froced
cOtidiana e a cutifura ae paises astantes ou NGO
D scie a Setva Amaz&nica até as Mortorbhas do Himalaia,

atravessandc a Europa e soorevocinao C oK
planeta, hé& ama série de atvid Kes ole fardic vocé § W K
momentos muito agraadvers, Vo8 contwece um nstrument j
australiano chamado « ncvgc—',rw *ocR Vocé sabia que na India air 1 e
encantadores de serpentes? Ou cgle na Atrica se joga mcx & que

cdscuz € um prato gue teve sua origem neste pa:

[ sta colectio €. sem davida, uma SHima maneina de corheces
dpalugoer e o

vicljar e se conectar com outras culturas. O saenr s »”1 3 CX
conhecimerto de outros estilos de vida nos gjuda a ser mais
respeifosos com opmkpm* pessoa ou grupo social Todo
do mando e é na diversidacie que esté a belexaexistente rw‘,a.
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