
 

 
 

ESCOLA MUNICIPAL DO BAIRRO ALVORADA 

 
 

 
ENSINO FUNDAMENTAL I 

 
   Atividade Remota 

Série: Data: 

 1º Ano 20 A 24/07/2020 

PROFESSOR(A): ANADERGE / ARLETE / TCHARLA DISCIPLINA: CIÊNCIAS 

ALUNO(A): 

 

 
 

MEIO AMBIENTE, É PRECISO PRESERVAR. 

 
    MUITAS SÃO AS ATITUDES QUE PODEM CONTRIBUIR PARA A CONSERVAÇÃO DO 
MEIO AMBIENTE. ENTRE ELAS, PROTEGER A NATUREZA, UTILIZANDO SEUS 
RECURSOS COM EQUILÍBRIO E RESPONSABILIDADE, EVITANDO DESMATAMENTO, 
POLUIÇÃO DAS ÁGUAS, DO AR E DESTRUIÇÃO DO SOLO. 
   UMA DAS IMPORTANTES ATITUDES PARA CONSERVAÇÃO DO MEIO AMBIENTE É A 
RECICLAGEM.  
   “A RECICLAGEM É UM IMPORTANTE PROCESSO PARA A DIMINUIÇÃO DO LIXO E DA 
EXTRAÇÃO DE RECURSOS...” (RODOLFO F. ALVES PENA). 

 
EXEMPLOS DE OBJETOS RECICLÁVEIS NO NOSSO COTIDIANO: LATAS, PAPELÃO, 
PLÁSTICO, PAPEL, METAIS, VIDROS, ÓLEOS DE COZINHA USADO, ETC. 

     
 

1) O QUE VOCÊ PODE FAZER NA SUA CASA PARA CONTRIBUIR COM O PROCESSO 
DE RECICLAGEM? COMPLETE COM AS PALAVRAS:    LIXO       SABÃO      SELETIVA 

 
A) SEPARAR O ___________________. 
 
B) COM O ÓLEO USADO PODE PRODUZIR ____________________. 
 
C) PARTICIPAR DA COLETA __________________. 



 
2) COLORIR A FIGURA QUE CORRESPONDE À ATITUDE CORRETA. 

 
  

              
 
 

3) QUAL CAMINHO A MÔNICA DEVE SEGUIR PARA RECICLAR SUA GARRAFA? 
COLORIR O CAMINHO COM UMA COR BEM BONITA. 

 
 
 

4) QUAL A LETRA CORRESPONDE AO CAMINHO CERTO? ___________ 
 

 
5) NA SUA RUA PASSA O CAMINHÃO DA COLETA SELETIVA?      [  ] SIM        [  ] NÃO 

 
QUAL O DIA DA SEMANA? 
 
[  ] SEGUNDA-FEIRA            [  ] TERÇA-FEIRA               [  ] QUARTA-FEIRA    
  
[  ] QUINTA-FEIRA                [  ] SEXTA-FEIRA                [  ] SÁBADO 
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ENSINO FUNDAMENTAL I 

 
   Atividade Remota 

Série: Data: 

 1º Ano 20 A 24/07/2020 

PROFESSOR(A): ANADERGE / ARLETE / TCHARLA DISCIPLINA: HISTÓRIA 

ALUNO(A): 

 
            A ESCOLA  

 
MINHA ESCOLA É LEGAL 
E NÃO DÁ PRA ESQUECER 
E NESSA QUARENTENA 
A SAUDADE É PRA VALER 
 
PENSANDO EM MEUS COLEGAS 
DÁ SAUDADES DE MONTÃO 
E A MINHA PROFESSORA 
É FANTÁSTICA MEU IRMÃO. 
 
QUANDO PENSO NA ESCOLA 
ME EMOCIONO QUASE SEMPRE 
MAS PENSO LOGO EM SEGUIDA 
ISABELLA, SEJA VALENTE. 
 
NÃO ESQUEÇO DE NINGUÉM 
AMO A TODOS COM CARINHO 
POR ISSO FIZ ESSE POEMA 
DESSE JEITO, MEU JEITINHO 
 
MANDO UM BEIJO A TODOS 
TODOS MESMO EM GERAL 
PRA ESSA TURMA QUERIDA 
FANTÁSTICA E GENIAL 

 
AUTORA: ISABELLA SOUSA E SILVA. 

 
 

1)  CIRCULE NO POEMA AS SEGUINTES PALAVRAS: 
 
ESCOLA              COLEGAS              PROFESSORA 

 
 

 
2)  A EDUCAÇÃO É UM DIREITO DE TODAS AS CRIANÇAS, GARANTIDO EM UM 

CONJUNTO DE LEIS CHAMADO ESTATUTO DA CRIANÇA E DO ADOLESCENTE OU 
ECA. COMPLETE O TEXTO: 

 
A EDUCAÇÃO É UM _____________________ DE TODAS AS _________________,  
 
GARANTIDO POR UM CONJUNTO DE _______________ CHAMADO ESTATUTO DA 
 
CRIANÇA E DO ADOLESCENTE OU ____________. 



 
3)  COLORIR AS FIGURAS QUE TE FAZEM LEMBRAR DA SUA ESCOLA: 

 

                                      
 

                                     
    

                                           
   
 
 

4)  AGORA RESPONDA: 
 
QUANTAS FIGURAS VOCÊ COLORIU? ____________ 
 
QUANTAS FIGURAS VOCÊ NÃO COLORIU? ____________ 
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   Atividade Remota 

Série: Data: 

 1º Ano  20 A 24/07/2020 

PROFESSOR(A): ANADERGE / ARLETE / TCHARLA DISCIPLINA: GEOGRAFIA 

ALUNO(A): 

 
MORADIA 

 

                        
 
                                  COZINHA                                                      QUARTO 

 
1)  OBSERVE AS IMAGENS ACIMA E RESPONDA:  

 

A) QUAL PARTE DA CASA APARECE NA PRIMEIRA IMAGEM? __________________ 
 

 

B) QUAL PARTE DA CASA APARECE NA SEGUNDA IMAGEM? __________________ 
 
 

2)  O QUE PODEMOS FAZER NESSES LOCAIS? MARQUE COM UM X. 
 
[ ] ESCOVAR OS DENTES       [ ] DORMIR 

 

[ ] TOMAR BANHO                 [ ] COZINHAR   
 

 

3)  EM QUAL PARTE DA CASA VOCÊ COSTUMA SE REUNIR COM A FAMÍLIA E OS AMIGOS? 
MARQUE COM UM X. 
 

[ ] SALA 

 
[ ] QUARTO 

 

[ ] COZINHA 
 

 

4)  O QUE VOCÊ FAZ QUANDO ESTÁ COM SUA FAMÍLIA EM CASA? 
 
[  ] BRINCA                       [  ] TRABALHA 
 
[  ] CONVERSA                [  ] COZINHA 



 
5)  LIGUE AS FIGURAS DE ACORDO COM OS CÔMODOS DA CASA: 

                             
 
 
 
 
                                                                  QUARTO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                  BANHEIRO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                  SALA 
 
 
 
 
 

 
 

 DESENHE O CÔMODO DA CASA QUE VOCÊ MAIS GOSTA E PINTE-O. 



 
ESCOLA MUNICIPAL DO BAIRRO ALVORADA 

ENSINO 
FUNDAMENTAL I 

ATIVIDADE 
REMOTA SÉRIE: 1º ANO 

DATA: 20/07 À 
24/07/2020 

PROFESSOR (A): DISCIPLINA: PORTUGUÊS 

ALUNO (A):  

MAIS UMA LETRA DO NOSSO 
ALFABETO: HOJE É A VEZ DA LETRA  

T     t 
1-LEIA COM A AJUDA DE UM ADULTO. DEPOIS CUBRA O 
PONTILHADO. 

 

 
 
2-RISQUE NO TEXTO ACIMA, COM O LÁPIS DE COR AZUL, TODAS 

AS PALAVRAS QUE COMEÇAM COM A LETRA T . 
 

3-LIGUE OS DESENHOS AO SEU NOME CORRETO.  
DEPOIS COPIE NO SEU CADERNO AS PALAVRAS DO QUADRO 
ABAIXO: 
 

 
4- PROCURE EM JORNAIS E/OU REVISTAS 10 PALAVRAS QUE 

COMEÇAM COM A LETRA T E COLE EM SEU CADERNO. 

 
 
 
 
 



 
ESCOLA MUNICIPAL DO BAIRRO ALVORADA 

ENSINO 
FUNDAMENTAL I 

ATIVIDADE 
REMOTA SÉRIE: 1º ANO 

DATA: 20/07 À 
24/07/2020 

PROFESSOR (A): DISCIPLINA: PORTUGUÊS 

ALUNO (A):  
   

 

1-DESCUBRA O SEGREDO: 

  
2-COPIE NO SEU CADERNO AS PALAVRAS FORMADAS. 
(ESCREVA USANDO TRÊS LINHAS). 
 
3-DESCUBRA AS PALAVRAS: 

  



ESCOLA MUNICIPAL DO BAIRRO ALVORADA 
ENSINO 

FUNDAMENTAL I 
ATIVIDADE 
REMOTA 

SÉRIE: 1º ANO 
DATA: 20/07 À 

24/07/2020 

PROFESSOR (A): DISCIPLINA: PORTUGUÊS 

ALUNO (A):  
  

   
 

 

    



ESCOLA MUNICIPAL DO BAIRRO ALVORADA 
ENSINO 

FUNDAMENTAL I 
ATIVIDADE 
REMOTA 

SÉRIE: 1º ANO 
DATA: 20/07 À 

24/07/2020 

PROFESSOR (A): DISCIPLINA: PORTUGUÊS 

ALUNO (A):  
 

 

PINTE SOMENTE OS DESENHOS QUE TENHAM A LETRA T 

DEPOIS ESCREVA OS NOMES DOS MESMOS, DO SEU JEITO, NAS 
LINHAS ABAIXO:  
 

 



ESCOLA MUNICIPAL DO BAIRRO ALVORADA 
ENSINO 

FUNDAMENTAL I 
ATIVIDADE 
REMOTA 

SÉRIE: 1º ANO 
DATA: 20/07 À 

24/07/2020 

PROFESSOR (A): DISCIPLINA: MATEMÁTICA 

ALUNO (A):  

MAIS UM POQUINHO SOBRE AS DEZENAS! 
 
ESCREVA O VALOR CORRESPONDENTE ÀS PEÇAS DO 
MATERIAL DOURADO A SEGUIR: 
 

 

 
 
PINTE AS QUANTIDADES INDICADAS E DEPOIS REGISTRE 
ABAIXO DE CADA NÚMERO O QUE ESTÁ SENDO PEDIDO: 

 

 
 
 

 



 
ESCOLA MUNICIPAL DO BAIRRO ALVORADA 

ENSINO 
FUNDAMENTAL I 

ATIVIDADE 
REMOTA 

SÉRIE: 1º ANO 
DATA: 20/07 À 

24/07/2020 

PROFESSOR (A): DISCIPLINA: MATEMÁTICA 

ALUNO (A):  

CONHECENDO O MATERIAL DOURADO 
 

 

 
IDENTIFICANDO O MATERIAL DOURADO 

 
1-OBSERVE: 

 
 
2-AGORA É SUA VEZ! ESCREVA NO QUADRO POSICIONAL A 
QUANTIDADE CORRESPONDENTE: 

 



ESCOLA MUNICIPAL DO BAIRRO ALVORADA 
ENSINO 

FUNDAMENTAL I 
ATIVIDADE 
REMOTA 

SÉRIE: 1º ANO 
DATA: 20/07 À 

24/07/2020 

PROFESSOR (A): DISCIPLINA: MATEMÁTICA 

ALUNO (A):  

TRABALHANDO COM GRÁFICOS 
UM GRÁFICO DE COLUNAS  

A PROFESSORA DE LUIZ MOSTROU UMA MANEIRA DE 
REPRESENTAR OS VOTOS DADOS AOS ANIMAIS QUE A TURMA 
DELE NOMEOU. VEJA 

 
 

 

AGORA RESOLVA AS OPERAÇÕES E DEPOIS FAÇA UM BONITO 
COLORIDO NO DESENHO: 
 

  



ESCOLA MUNICIPAL DO BAIRRO ALVORADA 
ENSINO 

FUNDAMENTAL I 
ATIVIDADE 
REMOTA 

SÉRIE: 1º ANO 
DATA: 20/07 À 

24/07/2020 

PROFESSOR (A): DISCIPLINA: MATEMÁTICA 

ALUNO (A):  
 

 

2- RESOLVA OS PROBLEMINHAS COM BASTANTE ATENÇÃO! 
SIGA O MODELO: 

 



ESCOLA MUNICIPAL DO BAIRRO ALVORADA 
ENSINO 

FUNDAMENTAL I 
ATIVIDADE 
REMOTA 

SÉRIE: 1º ANO 
DATA: 20/07 À 

24/07/2020 

PROFESSOR (A): DISCIPLINA: ARTES 

ALUNO (A):  

    
(OBS.: SE NÃO TIVER SERRAGEM, COLE PAPEL PICADO)   
 

A ÉTICA E OS VALORES 
 

EXEMPLOS DE VALORES HUMANOS:EXISTEM MUITOS VALORES QUE 

SÃO IMPORTANTES EM QUALQUER CONTEXTO OU LUGAR, PODENDO 
SER CONSIDERADOS VALORES UNIVERSAIS. ELES DEVEM SER 

CULTIVADOS PARA GARANTIR UMA CONVIVÊNCIA ÉTICA E SAUDÁVEL 
ENTRE AS PESSOAS QUE FAZEM PARTE DE UMA SOCIEDADE. 
CONHEÇA ALGUNS DESTES VALORES. 
 
  PINTE AS PEÇAS COM AS PALAVRAS E DESCUBRA A PEÇA 
  PRINCIPAL: 
 

 

ESCOLA MUNICIPAL DO BAIRRO ALVORADA 
ENSINO 

FUNDAMENTAL I 
ATIVIDADE 
REMOTA 

SÉRIE: 1º ANO 
DATA: 20/07 À 

24/07/2020 

PROFESSOR (A): DISCIPLINA: ENSINO RELIGIOSO 

ALUNO (A):  



 

 
ESCOLA MUNICIPAL DO BAIRRO ALVORADA 

 

 
ENSINO FUNDAMENTAL I 

 
 ATIVIDADE REMOTA 

SÉRIE: DATA: 

1º E 2 º 
ANO 

20 A 24/07/2020 

PROFESSOR(A): ROZÂNGELA LIMA DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA 

ALUNO(A): 

 
ATENÇÃO: AS ATIVIDADES DEVERÃO SER SUPERVISIONADAS POR UM ADULTO E 
REALIZADAS JUNTO COM A CRIANÇA. 
 
JOGOS E BRINCADEIRAS – CIRCUITO DE ATIVIDADES PSICOMOTOR: OS DESENHOS 
ABAIXO APRESENTAM IMAGENS DA ATIVIDADE A SER REALIZADA. PRIMEIRO PASSO: 
ESCOLHER UM ESPAÇO PARA REALIZAR A ATIVIDADE. SEGUNDO PASSO: SEPARAR 

TODO O MATERIAL A SER UTILIZADO PARA A REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE (CADEIRAS, 
MESAS, ELÁSTICO, GARRAFAS PET, CORDAS, CALÇADOS, BARBANTE, COLCHONETE, 
TAPETES, ALMOFADAS, BAMBOLÊS, CONES, VASSOURAS ETC). TERCEIRO PASSO: 
PREPARAR/MONTAR O CIRCUITO. QUARTO PASSO: CONVERSAR SOBRE AS REGRAS A 
SEREM SEGUIDAS. QUINTO PASSO: INICIAR O JOGO. BOA DIVERSÃO!!!! 
 
REGRAS: SEGUE ALGUMAS SUGESTÕES DE REGRAS PARA A ATIVIDADE. MAS VOCÊS TEM 

LIBERDADE DE CRIAR/RECRIAR DE ACORDO COM O MATERIAL DISPONÍVEL A SER UTILIZADO. 
USE A CRIATIVIDADE. 
CIRCUITO DE ATIVIDADES PARA CRIANÇAS DE TODAS AS IDADES  

1. PASSAR POR BAIXO DA MESA 

2. PASSAR PELO TÚNEL DE CADEIRA 

3. ATRAVESSAR A PONTE DE ALMOFADAS 
4. PASSAR POR CIMA DOS BANCOS  

5. ROLAR NO COLCHONETE/TAPETE… 

6. ANDAR NA CORDA DE FRENTE, DE COSTAS, SALTANDO HORA PRA DIREITA, HORA 
PARA A ESQUERDA. 

OBSERVAÇÃO: APÓS REALIZADOS OS PASSOS ACIMA, A CRIANÇA DEVERÁ COLAR 

ESTA FOLHA NO CADERNO DE EDUCAÇÃO FÍSICA. DEVERÁ FAZER O DESENHO DA 
ATIVIDADE NO CADERNO E COLORI-LO. 
 
VIDEO ILUSTRATIVO:  – https://www.youtube.com/watch?v=uyc-DazDhMQ; 

https://www.youtube.com/watch?v=6nuyE2d_tmM   - visitado em 14/07/2020 ás 23:16. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=uyc-DazDhMQ
https://www.youtube.com/watch?v=6nuyE2d_tmM


 
ESCOLA MUNICIPAL DO BAIRRO ALVORADA 

 

 
ENSINO FUNDAMENTAL I 

 
 ATIVIDADE REMOTA 

SÉRIE: DATA: 

1º E 2 º 
ANO 

20 A 24/07/2020 

PROFESSOR(A): ROZÂNGELA LIMA DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA 

ALUNO(A): 

 

ATENÇÃO: AS ATIVIDADES ABAIXO DEVERÃO SER SUPERVISIONADAS POR UM ADULTO 
E REALIZADAS JUNTO COM A CRIANÇA. DEVERÃO SER COLORIDAS, RECORTADAS E 
COLADAS NO CADERNO DE EDUCAÇÃO FÍSICA. BONS ESTUDOS!!!  
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ATIVIDADE REMOTA 

Série: Data: 

1º E 2º 
ANOS 

20 A 24/07/2020 

PROFESSORA: CLARICE DISCIPLINA: INGLÊS 

ALUNO (A): 

 

 


